«Есть в лесу под елкой хатка».

Пальчиковая гимнастика на развитие мелкой моторики

Есть в лесу под елкой хатка,

Пальцы соединяют над головой (крыша).

Там уснули медвежатки,

Сложили ладошки под щечку.

А меньшой не хочет спать,

Машут кистями рук.

Маме стал надоедать.


Гладят по тыльной стороне ладоней.

Капризуля косолапый,


Трут кулачками возле глаз.

Просит: 




Сжимают и разжимают кулачки.

- Ужин мне состряпай,


Принеси скорей сюда,


Указательный и средний пальцы шагают.

Меду, 




Руки в кольцо перед грудью.

  рыбки из пруда.


Ладошки соединены и наклонятся.


- Баю – баю, надо спать.

Гладят себя по груди.

Отвечает сыну мать.

- Ты уснешь, и сон придет,

Сложили ладошки под щечку.

Все в корзинке принесет.

Руки в замок, ладони раздвинуты.

