ПЛАНИРОВАНИЕ РАБОТЫ В СРЕДНЕЙ ГРУППЕ

ежедневно – пальчиковая гимнастика, физкультминутки,  развитие двигательной активности,  

   координации движений при выполнении ОРУ, в подвижных играх

	 Виды

 деятельности
	Первый период
	Второй период
	Третий период

	Развитие 

мелкой моторики, внимания, памяти 

в дидактической игре
	Запуск волчка
Игры-застежки и прищепки
Завинчивание пробок

Нанизывание бус
Составление изображений из кубиков, пазлов, разрезных картинок (2-4 части)

Сухие бассейны 

	«Магнитные рыбки» 
«Кубики Никитина»
Рамки-вкладыши

«Пройди по лабиринту»

«Волшебный мешочек»

Составление узоров из палочек

«Мозаика» 


	«Сложи квадрат»
«Кольцеброс»
Игры-шнуровки

Конструктор «ЛЕГО»
Выкладывание по образцу узоров из геометрических форм



	Физическое развитие
	Обучение выполнению ОРУ под музыку
Лазание по гимнастической стенке, перелезание  с одного пролета на другой
Прокатывание мячей, обручей друг другу, в ворота
	Обучение бросанию мяча и ловле его двумя руками (3-4раза)
Обучение метанию предметов в вертикальную и горизонт. цель

Прокатывание мячей и обручей по узкой дорожке


	Обучение ползанию 
по гимн. скамейке на животе
Обучение прыжкам с короткой скакалкой

Обучение отбиванию мяча о землю несколько раз

	Формирование графического навыка
	Обучение умению правильно держать карандаш
Штриховка в одном направлении, не выходя за контур
	Обведение контура по внутреннему трафарету
Штриховка в разных направлениях
	Рисование геометрических форм (треугольной, округлой, овальной, четырехугольной)
Обведение по контуру, состоящему из точек

	Развитие элементарных математических представлений
	Обучение определению пространств. отношений, закрепление в пассивном словаре наречий, выражающих простр.отнош.
Развитие мелкой моторики в процессе отсчитывания предметов, уравнивания мн-в 
	Совершенствование навыков ориентировки в пространстве и на плоскости 
Активизация в словаре наречий «слева», «справа», «внизу», «около», «рядом»
	Формирование умения определять направление от себя, обозначать словами положение предмета по отношению к себе (впереди, сзади, слева, сверху и т.д.)

	лепка
	Лепка основных геом. форм (шар, цилиндр)
Обучение навыков отщипывания, сглаживания
	Совершенствование навыков и приемов лепки
Украшение изделий с помощью стеки

Лепка знакомых фигур и букв
	Использование приемов приглаживания и примазывания при соединении частей в целое
Обучение приему оттягивания

	Конструирование и ручной труд
	Совершенствование конструктивного праксиса в работе с разрезными картинками, пазлами, кубиками

	обучение складыванию листа пополам, совмещая углы и стороны
Изготовление поделок из бумаги и природного материала


	Совершенствование навыков работы с бумагой, конструктором, природным материалом

	Работа с ножницами
	Формирование умения правильно держать ножницы
Выполнение прямых разрезов
	Обучение преобразованию готовых форм путем разрезания на 2, 4 части
	Выполнение криволинейных 
разрезов


	Игровая и театрализованная деятельность 
	Игры с песком

Обучение правильным приемам игры на музыкальных инструментах
	Обучение разыгрыванию сценок в пальчиковом театре, театре «бибабо»
	Игры с водой и мыльной пеной



ПЛАНИРОВАНИЕ РАБОТЫ В СТАРШЕЙ ГРУППЕ
ежедневно – пальчиковая гимнастика, физкультминутки,  развитие двигательной активности,  

   координации движений при выполнении ОРУ, в подвижных играх

	 Виды

 деятельности
	Первый период
	Второй период
	Третий период

	Развитие 

мелкой моторики, внимания, памяти 

в дидактической игре
	Игры–застежки и прищепки
«Волшебный мешочек»

«Мозаика»

«Бусы»

«Магнитные рыбки»

Запуск волчков, летающих тарелок
	Игры-шнуровки
Выкладывание узоров из различ- ных материалов по образцу

Рисование по слою манки

Игры-вкладыши
«Золушка»
	«Сложи квадрат»
«Узнай наощупь»

«Кубики Никитина»

«Танграм»

Игры с палочками

«Бильард»

	Физическое развитие
	Подбрасывание мяча вверх и ловля двумя руками
Перебрасывание мяча из одной руки в другую

Метание вдаль мячей и мешочков с песком 
	Лазание по гимнастической стенке с изменением темпа движения 
Подбрасывание мяча вверх и ловля его одной рукой


	Поднимание и опускание ног, держась руками за рейку гимнастической стенки
Подбрасывание мяча вверх и ловля его с хлопком

Обучение игре в бадминтон, баскетбол

	Формирование графического навыка
	Обведение изображения по контуру из точек и по внутреннему и внешнему трафарету
Проведение линий (прямых, волнистых и др.) разной длины


	Закрашивание изображения, не выходя за конур
Штриховка в разных направлениях
«Рисование» в воздухе
	Передача оттенков цвета при 
раскрашивании за счет изменения нажима

Украшение предметов с помощью узоров и орнаментов


	Развитие элементарных математических представлений
	Совершенствование навыка ориентировки на плоскости и в пространстве
Развитие глазомера при сравнении предметов разной величины
	Определение величины предмета на глаз
Развитие мелких мышц руки в процессе выкладывания предметов в возрастающем и убывающем порядке
	Совершенствование моторики
в процессе измерения величин с помощью условной мерки

	лепка
	Лепка разными способами (пластическим, конструктивным, комбинированным)
Декоративная лепка
	Совершенствование навыков лепки мелких деталей 
Лепка знакомых букв и цифр

Украшение поделок рельефом
	Совершенствование навыка лепки различных предметов и объектов
Украшение и роспись гуашью народных игрушек

	Конструирование и ручной труд
	Совершенствование конструктивного праксиса в работе с кубиками, пазлами, разрезными картинками (4-8 частей)
Обучение складыванию листа бумаги вчетверо
	Совершенствование навыков работы с бумагой: деление листа на равные части, проглаживание сгибов, разрезание по сгибам, изготовление объемных фигур
Изготовление поделок из природного материала
	 Изготовление атрибутов к играм
 Работа с разными видами пластмассового конструктора

	Работа с ножницами


	 Разрезание бумаги на полоски
Вырезание кругов из квадр.

Вырезание по контуру
	Освоение навыков симметричного вырезывания
Вырезание овалов из прямоугольников
	Совершенствование техники симметричного вырезывания

	Игровая и театрализованная деятельность 
	Игры с водой и песком
	Разыгрывание сценок в пальчиковом и теневом театре
	Игры с магнитом


ПЛАНИРОВАНИЕ РАБОТЫ  В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ
ежедневно – пальчиковая гимнастика, физкультминутки,  развитие двигательной активности,  

   координации движений при выполнении ОРУ, в подвижных играх

	 Виды

 деятельности
	Первый период
	Второй период
	Третий период

	Развитие 

мелкой моторики, внимания , памяти 

в дидактической игре
	Выкладывание узоров, букв и цифр из палочек, кубиков, мозаики, шнурочков, проволоки, геом. фигур
Разрезные картинки, пазлы, кубики(8-12 частей)

	«Мозаика»
«Бусы»

«Учись плести»

«Танграм»

«Сложи узор»

Игры-шнуровки

	«Овалоид»
«Сложи круг»

«Сложи квадрат»

«Золушка»

«Кубики Никитина»



	Физическое развитие
	Ползание по гимнастической скамейке на спине, подтягиваясь руками
Лазание по гимнастической скамейке, с одного полета на другой по диагонали

Бросание мяча через сетку


	Ведение мяча в разных направлениях одной рукой
Метание из разных положений в вертикальную, горизонтальную, движущуюся цель; вдаль Обучение вращению обруча на кисти перед собой и сбоку
	Формирование умения лазать и спускаться по канату (со страховкой взрослого)
Совершенствование навыков игры в бадминтон, теннис

Запуск летающей тарелки



	Формирование графического навыка
	Знакомство с разлиновкой тетради в клетку, рабочей строкой

Различение правильно и неправильно напечатанных букв, «допечатывание» незаконченных букв и цифр
	Прописывание узора до конца строки с опорой на образец, по словесной инструкции
Графические диктанты
Штриховка (по методике Е.Н.Потаповой)


	Знакомство с тетрадью в линейку, письмо элементов прописных букв

	Развитие элементарных математических представлений
	Развитие глазомера, ручной умелости при измерении условной меркой и делении квадрата и круга на 2 и 4 равные части
Совершенствование навыка ориентировки на плоскости и в пространстве
	Закрепление в речи прилагательных «шире», «уже», «выше», «ниже», «длиннее», «короче»
Формирование навыков ориентировки на листе в клетку, использование прилагательных «левее», «правее», «выше» и т.д.
	Преобразование геометрических фигур по условию с использованием линейки, трафарета, шаблона
Формирование умения создавать простейшие чертежи, планы, схемы

	лепка
	Совершенствование ранее изученных приемов лепки при создании рельефных и объемных изображений  
	Развитие умения передавать пропорции, движение при создании композиций
	Совершенствование навыков декоративной лепки, лепки мелких деталей

	Конструирование и ручной труд
	Совершенствование навыков работы с пластмассовым, деревянным, металлическим конструктором
Изготовление коллективных композиций из природного материала
	Обучение работе инструментами: иглой, шилом при создании поделок из природного материала
Изготовление елочных украшений и атрибутов к новогоднему празднику
	Обучение шитью и вышиванию

Изготовление атрибутов к сюжетно-ролевым играм 

	Аппликация
	Составление узоров и композиций из растительных и геометрических элементов
Развитие чувства ритма
	Формирование навыка ажурного и многослойного вырезывания Развитие чувства композиции
	Обучение технике обрывания 

	Игровая и театрализованная деятельность 
	Игры с магнитами, песком, водой и мыльной пеной. 

Поощрение разыгрывания сценок в пальчиковом и теневом театре



ДИАГНОСТИКА В СРЕДНЕЙ ГРУППЕ   2 ( АНАЛОГИЧНО ВСЕ ГРУППЫ)
Условные обозначения: 3 – «низкий уровень», 4 – «средний уровень», 5 – «высокий уровень»
	
	ведущая рука
	Опыт игры за столом 
	 Умение правильно держать карандаш
	Навык штриховки в определен.

направлении
	Умение пользоваться ножницами
	Навык 

лепки
	Уровень развития общей моторики
	Уровень развития мелкой моторики
	Уровень развития коорди-нации

движений

	
	
	сент.

	май


	сент.
	май
	сент.
	май
	сент.
	май
	сент.
	май
	сент.
	май
	сент.
	май
	сент.
	май

	1. Данил
	пр
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	4

	2. Маша
	пр
	3
	4
	4
	5
	3
	4
	3
	5
	3
	5
	4
	4
	3
	4
	4
	5

	3. Дима
	пр
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	4

	4. Рита
	пр
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	4

	5. Паша
	пр
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	4

	6. Саша
	пр
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	3
	3
	3
	4

	7. Данил
	пр
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	3
	3
	3
	4

	8. Маша
	пр
	3
	4
	4
	5
	4
	5
	4
	4
	3
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	5

	9. Соня
	пр
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	4

	10. Лера
	л.
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	4
	5
	3
	4
	3
	4
	3
	4

	11. Ира 
	пр
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	4
	5
	3
	4
	4
	4
	3
	4

	12. Саша
	пр
	3
	4
	4
	4
	4
	5
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	3
	4
	4
	5

	13. Сюне
	пр
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	4

	14.Максим
	л.
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	4

	15. Полина
	пр
	3
	4
	3
	4
	    3
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	4

	итого в %


	60
	70
	64
	77
	63
	77
	63
	76
	64
	83
	63
	70
	63
	76
	65
	84


ДИАГНОСТИКА В СТАРШЕЙ ГРУППЕ  (АНАЛОГИЧНО ВСЕ ГРУППЫ)
Условные обозначения: 3 – «низкий уровень», 4 – «средний уровень», 5 – «высокий уровень»
	
	навык  свободного владения карандашом
	ориентировка в тетради (понятия «строка», «столбик»,  «страница»)
	графические диктанты
	уровень зрительно-моторной координации
	темп выполнения письмен. заданий
	самостоя-тельность при  выполнении задания
	посадка при письме, орг-ция рабочего

места
	интерес к процессу письма, рисования

	
	сент.

	Май


	сент.
	Май
	сент.
	Май
	сент.
	Май
	сент.
	Май
	сент.
	Май
	сент.
	Май
	сент.
	Май

	100%
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	90%
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	80%
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	70%
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	60%
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	50%
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	40%
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	30%
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20%      
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10%
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


        В начале учебного года дети не умели ориентироваться в тетради, не справлялись с «графическими диктантами», темп выполнения заданий был низким. При выполнении заданий многим детям требовалась помощь взрослого.
         К концу учебного года целенаправленная организация совместной деятельности, тесное сотрудничество с родителями позволили добиться хороших результатов в работе. Детей заинтересовал процесс письма, они научились организовывать свое рабочее место, стали более самостоятельными.
	
	знание правой и левой стороны тела и умение ориентироваться в пространстве
	правильная посадка во время рисования
	умение держать карандаш
	проведение различных линий (прямых, округлых)
	обведение по контуру, закрашива-ние
	умение анализировать образец, устанавливать принцип построения ряда
	уровень  развития моторики и координации движений

	
	сент.

	Май


	сент.
	Май
	сент.
	Май
	сент.
	Май
	сент.
	Май
	сент.
	Май
	сент.
	Май

	100%
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	90%
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	80%
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	70%
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	60%
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	50%
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	40%
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	30%
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	30%
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10%
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


       В начале учебного года многие дети плохо ориентировались в пространстве, в определении правой и левой стороны тела. Возникали затруднения при обведении по контуру и закраши-вании. Особенно трудно дети справлялись с заданиями, требующими установить закономер-ность расположения ряда элементов.

        К концу учебного года благодаря специальным играм и упражнениям, индивидуальному подходу в работе у детей появилась положительная динамика: повысился уровень развития моторики, координации движений, ориентировки на плоскости и в пространстве. Дети стали более собранными, внимательными, аккуратными.      
	
	Опыт игры за столом 
	 Умение правильно держать карандаш
	Навык штриховки в определен.

Направлении
	Умение пользоваться ножницами
	Навык 

лепки
	Уровень развития общей моторики
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В начале учебного года у большинства детей был выявлен низкий уровень сформированности навыка владения карандашом, ножницами. Дети не привыкли играть за столом. Для них характерны низкий уровень развития моторики, координации движений, несобранность, быстрая утомляемость. Включение в учебный процесс проходит тяжело.
К концу учебного года четкая система работы, разнообразные приемы и методы, коррекционные занятия позволили добиться положительных результатов: большинство детей научилось владеть карандашом и  ножницами, освоили приемы лепки. Все это положительно повлияло на развитие мелкой моторики. У детей появился интерес к настольным играм.















