[bookmark: bookmark0]                             Памятка Родителям от ребенка.
[bookmark: _GoBack]1.  Не балуйте меня, вы меня этим портите. Совсем не обязательно предоставлять мне все, что я прошу. Я просто испытываю вас.
2.   Не делайте за меня и для меня то, что я в состоянии сделать для себя сам. Я могу продолжать использовать вас в качестве прислуги.
3. Не требуйте от меня немедленных объяснений, зачем я сделал то или иное. Я иногда сам не знаю, почему поступаю так или иначе.
4. Нe давайте обещаний, которые вы не можете выполнить - это поколеблет мою веру в вас.
5. Не будьте непоследовательными, это сбивает меня с толку и заставляет упорно пытаться во всех случаях оставлять последнее слово за собой.
6. Не придирайтесь ко мне и не ворчите на меня. Если вы все-таки будете это делать, то я буду вынужден защищаться, притворяясь глухим.
7. Если вы говорите, что любите меня, а потом просите что-то сделать для вас, я начинаю думать, что нахожусь на рынке. Но тогда я буду с вами торговаться, и поверьте, останусь с прибылью.
8. Не защищайте меня от последствий моих ошибок. Я, как и вы, учусь на собственном опыте.
9. Я чувствую, когда вам трудно и тяжело. Не прячьтесь от меня. Дайте мне возможность пережить это вместе с вами. Если вы доверяете мне – я  буду доверять вам.
10. Не беспокойтесь о том, что мы иногда проводим вместе слишком мало времени. Для меня важно то, как мы его проводим.
