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Физкультурное развлечение совместно с родителями

«КЛУБ АВТОЛЮБИТЕЛЕЙ»

Цель: Формирование навыков осознанного выполнения правил дорожного движения в повседневной жизни, безопасного поведения на дороге и на улицах  города.

Задачи:

Продолжить процесс накопления и обогащения двигательного опыта детей, формировать потребность в двигательной активности.

 Развивать силу, ловкость, скорость движений.

Формировать в игровой форме представления детей о правилах поведения на улицах города; умение ориентироваться в дорожных ситуациях.

Закрепить знания дорожных знаков.

Содействовать приобретению навыков положительных взаимоотношений во время двигательной деятельности.

Обогащать эмоциональный опыт дошкольников, создать веселое бодрое настроение у участников мероприятия.

Интеграция образовательных областей: «Физическая культура», «Безопасность», «Познание», «Музыка», «Социализация».

Интеграция видов  детской деятельности: двигательная, игровая, музыкально-художественная.

Оборудование:

 Обруч – 2 шт., канистра – 2 шт., воронка – 2 шт., ведро с водой – 2 шт., стакан – 2 шт., дорожные знаки – 10 шт., конусы – 4 шт., автомобили-модули – 2 шт., флажки – красный, желтый, зеленый, медали «Почетный член «Клуба автолюбителей» - по количеству участников.

Ход развлечения:

Вед.: Здравствуйте, дети и уважаемые взрослые. Все знают, что мальчики любят играть с автомобилями, самозабвенно катая их по всему, что попадается на пути. И многие из них, вырастая, обзаводятся собственными автомобилями.

 И сегодня мы пригласили в наш «Клуб автолюбителей» мальчиков и пап, чтобы они показали свои знания о ПДД, об автомобилях и умение их водить. Давайте поприветствуем команду «Винтики» и команду «Шпунтики». Команды поприветствуйте друг друга крепким мужским рукопожатием. 

Пусть жюри весь ход сраженья

Без промашки проследит.

Кто окажется дружнее,

Тот в бою и победит.

 А  жюри у нас: … (представление жюри).

Делу – время, час – забаве.

Команда первая направо,

Тут вторая становись.

Состязанья начались!

Вед.: Прежде чем купить автомобиль, каждый выбирает – а какой он хочет, какой лучше? И первый наш конкурс:

КОНКУРС «Назови марки автомобилей»

Вед. Выбрали  автомобиль, теперь надо проверить, а какие у него колеса.

ЭСТАФЕТА «Проверь колеса»

(по очереди сначала мальчики, потом папы катят обруч до финиша и обратно)

Вед.: Колеса проверили, пора автомобиль заправить бензином.

ЭСТАФЕТА «Налей в канистру бензин»

(надо набрать из ведра воду в стакан, добежать до канистры, вставить воронку и налить воду в канистру)

Вед.: Но все-таки прежде чем выехать на дорогу, надо вспомнить правила дорожного движения.

КОНКУРС для болельщиков «Загадки о ПДД»

(М.С.Коган «Правила дорожные знать каждому положено», Новосибирск, 2008)

1) Тут вилка, тут ложка – 

Подзаправимся немножко.

Накормили и собаку,

Говорим «Спасибо!» знаку. («Пункт питания»)

2) Тут заправится машина:

Выпьет три ведра бензина.

Помоги машине каждой,

Если та страдает жаждой! («Автозаправочная станция»)

3) Нарисован человек, 

Землю роет человек.

Почему проезда нет? («Дорожные работы»)

4) Шоссе шуршало шинами,

Бегущими машинами,

Но возле  сада сбавьте газ – 

Здесь знак, водители, для вас.

И вы, увидев треугольник, тоже,

Ребята, будьте осторожны. («Дети»)

КОНКУРС «Назови дорожные знаки»

(команды по очереди говорят, что обозначает  знак на карточке)

ПЕСНЯ «Правила движения» (на мелодию «Узелки»)

1) И проспекты, и бульвары всюду шумные,

Проходить по тротуару нужно умно.

Здесь шалить, мешать народу запрещается,

Быть примерным пешеходом разрешается.

Припев: Правила движения, правила движения,

 Нужно знать, конечно, всем, 

 Всем без исключения – 2 раза.

2) Если вдруг вам надо перейти дорогу,

То смотрите, пешеходы, только в оба.

Переход на красный свет – запрещается,

На зеленый даже детям – разрешается.

Припев: тот же.

Вед.: Наконец-то мы с вами можем выехать на дорогу.

ЭСТАФЕТА «Проедь на  автомобиле  змейкой»

(надо сесть на  автомобиль-модуль и проехать зигзагом между конусами 

до финиша и обратно)

ЭСТАФЕТА «Задний ход»

(с обручем в руках, надо пройти спиной вперед до финиша и обратно)

КОНКУРС «Демонстрация  автомобиля»

(мальчики каждой команды изображают автомобиль (на фантазию)

Вед.: Пока жюри подводит итоги, я предлагаю вам станцевать.

ТАНЕЦ «Светофор»

(под музыку дети реагируют на флажки: 

красный – стоят, желтый – хлопают в ладоши, зеленый – танцуют)

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ

ВРУЧЕНИЕ МЕДАЛЕЙ

