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СПОРТИВНЫЙ ПРАЗДНИК

Богатырское состязание.

Задачи:
· Создать праздничное настроение у детей и взрослых.
· Воспитывать патриотические чувства к своей родине.
            Оборудование:
1. Презентация о боготырях;
1. Флажки всем детям старшей и подготовительной группы;
1. 2 палки, 2 обруча, 16-18 колечек, 
1. 2 набора кегель, 14 маленьких мячей,
1. 2 тунеля, 2 набора кочек;
1. 20 шт колечек;
1. Медали каждому мальчику
1. Угощение для всех детей




























Перестроение старшая группа








































Подготовительная группа.






















	

Богатырское состязание.


Под музыку входят дети старшей групп, выполняют перестроения и садятся на стулья.
Затем входят дети подготовительной группы, выполняют перестроения и остаются на месте.
Затем маршируют через зал «богатыри» ( под песню «Богатырская наша сила»);
«скачут» на лошадях  «гусары» (фрагмент песни «Господа гусары»);
Забегают и становятся врассыпную на матросский танец «морячки». 

Ведущий поздравляет всех с праздником.

1реб.  Сегодня день особенный 
           Для  мальчишек и мужчин – 
           День защитника Отечества
           Знает каждый гражданин!
2 реб. Чтобы здоровье крепкое
            Было у ребят,
            Ведь мальчишка – это
            Будущий солдат!
3 реб. Чтобы быть выносливым
            В учении и в бою,
            Защищать любимую
            Родину свою!
4 реб. Мы шагаем браво
           Левою и правою, 
           Потому что все солдаты,
            Были тоже дошколята!
            Поскорей бы подрасти,
            Чтобы в армию пойти!
Песня «Аты-баты, мы солдаты».
Садятся.

Вед:  В старину защитников Отечества называли богатырями. Для них устраивали соревнования – состязания для определения самых сильных воинов. Сегодня у нас состоится не совсем обычное соревнование – турнир богатырей.
Богатыри у нас сегодня – это мальчики старшей и подготовительной группы.
Дорогие богатыри, сегодня вы должны показать какие вы вежливые и любознательные, внимательные и доброжелательные, ловкие и смелые.
А теперь давайте познакомимся с нашими участниками:
Команда «Богатыри» - старшая группа.
Мальчики встают возле своих стульев.
Реб.  Что в богатырском турнире победить,
          Очень умными и любознательными надо быть.
          За щитами не скрываться,
          Шпаги острой не бояться,
          Все законы поведенья изучать.

Вед.: Команда «Добры молодцы» - подготовительная группа.
 Мальчики встают возле своих стульев.
Реб.:  Победить в турнире очень нелегко,
           Здесь сражаются за каждое очко.
           Начинается сраженье по законам уваженья,
           Победить в турнире очень нелегко.
В конце каждого конкурса команде – победителю присуждается очко, можно дать флажок. В конце праздника очки подсчитываются.

Вед.: Итак, мы начинаем!
1 конкурс: Конкурс – разминка.
1) Богатырь – это тот, кто……….?
2) А всегда ли были богатыри?
3) Кого в прошлом называли богатырями?
Дети отвечают, ведущий дополняет их ответы своим рассказом.

Вед: Богатырями называли отважных воинов, которые носили тяжёлые доспехи, шлемы,  кольчуги. Для того, чтобы стать богатырём, нужно было пройти специальную подготовку. В возрасте 6 – 7 лет мальчиков отдавали учиться к опытным воинам, их обучали владению оружием, езде верхом, танцам, этикету. 
     А теперь следующий конкурс:
2 конкурс:  Какой же богатырь без коня? Сейчас мы посмотрим, как наши молодцы умеют держаться в седле. Надо на коне объехать курган и вернуться обратно.
Мальчики скачут на лошадях.
Вед: Следующий конкурс на лучшее исполнение песни, а прекрасные дамы им помогут.
Выходят дети старшей группы.
1реб. Этот праздник очень важный
           Отмечаем в феврале – 
           Праздник воинов отважных,
           Праздник мира на Земле.
2 реб. Я пойду служить танкистом,
            Научусь в мишень стрелять!
 3 реб. Мне бы стать парашютистом,
            Очень хочется летать!
4 реб. У меня мечта простая:
            Покорить бы высоту!
            Лётчиком я стать мечтаю,
             Но  сначала подрасту!
5 реб.  А мне нравится пехота:
            Каска, фляжка на ремне,
            Очень важная работа – 
            Быть солдатом на земле.
Песня: поют мальчики   старшей группы.
Выходят дети подготовительной группы.
1 реб. Я пошёл бы в капитаны:
           Плавать в реках и морях,
           Охранять Россию стану
           На военных кораблях.
2 реб. И в пехоте, и на флоте,
           На военном корабле
           Руки крепкие в почёте,
           Там не то, что на земле!
           Если очень повезёт,
           Попадешь и ты на флот!
Песня: поют мальчики подготовительной группы.

Вед.: А сейчас наши «Богатыри» и «Добры молодцы» покажут свою силушку.
Мальчики старшей и подготовительной групп выполняют упражнение «Богатырская наша сила….»
Вед.: А теперь мы проверим вашу меткость.

3 конкурс. Игроки по очереди подбегают к корзине, берут из неё маленький мячик и пытаются сбить выставленные кегли.

Вед.: А сейчас – музыкальная пауза..
Пусть наши богатыри отдохнут, а девицы – красавицы потешат их весёлыми частушками.
«Весёлые частушки» девочки подготовительной группы.

Вед.: Следующий конкурс «Кто быстрее?»
4 конкурс. Участвуют 2 команды по 5-7 человек. Каждый игрок преодолевает полосу препятствий, передавая эстафету следующему участнику своей команды.

Вед.: Следующий конкурс для самых маленьких  зрителей.
Игра «Собери колечки». Дети средней группы делятся на мальчиков и девочек. Кто больше соберёт колечек пока звучит музыка.
Дети младшей группы просто собирают колечки.

Вед.: Следующий конкурс «Помоги раненому».
5 конкурс. Играют 2 команды. 
Каждая состоит из 2-х богатырей, 2-х санитаров, 2-х медсестёр. Медсёстры располагаются в одном конце зала, раненые богатыри – в другом. По команде санитары бегут к своим богатырям и переводят их в медпункт, где медсёстры быстро перевязывают «рану». Побеждает команда, которая окажет помощь быстрее.
Вед.: Музыкальная пауза.
«Горячий конь»  - старшая группа.
«Моряки и акулы» - подготовительная группа.

Вед.: Следующий конкурс комплиментов.
6 конкурс. На стул садится девочка. От каждой команды выходят по 1 богатырю  встают возле девочки и говорят  по очереди комплименты.
         Побеждает тот, кто больше их сказал.

Вед.:  Дорогие друзья! Наш поединок окончен, и я хочу сказать, что все наши мальчики показали какие они сильные, смелые, ловкие и вежливые. И наши барышни вручают им всем медали.
Девочки надевают мальчикам медали.

[bookmark: _GoBack]Вед.:  А сейчас девочки  покажут нашим гостям спортивный танец «Солнечные зайчики»




















