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Введение
Настоящее пособие предназначено для учителей начальной школы и студентов педагогических вузов проходящих педагогическую практику в учебных заведениях, и призвано помочь им в проведении занятий на тему «Будем толерантны».
	Главная цель: способствовать воспитанию толерантного отношения, как способа предотвращения конфликтов среди младших школьников, которое может быть достигнуто через уроки основ религиозных культур и светской этики. Поэтому большое внимание уделяется играм, рассказам, обсуждениям.
	Другая важная задача – ознакомление школьников с разными культурами и традициями, рассказ о наиболее интересных из них.
	 Занятия рассчитаны на год и состоят из 6 сорока пятиминутных уроков, задача которых ознакомить школьников с новыми понятиями, воспитать в них толерантное отношение. Они  включают в себя как практические занятия, так и тренинг. Ряд занятий воспитательной деятельности в начальной школе можно использовать  как полностью, следуя предложенной логике, так и выборочно.






























Занятия
Занятие №1
Тема: Путешествие в страну Толерантность.
Цель:
Совершить фантастическое путешествие в страну Толерантность.
Задачи:
1.Образовательная
· Познакомить с новым словом «толерантность» и его толкованием.
· Повторить «золотое правило общения».
· Поупражняться в умении говорить комплименты.
· Учить выделять главное из текста через работу с определениями.
2. Развивающая:
· Способствовать развитию памяти.
· Способствовать развитию творческого мышления через работу со стихотворением.
· Способствовать развитию культурного воспитания учащихся.
3. Воспитательная:
· Способствовать воспитанию толерантного отношения учащихся друг к другу через содержание занятия.
Оборудование: презентация, проектор, CD disk, аудиопроигрыватель (магнитофон \ компьютер), распечатка с терминами.
Ход занятия:

Ведущий (В): Здравствуйте, ребята! Сегодня мы с Вами совершим путешествие в замечательную страну Толерантность.
Слайд 1: (см. приложение) В страну, в которой ценятся доброта, взаимопонимание, и уважение. Путешествовать мы будем вот по этой карте.
Слайд 2:
Как видите, в пути нас ждут разные герои, которые помогут нам разобраться с тем, что же такое толерантность. Итак, мы отправляемся в путь. А чтобы нам в пути не скучать, предлагаю спеть песенку из мультфильма «Бременские музыканты». 
Слайд 3:


Ничего на свете лучше нету
Ничего на свете лучше нету,
Чем бродить друзьям по белу свету.
Тем, кто дружен, не страшны тревоги,
Нам любые дороги дороги.

Наш ковер - цветочная поляна.
Наши стены - сосны великаны.
Наша крыша - небо голубое,
Наше счастье - жить такой судьбою.

Мы свое призвание не забудем:
Смех и радость мы приносим людям.
Нам дворцов заманчивые своды
Не заменят никогда свободы.
В.: Итак,  первым мы посетим домик Знайки. Он как всегда много читает книг и потому много знает. 
Слайд 4:
Знайка (Зн.): Здравствуйте, ребята! Что же вы хотите узнать: какая самая высокая гора, или какая самая глубокая река?
В.: Нет, Знайка. У нас очень трудный вопрос к тебе. Помоги, пожалуйста, ребятам узнать, что же такое "Толерантность".
Зн.: Я читал много словарей и энциклопедий и узнал несколько определений этого понятия. Теперь предлагаю ребятам разобраться с ними. Я вам даю разные определения, а вы должны выделить из них самое главное слово или словосочетание.
(Раздаём ребятам определения толерантности)
	Толерантность – (лат. tolerantia – терпение) – это способность терпеть что-то или кого-то.
Толерантность – способность признавать отличные от своих собственных идей и мнения. (Испанский)
Толерантность – готовность быть терпимым, снисходительным. (Английский)
Толерантность – позволять, принимать, быть по отношению к другим великодушным. (Китайский)
Толерантность – прощение, снисходительность, мягкость, милосердие, сострадание, терпение. (Арабский)



Понятие «толерантность» для обычного российского сознания непривычно. Нам ближе наше российское слово – «терпимость». Терпимость – способность и умение терпеть, быть терпеливым, мириться  с чужим мнением. Дать определение толерантности довольно-таки трудно из-за того, что в разных языках оно трактуется по-разному. И сейчас мы в этом убедимся.
Дети работают  с распечатками.
Зн.: Ребята, назовите, пожалуйста, самые главные слова из ваших определений.
Д.: "Способность терпеть", « способность признавать", « готовность быть терпимым", "позволять", "принимать", «быть по отношению к другим великодушным", «прощение", "снисходительность", "мягкость", "милосердие", "сострадание" ….
Зн.: В последнее время о толерантности говорят много, проблема толерантности очень актуальна. Как вы думаете, почему?
Д.: Потому что в стране живет много разных людей и не все умеют понимать и принимать чужое мнение, потому что многие не умеют себя вести….
Зн.: Что значит быть толерантным? Постараемся ответить и на этот вопрос.
Д.: Быть толерантным, значит, – уважать друг друга, помогать друг другу, прощать, уметь сострадать……
Зн.: Как много чего вы назвали! Давайте, теперь соединим все, что вы сказали.
Слайд 5:
Зн.: Смотрите, ребята, на нашем рисунке появись сказанные вами слова. Но еще остались свободные кружочки. Подумайте еще и в конце нашего занятия скажете, что еще для вас толерантность. 
В.: Спасибо тебе за помощь, Знайка. А мы с вами пойдем дальше. 
Слайд 6:
В.: Итак, наша следующая остановка это Дворец короля. И тут мы с вами узнаем историю одного короля, который хотел стать счастливым. Сейчас я вам ее прочитаю, вы внимательно послушайте и  будьте готовы отвечать на мои вопросы после. 


На свете жил один король,
Богатый и могучий. 
Всегда грустил он. И порой
Бывал мрачнее тучи. 
Гулял он, спал, обедал, 
А счастья он не ведал!
Но вечно хныкать и тужить
Бедняге надоело. 
Вскричал король: “Нельзя так жить!” - 
И с трона спрыгнул смело. 
Да в миг порушить свой удел
Не в королевской власти?
И вот король в карету сел –И покатил за счастьем. 
Король в окошечко глядит,
Карета бодро катится. 
Постой-ка, кто там на пути?
Девчонка в драном платьице.
- О, всемогущий мой король,
Подать хоть грошик мне изволь. 
- Эй, попрошайка, пропусти
Скорей мою карету. 
Сойди немедленно с пути,
Ведь я за счастьем еду! –Сказал король и укатил. 
А в синем небе месяц стыл…
Карета мчится наугад
Бог весть в какую сторону. 
Вдруг на пути стоит солдат,
Израненный, оборванный.
- О, мой король, - вскричал солдат, -
Тебя я видеть очень рад!
Прошу покорнейше: устрой
Меня ты в услужение, 
Я за тебя стоял горой,
Я, право, бился, как герой,
Я выиграл сражение.- А ну, служивый, пропусти 
Скорей мою карету. 
Сойди немедленно с пути,
Ведь я за счастьем еду! –
Сказал король и укатил,
А в синем небе месяц стыл…
Карета мчит во весь опор,
Конь скачет, что есть духу. 
Вдруг на дорогу вышла с гор
Сутулая старуха.
- Прости, любезный мой король,
Старуху одинокую. 
Мой дом – вон, видишь за горой, 
С утра ушла далеко я. 
Ношу из леса я дрова –
Тяжелая работа. 
Гляжу вокруг, едва жива:
А вдруг поможет кто-то…- А ну старуха пропусти 
Скорей мою карету. 
Сойди немедленно с пути,
Ведь я за счастьем еду! –
Сказал король и укатил, 
А в синем небе месяц стыл…
Вот лето кончилось. Жара
Сменяется ненастьем. 
Король торопит:
- В путь пора,
Ещё немного – и ура!
Своё настигнуть счастье!И все бы кончилось бедой – 
Сомнений в этом нету. 
Да старец с белой бородой 
Остановил карету. 
Перекрестившись, не спеша,
Торжественно и строго
Сказал: “Заблудшая душа,
Король, побойся Бога!Ты ищешь счастье для себя,
Ты странствуешь по свету. 
Но, только ближнего любя,
Найдешь ты счастье это. 
Скорей послушайся меня:
Обратно разверни коня,
Дитя согрей и накорми,
Солдата в сторожа найми,
Все это сделай, но сперва 
Старушке ты поможешь:
До дома довезешь дрова. 
Распилишь и уложишь…” -Тут вышла полная луна. 
И осветила путь она. 
Нелегкий путь, обратный путь. 
Путь к счастью, не куда-нибудь. 
Король поныне во дворце 
Всем людям помогает. 
И счастье на его лице,
Как ясный день, сияет.


В.: Каким был король в начале истории?
Д.: Богатый /могучий /грустный /несчастный…
В.: Правильно. А почему изменился король?
Д: Потому что начал делать добро для других людей, а не только думать о себе
В.: Молодцы, ребята. Скажите, всегда ли в жизни происходят такие замечательные изменения?
Д.: Нет, не всегда.
В.: Чему нас учит эта сказка?
Д.: Чтобы стать счастливым, надо делать добро для  других и не думать только о себе.
В.: Правильно, ребята. Получается, наш король был грустным, несчастным, а, как только помог людям, стал счастливым. Таких людей много, ребята. И сейчас мы с вами в этом убедимся. Следующая наша остановка, это лес заколдованных людей.
Посмотрите ребята, все эти люди, очень грустные, потому что обижены или расстроены чем-то. 
Слайд 7:
В.: Посмотрите, два человека поссорились, потому что не поняли друг друга, а третий человек пытается их разнять. Ребята, давайте поможем. Что же можно сказать им, чтоб они помирились?
Д.: Выслушайте  друг друга.
В.: Верно. Стоит послушать спокойно друг друга, тогда и все конфликты разрешатся.  А вот, группа ребят, не довольных своим одноклассником, потому что он всегда громко слушает музыку и всем мешает. Что же можно посоветовать им?
Д.: Не грубить своему однокласснику, а вежливо попросить его сделать потише.
В.: Правильно. Ведь вежливость всегда была приятней, чем грубые и громкие слова. И последние в нашем лесу - это два брата. Они поссорились, потому что не смогли поделить домашние обязанности. Давайте помирим и их. Что мы им скажем?
Д.: Не стоит ссорится из-за мелких вещей. Можно составить график работы по дому.
В.: Все верно. Если мы будем терпимей относиться к увлечениям других, спокойно слушать то, что нам хотят сказать и научимся находить компромиссы, то ссор станет заметно меньше, а друзей намного больше.
В.: И мы идем дальше. Следующая наша остановка называется « в кругу друзей».
Слайд 8:
Люди страны Толерантность всегда помогают друг другу. Согласитесь, это очень приятно, когда ты знаешь, что тебе могут помочь. И мы сейчас с вами попробуем выяснить, кто из вас и чем может помочь своим одноклассникам. Каждый из вас говорит, чем может быть полезен своим одноклассникам: чем вы можете помочь, чему научить, что сделать. Но вы не просто говорите, вы получаете цветную ниточку. Как только сказали, так ниточку присоединили к другой.
Д.: научить рисовать, дать почитать хорошую книгу, испечь печенье …
В.: Посмотрите, какую длинную нить мы с вами создали. Её можно назвать «нить дружбы и взаимопомощи»  С помощью нити мы оказались в кругу друзей, т.е. защищены, можем получить помощь и поддержку. Каждый цветной кусочек – это вклад одного человека. А вся нить – это наша помощь,  наш вклад в общее дело. И это значит быть толерантным.
В.: Сейчас мы с вами узнаем об одной приятной встрече из стихотворения Б.Заходера, которое также и называется. 

Встретились Бяка и Бука.
Никто не издал ни звука.
Никто не  подал и знака –
Молчали Бука и Бяка.
И Бука думал со скукой:
«Чего он так смотрит – букой?»
А Бяка думал: «Однако!
Какой ужасный бяка…»

В.: Скажите, пожалуйста, действительно ли это была приятная встреча? 
Д.: Нет, она была не приятная.
В.: Почему?
Д.: Так как Бука и Бяка были сердитые, надутые, скучные, не хотели разговаривать друг с другом 
В.: Правильно. Эту встречу нельзя назвать приятной. Посоветуйте Буке и Бяке, как следует себя вести, чтобы встреча была действительно приятной?
Д.: Поздороваться, сказать приятные слова, улыбнуться, предложить поиграть.
В.: Все верно. Тогда их встреча стала бы приятной. А кто из вас может показать эту приятную встречу Бяки и Буки? 
( Из класса выбираются два ученика, которые изображают встречу Буки и Бяки)
Двое детей из класса.: 
- Доброе утро, Бука!
- Привет, Бяка!
- Как у тебя дела?
- Хорошо. А у тебя как?...

В.: Молодцы! Теперь Бяка и Бука могут остаться жить в стране Толерантность, так как они научились быть приветливыми и доброжелательными, и вы им в этом помогли. Итак, какие люди живут в стране Толерантность? 
Д.: Приветливые и доброжелательные.
В.: Все верно. Пойдем дальше. Последняя наша остановка на сегодня – это парк аттракционов.
Слайд 9:
В.: Ребята в нашем путешествии мы очень устали, давай те теперь поиграем и отдохнем. 
Наша первая игра называется «Когда ко мне…». Я вам буду говорить начало фразы, а вам следует дополнять её своими мыслями.
В.: Первая фраза «Когда ко мне обращаются с насмешкой, то я ...»
Дети завершают начало фразы.
В.: Когда ко мне обращаются с угрозой, то мне хочется ...
Дети завершают начало фразы.
В.: Когда ко мне обращаются со страхом, то я чувствую ...
Дети завершают начало фразы.
В.: Когда ко мне обращаются с уважением, то ...
Дети завершают начало фразы.
В.: Какой вывод мы должны сделать? 
Дети завершают начало фразы.
В.: А кто знает, как звучит "золотое правило общения"?
Д.: Относись к людям так, как бы ты хотел, чтобы относились к тебе.
В.: Молодцы, ребята! Следующая наша  игра называется «Опиши другого». (Ведущий раздает листы) 
Перед каждым из вас лежит лист бумаги. Возьмите фломастеры и напишите своему соседу по парте что-нибудь хорошее о нем. Например, "Спасибо за то, что ты такой добрый и внимательный друг. Мне нравится, как ты смеешься и шутишь. Ты здорово помогаешь другим".
Дети выполняют задание
В.: Сохраните эти комплименты на память, чтобы получать удовольствие, перечитывая их всякий раз, когда вы засомневаетесь в себе.
Наша последняя игра на сегодня это «Клубочек». Встаньте ребята в круг. Я пущу клубочек по кругу, когда клубочек будет в ваших руках, скажите по одному определению слова толерантность. Я начну, так как клубочек у меня в руках. Быть толерантным значит быть терпеливым.
Дети по кругу называют определения слова толерантность.
В.: Замечательно. Смотрите, сколько слов мы с вами подобрали. 
И напоследок, я хотела бы вам дать несколько советов. 
Слайд 10:
В.: На этом предлагаю закончить наше сегодняшнее путешествие. Вы все очень много чего узнали сегодня.
Что вам понравилось больше всего?
Дети дают ответы.
В.: А что бы вы хотели еще узнать?
Дети дают ответы.
В.: Мы обязательно обо всем этом поговорим в следующий раз. А на сегодня это все. Всего вам доброго!







































Занятие №2
Тренинг на толерантность
Цель: Способствовать формированию у школьников толерантного поведения.
Задачи:
1. Обучающая: 
· Способствовать закреплению у учащихся понятия "Толерантность".
· Раскрыть характеристики толерантного и интолерантного человека.
· Сравнить способы поведения приятия и неприятия других людей.
· Научить анализировать ситуацию с позиции другого человека.
2.	Воспитательная: 
· Способствовать воспитанию толерантного отношения к личностным особенностям людей.
· Способствовать воспитанию внимательного отношения  к себе и другим.
3.	Развивающая: 
· Способствовать развитию навыков обратной связи (рефлексии).
· Способствовать развитию способности осознавать свои чувства.
· Способствовать развитию навыков саморегуляции.
· Способствовать развитию коммуникативных навыков.
Методы: групповая дискуссия,  игровое моделирование.
Возраст участников: 9-11 лет.
Материалы: "Предмет говорящего", карточки с названиями разных эмоциональных состояний человека, бумага, карандаши.
Структура занятия: 
1. Первый этап - организационный: создание психологической комфортности в классе, знакомство участников  с ведущим.
1. Второй этап - формулирование темы занятия, основных целей;
1. Третий этап - игровой:  система упражнений и рефлексия после каждого упражнения
1. Рефлексия общая
Ход занятия:
Первый этап – организационный
Ведущий (В.): Здравствуйте, ребята!
Ученики садятся на стулья, которые расставлены полукругом.
В.: Сегодня я хотела бы поближе с вами познакомиться. Расскажите о себе. Назовите своё имя и одно прилагательное, которое вас описывает.
Каждый по кругу называет свое имя и описание себя.
В.: Сегодня мы с вами постараемся научиться понимать других.
Прежде чем мы начнем, давайте установим правила.
Первое правило – это уважение к говорящему.  Мы говорим только тогда, когда у нас в руке есть этот предмет (ведущий показывает любой предмет: мячик \ игрушка). Таких предметов, в как вы видите, два. Один всегда находится у меня, другой вы будете передавать, когда это будет нужно. Он будет называться «предмет говорящего»
Второе наше правило – мы никому не расскажем то, о чем мы тут говорили, пусть это будет наш секрет.
Третье правило – мы всегда и во всём участвуем
Четвёртое правило – мы общаемся по принципу «здесь и сейчас». То есть, если вам есть что сказать, вы поднимите руку, вам передадут "предмет говорящего", и вы будете говорить.
И последнее правило – мы оцениваем не говорящего, а его поступки.
Второй этап: - формулирование темы занятия, основных целей
В.: Тема нашего сегодняшнего занятия – толерантность. Что это такое? 
Дети (Д.): отвечают, передавая предмет по кругу способность и умение терпеть, быть терпеливым, мириться  с чужим мнением \ это способность терпеть что-то или кого-то \ способность признавать отличные от своих собственных идей и мнения \ готовность быть терпимым, снисходительным…
В.: Мы сказали, что толерантность включает в себя признание права людей быть другим. А чем люди могут отличаться друг от друга? 
Д.: отвечают, передавая предмет по кругу языком \ религией \ традициями \ возрастом \ полом \ интересами \ мнениями \ цветом кожи \ внешним видом.
Третий этап – игровой
Упражнение на невербальную поддержку
	Цель: Способствовать развитию чувства товарищества, отзывчивости и умения приходить на помощь.
     Участники с закрытыми глазами ходят по комнате. Ведущий дотрагивается до одного из участников, а он в это время издает условный сигнал бедствия (SOS). Те, кто находится ближе всего, берут его за руки с двух сторон, остальные с закрытыми глазами образуют «круг защиты».
   	Рефлесия:  Проводится интервью с «потерпящим бедствие» - что ты почувствовал, когда по твоему  сигналу к тебе подошли «спасатели»?
Упражнение «Передать одним словом» 
Цель: Способствовать развитию выражения разных эмоциональных состояний человека.
 Ведущий: Я раздам вам карточки, на которых написаны названия эмоций, а вы, не показывая их другим участникам, скажете слово «Здравствуйте» с интонацией, соответствующей эмоции, написанной на вашей карточке. Остальные отгадывают, какую эмоцию пытался изобразить участник.
Теперь я перемешиваю карточки и снова раздаю их вам.
Та же задача, только теперь читаем короткий стишок А.Барто «Уронили мишку на пол».
Список эмоций: Радость, Удивление, Сожаление, Разочарование, Подозрительность, Грусть, Веселье, Холодное равнодушие, Спокойствие, Заинтересованность, Уверенность, Желание помочь, Усталость, Волнение, Энтузиазм
Рефлексия: Насколько легко удавалось угадать эмоцию по интонациям?
В реальной жизни, насколько часто в телефонном разговоре вы по интонации с первых слов понимаете, в каком настроении находится ваш собеседник?
Помимо общения словами, есть невербальное общение.
Невербальное общение – это все сигналы, символы, жесты, манеры, тембр, мимика то есть неречевая форма общения, взаимопонимания.
Упражнение «Всеобщее внимание»
Цель: Способствовать развитию лидерских качеств в каждом ребенке.
Все участники игры выполняют одну и ту же простую задачу: любыми средствами, не прибегая к физическим действиям и не разговаривая, нужно привлечь внимание окружающих. Задача усложняется тем, что одновременно ее выполняют все участники.
Рефлексия: Кому удалось привлечь к себе внимание других и за счет каких средств?
Упражнение 
 	Цель: Способствовать развитию умения находить друг в друге общее и отличительное.
Участники группы разбиваются на пары и садятся друг против друга.
Инструкция: «Это упражнение состоит из двух частей или этапов. На первом этапе партнеры по очереди говорят друг другу фразу, начинающуюся со слов: "Ты такой (такая) же, как я, у тебя...”. Один из вас начинает, потом - другой, потом опять первый и т.д. При этом надо смотреть друг другу в глаза, стараться говорить тем же голосом, что и партнер, подстраиваясь под его темп, тембр, высоту голоса, интонацию. На втором этапе упражнения, примерно через семь минут после начала работы, вы будете также по очереди говорить друг другу по одной фразе, начинающейся со слов: "Я очень отличаюсь от тебя, я...». Ведущий может попросить кого-либо из участников вместе с ним продемонстрировать, как должно проходить упражнение.
Рефлексия: После завершения работы в парах участники садятся по кругу и делятся своими впечатлениями.
 Ведущий: «Какие чувства возникали у вас в ходе работы?»; «Какие чувства у вас возникали на первом этапе упражнения, а какие на втором?»
Упражнение «Примерка социальных ролей»
Цель: Способствовать формированию  милосердия и эмпатии к различным социальным группам.
Осознание  степени толерантности по отношению к мнению другого человека.
Формирование коммуникативных навыков.
      Всем учащимся одеваются на головы  бумажные обручи с надписями социальных ролей ("Президент", "Банкир", "БОМЖ", "Директор школы", "Алкоголик", "Панк", "Неизлечимо больной", "Пенсионер", "Инвалид", "Олигарх" и др.). Никому из учащихся не известна его "роль".При этом учащиеся должны подходить друг к другу и обращаться с просьбами, вопросами, но не называть социальную роль, которую играет другой человек. 
   	 Рефлексия: комфортно ли чувствовали себя? Догадывались ли о своей роли? Если "да", то по каким признакам? Насколько вы оказались терпеливы к другим людям?
Упражнение «Эмблема толерантности»
Цель: обобщение понятия толерантности с позиции группы.
    Учащиеся объединяются в микрогруппы. Их задача – нарисовать эмблему толерантности.
Представители от каждой команды демонстрируют и поясняют свои рисунки.

Четвертый этап - рефлексия
Упражнение на рефлексию "Клубок"
    Ведущий предлагает образовать круг. С помощью упражнения подводятся итоги занятия. 
    Каждый участник называет то, что ему понравилось сегодня, говорит, что нового узнал на занятии, что ему удалось, а что не удалось сделать во время занятия и почему. После этого клубок передается соседу, и так до тех пор,пока не замкнется круг.
     Последним участником, которому передают клубок, является ведущий. Он говорит слова благодарности учащимся.






Занятие №3
Тема: Разные и равные. Физическое здоровье.
Цель: Познакомить детей с понятиями «параолимийские игры», «инвалид».
Задачи:
·  Образовательная: 
· Проверить усвоение прошлой темы.
· Познакомить с понятием «инвалид» и его толкованием.
· Развивающая: 
· Способствовать развитию умения работы в парах.
· Способствовать развитию логического мышления.
· Способствовать развитию культурного воспитания учащихся.
· Воспитательная:
· Способствовать эстетическое воспитание учеников.
Оборудование: проектор, презентация, листы бумаги, видеоматериалы.

Ход занятия:
Ведущий (В.): Здравствуйте, ребята!  В прошлый раз мы с вами посетили замечательную страну Толерантность. Давайте вместе вспомним, что мы узнали о стране Толерантность. 
Дети (Д.): Толерантность – это терпимост./ быть толерантным – способность терпеть что-то или кого-то  ….
В.: Как много вы помните! Молодцы! Сегодня нам предстоит нелегкое задание. Мы должны будем показать, как мы умеем принимать других людей. Для начала посмотрим короткий ролик, который скорей всего каждый из вас видел по телевизору.
( Включается видео «Люди так не делятся»)
Как вы думаете, о ком мы сегодня будем говорить?
Д.: Об инвалидах.
В.: Все верно. Сегодняшняя наша встреча посвящена людям с ограниченными возможностями.
Слайд 1
В.: Кто же такие инвалиды?
Д.: Люди, у которых очень плохое здоровье, у которых нет одной ноги или обеих ног, руки или обеих рук, слепые, глухие, немые и так далее.
В.: Правильно. Давайте посмотрим, какое определение слова «инвалид» нам дает словарь.
Слайд 2 
· ИНВАЛИД - Человек, который полностью или частично лишен трудоспособности вследствие какой-нибудь аномалии, ранения, увечья, болезни. 
· Инвалид войны. Инвалид с детства.
· (Словарь Ожегова) 
В.: Сейчас на партах у вас лежат листки. Разделите их на три столбика. В первом напишите все, что приходит в ваши мысли, когда вы слышите слово «инвалид». Какие это по вашему мнению люди?  На это у вас пара минут.
Дети выполняют задание
В.: Готовы? Молодцы! Оставьте второй и третий столбик пустыми. К ним мы вернемся позже.
Люди, с ограниченными способностями, как вы видели в ролике, так же занимаются спортом, гуляют, общаются и имеют свои увлечения. Они такие же, как мы, и в тоже время мы - все разные. Вы, наверняка, слышали о параолимпийских играх. Что это такое?
Д.: Это те же самые олимпийские игры, только в них участвуют спортсмены-инвалиды. 
В.: Всё верно. Вы, наверное, представляете, каково человеку участвовать в олимпийских играх, когда у него нет ноги или руки, или ослаблено зрение. Давайте представим себе это. Я предлагаю устроить мини-параолимпийские игры. Сейчас мы с вами разделимся на команды, для этого каждый из вас из этого мешочка вытащит по одному жетончику. Каждый жетончик окрашен в один из трёх цветов: красный, жёлтый или зеленый.
Дети делятся на команды. 
Итак, мы рады приветствовать вас на первых мини-олимпийских играх, проводящихся в рамках нашего занятия.
1 соревнование - "Забег на дистанцию на одной ноге". 
Для этого каждый из вас будет привязан к другому члену вашей команды, так вы пробегаете по этой линии, передавая эстафету другой паре из вашей команды. Та команда, которая быстрее всех пройдет эстафету, та и победила.
В.: Замечательно. И в конкурсе победила команда…..
2 соревнование - "Найди меня" или "Алёнка".
Давайте встанем в круг и выберем одного ведущего. 
Выбрали ведущего.
Теперь, ведущий встает в центр нашего круга, мы ему завяжем глаза, и он пойдет спиной пока не столкнется с кем-то из нас,  а мы остальные пойдем по кругу и будем петь песенку «Алёнка-Алёнка, кто твоя сестрёнка? В чем она одета и как ее зовут?».
Как только ведущий столкнется с кем-то из нас, ведущий повернется и станет ощупывать и угадывать того, с кем столкнулся.
Тот, кто отгадан будет на месте ведущего. Но, запомните, ребята кто во что одет, так как в песенке поётся как?
Д.: Алёнка-Алёнка, кто твоя сестрёнка? В чем она одета и как её зовут?
В.: Начали.
3 соревнование - "Крокодил".
В.: Вы все, наверное, видели глухонемых людей. И видели, что они общаются с помощью жестов и мимики. Сейчас я предлагаю вам разделится на три команды (или четыре, в зависимости от количества учащихся. В команде не должно быть более 6 человек). От каждой команды нужно выйти одному человеку. Я буду показывать ему карточку с написанным на ней словом, а он, не издавая ни единого звука, должен будет передать его значение. Губами шевелить так же нельзя. Каждому из вас предстоит показать одно слово. Победит та команда, в которой будет отгадано больше слов. Правила понятны?
Д.: Да.
В.: Тогда начали.
Идет соревнование.
В.: Трудно было?
Д.: Да.
В.: Вот и параолимпийцам тяжелее, чем обычным олимпийским чемпионам. Но не только в конкурсах тяжело инвалидам. Им также тяжело и в обычной жизни. И часто не из-за трудностей, которые у них возникли из-за их здоровья. Чаще всего людям, тяжело из-за окружающих. Люди, привыкли, что есть стандарт «две руки две ноги» и людей-инвалидов часто избегают, оставляя их без общения и внимания. Но бывает и обратное, когда над людьми-инвалидами насмехаются. И это очень печально. Ведь обидеть беззащитного легко. А помочь и поддержать – намного сложнее.
Давайте посмотрим, как люди относятся к людям инвалидам.
Видео («Медведь»)
В.: Не зная о том, что человек инвалид, люди охотно подходят к нему, здороваются, и даже обнимают. Стоит только показать своё истинное лицо, как люди сразу исчезают. К сожалению, это очень часто происходит в нашей жизни. Мы часто смотрим на чужие проблемы через забор собственного благополучия. 
Поднимите руку те, кто продал бы за миллион долларов свою ногу, руку, глаза? За какую сумму вы согласились бы потерять свой слух? Проведем небольшой эксперимент. Приглашается 2-3 ученика. Без помощи рук развяжите шнурки на обуви.
С закрытыми глазами нарисуйте на доске дом. Что почувствовали? О чем подумали? Трудно ли было выполнять задания?
Слайд  3
На слайде слова. Выберите из них те, которые на ваш взгляд характеризуют людей – инвалидов. И запишите их во 2й столбик в вашей таблице.
Отличается ли первый столбик от второго?
Д.: Да/нет.
В.: А в 3й столбик напишите, как изменилось ваше мнение или осталось ли оно таким же о людях-инвалидах. Если бы каждый из вас мог сказать, пожелать что-то человеку-инвалиду, чтобы вы сказали? 
Опрашиваются 2-3 ученика.
Замечательные слова. Все остальные запишите ваши пожелания прямо под таблицей на ваших листах.
Взгляните на экран.
Слайд 4 
Антуан де Сент-Экзюпери сказал такие слова. Они заставляют задуматься, а так ли это плохо, что кто-то не похож на тебя? Скорей всего нет. 
День 3 декабря объявлен международным Днем инвалидов. Это возможность еще раз обратить наше внимание на тех людей, которые живут рядом с нами и нуждаются в сострадании и милосердии.
Слайд 5
В: И в завершении нашего занятия хочу пожелать вам ровно того-же что и в прошлый раз.
· Ребята, поступайте с другими так же, как хотите, чтобы они поступали с вами. 
· Будьте добрыми, любящими, внимательными, терпеливыми, заботливыми, милосердными. Умейте прощать.
· Будьте надёжными, честными, правдивыми, имейте чистое сердце, выполняйте свои обещания.
· Будьте заботливыми, вежливыми, внимательными, любезными.
· Будьте щедрыми, бескорыстными, великодушными, готовыми помочь.
· И всё это поможет нам сделать мир лучше.















Занятие №4
Тема: Разные и Равные. Принц и нищий
Цель:
Научится ценить внутренние качества человека
Задачи:
1. Образовательная
· Способствовать развитию умения выделять главное из текста через работу с рассказом.
2. Развивающая:
· Способствовать развитию памяти.
· Способствовать развитию культурное воспитание учащихся.
3. Воспитательная:
· Способствовать становлению толерантного отношения учащихся друг к другу через содержание занятия.
Оборудование: презентация, проектор.
Ход занятия:
Ведущий (В): Здравствуйте, ребята! Какие вы сегодня все красивые, опрятные.  А вы всегда так красиво одеваетесь? 
Дети (Д): Да.
В.: Мне почему-то кажется, что вас так красиво одевают родители. А часто вы видите детей, которые одеты некрасиво, в грязную или старую одежду, или в вещах,которые им явно не по размеру? 
Д.: Да/нет
В.:  Вы все, наверное, слышали фразу «Внешность обманчива» или такую «Встречают по одёжке - провожают по уму». Но часто бывает так, что внешность, если она нам не нравится, отталкивает.  Мы с вами на прошлом занятии рассматривали, как люди относятся к людям-инвалидам. К сожалению, иногда так же, не смотря на человека, его судят по внешнему виду. Сегодня мы с вами поговорим о социальном статусе человека и о том, как материальное состояние влияет на мнение людей о других людях. 
Слайд 1
Начну я с того, что расскажу одну притчу.
 Слайд 2
Нищий в лохмотьях явился во дворец, желая попасть на пир. Его пустили туда лишь из жалости, ведь одет-то он был в рванину. И усадили его в самом конце стола, так что блюда доходили до него уже пустыми.
Тогда он покинул пир и вернулся спустя некоторое время, разодетый в роскошные одежды и увешанный драгоценностями, которые он занял у своего богатого приятеля. На этот раз его сразу провели на почётное место во главе стола и услужливо усадили. Теперь ему подавали еду прежде всех остальных гостей.
— О, что за вкуснейшие яства на этих блюдах! — восклицал бедняк. При этом одну ложку еды он отправлял в рот, а другую вываливал прямо на свои роскошные одежды.
Сидевший рядом с ним богач, глядя на испачканный халат, с брезгливой гримасой спросил:
— Почтенный, зачем вы портите своё прекрасное платье?
— Извините, — со смехом отвечал бедняк, — если платье моё теперь выглядит неопрятно. Но ведь только благодаря этим одеждам меня здесь кормят. Было бы несправедливо не дать им покушать в первую очередь.
В.:  Как вы думаете, прав ли бедняк? Только ли из-за одежды его кормят? Меняет ли человека дорогая одежда? Почему сначала человека оценили за то, кто он, а потом за то, как он одет?
О чем эта притча? Чему она нас учит? 
Дети отвечают на вопросы, идет дискуссия 
В.: Но есть такие люди, которым все равно, что у их друзей одежда старая, или не всегда опрятная, чистая. Это очень хорошо показано в повести Владимира Галактионовича Короленко 
Слайд 3 «Дети подземелья». Вы когда-нибудь читали эту повесть? Если нет, сегодня мы с вами чуть-чуть с ним познакомимся. 
Слайд 4
Давайте почитаем, что пишет нам рассказчик, главный герой, мальчик Вася о своей первой встрече со своими новыми друзьями. 
	Это  был  мальчик лет  девяти,  больше меня,  худощавый и  тонкий,  как тростинка.  Одет он был в грязной рубашонке,  руки держал в карманах узких и коротких  штанишек.   Темные   курчавые  волосы   лохматились  над   черными задумчивыми глазами.
     Хотя  незнакомец,  явившийся  на  сцену  столь  неожиданным и  странным образом,  подходил ко мне с  тем беспечно-задорным видом,  с каким всегда на нашем базаре подходили друг к другу мальчишки,  готовые вступить в драку, но все же,  увидев его, я сильно ободрился. Я ободрился еще более, когда из-под того же престола или,  вернее,  из люка в полу часовни, который он покрывал, сзади  мальчика  показалось  еще  грязное  личико,   обрамленное  белокурыми волосами и сверкавшее на меня детски-любопытными голубыми глазами.
     Я  несколько отодвинулся от стены и  тоже положил руки в  карманы.  Это было признаком,  что я  не боюсь противника и  даже отчасти намекаю на мое к нему презрение.
     Мы  стали  друг  против друга и  обменялись взглядами.  Оглядев меня  с головы до ног, мальчишка спросил:
     - Ты здесь зачем?
     - Так, - ответил я. - Тебе какое дело?
     Мой  противник повел  плечом,  как  будто  намереваясь вынуть  руку  из кармана и ударить меня.
     Я не моргнул и глазом.
     - Я вот тебе покажу! - погрозил он.
     Я выпятился грудью вперед:
     - Ну, ударь... попробуй!..
     Мгновение  было  критическое;   от  него  зависел  характер  дальнейших отношений. Я ждал, но мой противник, окинув меня тем же испытующим взглядом, не шевелился.
     - Я, брат, и сам... тоже... - сказал я, но уже более миролюбиво.
     Между  тем  девочка,  упершись  маленькими  ручонками  в  пол  часовни, старалась тоже  выкарабкаться из  люка.  Она  падала,  вновь приподымалась и наконец  направилась нетвердыми шагами  к  мальчишке. Подойдя  вплоть,  она крепко ухватилась за него и, прижавшись к нему, поглядела на меня удивленным и отчасти испуганным взглядом.
     Это  решило исход дела;  стало совершенно ясно,  что в  таком положении мальчишка не  мог драться,  а  я,  конечно,  был слишком великодушен,  чтобы воспользоваться его неудобным положением.
     - Как  твое  имя?  -  спросил мальчик,  гладя  рукой  белокурую головку девочки.
     - Вася. А ты кто такой?
     - Я Валек...  Я тебя знаю:  ты живешь в саду над прудом.  У вас большие яблоки.
     - Да, это правда, яблоки у нас хорошие... Не хочешь ли?
     Вынув из кармана два яблока, назначавшиеся для расплаты с моею постыдно бежавшей армией, я подал  одно из них Валеку, другое протянул девочке. Но она скрыла свое лицо, прижавшись к Валеку.
     - Боится, - сказал тот и сам передал яблоко девочке.
     - Зачем ты влез сюда?  Разве я когда-нибудь лазал в ваш сад?  - спросил он затем.
     - Что ж,  приходи! Я буду рад, - ответил я радушно. Ответ этот озадачил Валека; он призадумался.
     - Я тебе не компания, - сказал он грустно.
     - Отчего же?  -  спросил я,  искренне огорченный грустным тоном,  каким были сказаны эти слова.
     - Твой отец - пан судья.
     - Ну так что же? - изумился я чистосердечно. - Ведь ты будешь играть со мною, а не с отцом.
     Валек покачал головой. - Тыбурций не пустит,  -  сказал он, и, как будто это имя напомнило ему что-то,  он вдруг спохватился: - Послушай... Ты, кажется, славный хлопец, но все-таки тебе лучше уйти. Если Тыбурций тебя застанет, будет плохо.
     Я согласился, что мне действительно пора уходить. Последние лучи солнца уходили уже сквозь окна часовни, а до города было не близко.
     - Как же мне отсюда выйти?
     - Я тебе укажу дорогу. Мы выйдем вместе.
     - А она? - ткнул я пальцем в нашу маленькую даму.
     - Маруся? Она тоже пойдет с нами.
     - Как, в окно?
     Валек задумался.
     - Нет,  вот что:  я тебе помогу взобраться на окно,  а мы выйдем другим ходом.
     С  помощью моего нового приятеля я поднялся к окну.  Отвязав ремень,  я обвил его  вокруг рамы и,  держась за  оба конца,  повис в  воздухе.  Затем, отпустив один конец,  я спрыгнул на землю и выдернул ремень.  Валек и Маруся ждали меня уже под стеной снаружи.
     Солнце недавно еще село за гору. Город утонул в лилово-туманной тени, и только  верхушки  высоких  тополей  на  острове  резко  выделялись червонным золотом, разрисованные последними лучами заката. Мне казалось, что с тех пор как я явился сюда,  на старое кладбище,  прошло не менее суток, что это было вчера.
     - Как хорошо!  -  сказал я,  охваченный свежестью наступающего вечера и вдыхая полною грудью влажную прохладу.
     - Скучно здесь... - с грустью произнес Валек.
     - Вы все здесь живете?  - спросил я, когда мы втроем стали спускаться с горы.
     - Здесь.
     - Где же ваш дом?
     Я не мог себе представить, чтобы дети могли жить без "дома"
 Валек усмехнулся с обычным грустным видом и ничего не ответил.
     Мы  миновали крутые обвалы,  так  как  Валек знал более удобную дорогу. Пройдя  меж  камышей по высохшему болоту и  переправившись через  ручеек по тонким дощечкам, мы очутились у подножия горы, на равнине.
     Тут надо было расстаться. Пожав руку моему новому знакомому, я протянул ее также и девочке.  Она ласково подала мне свою крохотную ручонку и,  глядя снизу вверх голубыми глазами, спросила:
     - Ты придешь к нам опять?
     - Приду, - ответил я, - непременно!..
     - Что ж,  - сказал в раздумье Валек, - приходи, пожалуй, только в такое время, когда наши будут в городе.
     - Кто это "ваши"?
     - Да  наши...  все:  Тыбурций,  "профессор"...  хотя тот,  пожалуй,  не помешает.
     - Хорошо.  Я посмотрю,  когда они будут в городе, и тогда приду. А пока прощайте!
     - Эй, послушай-ка! - крикнул мне Валек, когда я отошел несколько шагов.
- А ты болтать не будешь о том, что был у нас?
     - Никому не скажу, - ответил я твердо.
     - Ну вот,  это хорошо!  А этим твоим дуракам,  когда станут приставать, скажи, что видел черта.
     - Ладно, скажу.
     - Ну, прощай!
     - Прощай.
В.: Вот перед нами первая встреча Васи и Валека с Марусей. Как вы думаете, как автор относится к Валеку и Марусе? Почему Маруся испугалась Васю? Почему Валек сказал, что он Васе не компания? Почему мальчики все-таки смогли подружиться?
Дети отвечают на вопросы, идет дискуссия 
В: Как вы думаете, это последняя их встреча или они и дальше будут дружить? Какое у вас сложилось впечатление о Валеке? А о Марусе? Давайте узнаем, что думал Вася о Валеке и Марусе.
Валек,  вообще очень солидный и  внушавший мне уважение своими манерами взрослого человека,  принимал  эти  приношения просто  и  по  большей  части откладывал  куда-нибудь,   приберегая  для  сестры,  но  Маруся  всякий  раз всплескивала ручонками,  и  глаза ее  загорались огоньком восторга;  бледное лицо девочки вспыхивало румянцем,  она смеялась, и этот смех нашей маленькой приятельницы отдавался в наших сердцах,  вознаграждая за конфеты, которые мы жертвовали в ее пользу
 Это было бледное, крошечное создание, напоминавшее цветок, выросший без лучей солнца. Несмотря на свои четыре года, она ходила еще плохо, неуверенно ступая  кривыми ножками и  шатаясь,  как  былинка;  руки  ее  были  тонки  и прозрачны;   головка  покачивалась  на  тонкой  шее,  как  головка  полевого колокольчика;  глаза смотрели порой так не по-детски грустно,  и  улыбка так напоминала мне мою мать в последние дни,  когда она,  бывало,  сидела против открытого окна и  ветер шевелил ее  белокурые волосы,  что  мне  становилось самому грустно, и слезы подступали к глазам.
Я невольно сравнивал ее с моей сестрой;  они были в одном возрасте,  но моя Соня была кругла,  как пышка, и упруга, как мячик. Она так резво бегала, когда,  бывало,  разыграется,  так звонко смеялась, на ней всегда были такие красивые платья,  и  в  темные косы  ее  каждый день горничная вплетала алую ленту
А  моя маленькая приятельница почти никогда не бегала и  смеялась очень редко,  когда же смеялась, то смех ее звучал, как самый маленький серебряный колокольчик, которого на десять шагов уже не слышно.
 Платье ее было грязно и  старо,  в  косе не было лент,  но волосы у нее были гораздо больше и  роскошнее,  чем у Сони,  и Валек,  к моему удивлению, очень искусно умел заплетать их, что и исполнял каждое утро.
В.: Какое  мнение у Васи о его друзьях? Можно ли сказать, что Вася относится к Валеку и Марусе так же как люди из притчи к бедняку? А в чем различие? Как вы думаете, от кого зависит мнение о вас? От вас или все же от тех, кто думает? 
Слайд 5
Короленко  изображает тяжелую  жизнь  городской бедноты  в  царской России,  с нежностью и любовью пишет о детях, которые в условиях бесправия и нищеты умеют ценить дружбу и человеческую отзывчивость.
В.: А можно ли закрыть глаза на внешний вид человека, если он умен или вам с ним просто интересно общаться? Взгляните на экран. 
Слайд 6.
Вы видите много разных слов, которые характеризуют людей. Давайте назовем те из них, которые могут характеризовать бедных людей, которые не опрятно одеты. 
Дети называют слова (Добрый, Злой, Отзывчивый, Замкнутый, Необщительный, Разговорчивый, Грубый, Ласковый, Умны, Глупый, Приветливый, Враждебный, Аккуратный,  Небрежный, Скромный,  Хвастливый, Храбрый, Трусливый, Сильный, Слабый, Остроумный, Ответственный, Щедрый, Скупой ).
В.: Мы назвали почти все слова. А теперь давайте из этого же списка выберем слова, которые могут характеризовать богатых людей, которые могут позволить себе дорогую одежду.
Дети называют слова (Добрый, Злой, Отзывчивый, Замкнутый, Необщительный, Разговорчивый, Грубый, Ласковый, Умны, Глупый, Приветливый, Враждебный, Аккуратный,  Небрежный, Скромный,  Хвастливый, Храбрый, Трусливый, Сильный, Слабый, Остроумный, Ответственный, Щедрый, Скупой ).
В.: Видите ребята, слова все те же самые. Какой можно сделать вывод?
Д.: Характер человека не зависит от его одежды и материального состояния. 
В.: Всё верно. И напоследок, я хотела бы вам прочитать одно стихотворенье.
Слайд7 
 В.: На этом предлагаю закончить наше сегодняшнее занятие. Вы все узнали  сегодня много нового. А что бы вы хотели еще узнать? На этом наше занятие окончено. Всего вам доброго! 
































Занятие №5
                                             Тема: Религии мира
Цель:
Познакомить детей с разными религиями
Задачи:
1.Образовательная
· Познакомить с новыми словами «вера, религия» и их толкованием
· Повторить знания о религиях
2. Развивающая:
· Способствовать развитию памяти
· Развить культурное воспитание учащихся
3. Воспитательная:
· Воспитывать толерантное отношение учеников друг к другу через содержание занятия
Оборудование : презентация, проектор, CD disk, видео
Ход занятия:
Слайд 1
Ведущий(В.): Здравствуйте, ребята! Посмотрите, пожалуйста,  на экран и скажите, в каком мире вы хотели бы жить? 
Слайд 2
Дети (Д.): В котором все разные 
В.:  Почему?
Д.: Быть роботами не интересно.
В.: Я согласна с вами. Скучно жить там, где всё абсолютно одинаковое. Мне бы тоже хотелось жить в таком ярком мире, где есть разнообразие, где разные люди улыбаются и радуются друг другу. А этот мир похож на тот мир, в котором мы живём?
Д.: Да.
В.: Ребята, я хочу вам прочитать одну сказку Василия Сухомлинского. Называется она «Два мотылька». Приготовьтесь внимательно слушать и отвечать на мои вопросы после сказки.
Два мотылька
 Над зелёным лугом летали два мотылька. Один белый, а другой красный. Встретились, сели на зелёном листочке да и похваляются. Белый мотылёк говорит:
- Мои крылья самые красивые: я похож на белое облачко.
А красный мотылёк себя хвалит:
- Нет, мои крылья красивее: я похож на солнышко.
Зашло солнце, наступила ночь. Оба мотылька посерели.
В.: О чем эта сказка?
Д.: О том, что мотыльки одинаковые, какими бы разными они не казались.
В.: Правильно. А только ли с мотыльками так? Только ли мотыльки одинаковые, какими бы внешне разными они не были? Может, это и людей касается?
Д.: Да, это также касается и людей.
В.: В нашем мире люди одеваются одинаково или по-разному? А мысли у них разные или одинаковые? А как вы считаете, все люди в нашем мире верят в одного Бога или в разных Богов? 
Д.: В разных
В.: Конечно, вы правы. В нашем мире люди верят в разных богов, и каждый человек имеет право на свою веру. Тема нашего занятия, как вы уже могли прочитать, Религии мира. Для начала давайте уточним понятия «Вера» и «Религия».
Слайд 3
В.: Когда человек соглашается с утверждением, не требуя доказательств, тогда мы можем сказать, что он верит. Приведите примеры.
Дети приводят свои примеры.
В.: Любая религия невозможна без искренней веры в существование сверхъестественных сил, которые или помогают человеку, или наказывают его, учат человека праведной жизни. В древности существовало большой количество разных религиозных верований. Люди верили в духов предков, обожествляли животных, природные явления от которых зависела их жизнь. Для древнего мира характерно язычество – вера в большое количество богов.
В более поздние эпохи сложились крупные религии, которые в современном мире являются самыми массовыми.
 Давайте рассмотрим их в произвольном порядке.
Слайд 4
В.: Одна из них - это Христианство.
Христианство – одно из крупнейших религиозных направлений - существует почти две тысячи лет. Трудно отыскать такой уголок земли, где бы не исповедали христианство. Более 900 млн. людей на земном шаре являются приверженцами этой религии.
Христианство зародилось на заре новой эры в Палестине. Его возникновение связывают с проповеднической деятельностью Иисуса Христа из Назарета. Имя Иисус – это греческая транскрипция еврейского имени Иешуа, русский перевод имени – «Бог в Помощь», «Спасение», отсюда – Спаситель или, в старославянском варианте Спас. Христос – греческое слово, означающее «Помазанник», на древнееврейском – «Мессия».
Рождение Спасителя было предсказано пречистой деве Марии. Когда Иисус родился в Вифлееме, встревожился иудейский царь Ирод, и, полагая, что родился претендент на его трон, он приказал убить всех детей в Вифлееме в возрасте до 2 лет. К счастью, младенец Иисус не пострадал. Спасаясь от преследований Ирода, святое семейство бежало в Египет и, переждав тяжелые времена, вернулось обратно. Когда Иисусу исполнилось 30 лет, он был крещен, признан сыном Божиим и стал проповедовать слово Божие (десять святых заповедей).
История становления христианства и основные факты биографии Христа записаны в Библии. Библию называют Книгой Книг. Само слово «Библия» в переводе с греческого означает «книга» и происходит от названия города Библ, где вырабатывали папирус для письма.
Христианин обязан, во-первых, знать закон Божий, свою веру, а во-вторых, исполнять закон Божий, или святые заповеди.
Слайд 5
В.: Другая крупнейшая религия -  Ислам
Ислам – арабское слово и буквально переводиться как «покорность», в религиозном смысле под этим словом подразумевается покорность Аллаху. Ислам – религиозная система со строгим монотеизмом (единобожием). Историческое начало ислама относится к первой половине VII века, возник он в Азии на Аравийском полуострове (ныне - королевство Саудовская Аравия). Мекка – это город, где возник ислам и родился его основатель Мухаммад.
По преданию, Аллах избрал Мухаммада своим посланником на земле и через Джабраила (Гавриила) передал Мухаммаду Коран на арабском языке(Коран – это священная книга, в которой изложено главное содержание учения ислама), а тот, в свою очередь, эту священную книгу донес до людей. Весть о пророчестве столкнула Мухаммада и его последователей со знатью города Мекки, которая была настроена очень враждебно. Началась борьба, которая длилась 10 лет. Люди, принесшие клятву верности Аллаху, готовы были защищать новую веру даже ценой жизни. Мухаммад переселился в город Ясриб, который стал называться Мединой (городом Пророка). Именно в этом городе появилась первая мусульманская община, были созданы все основные предписания мусульманского образа жизни и главные обряды новой религии – ислама.
Через несколько лет войны мекканская знать вынуждена была вступить в переговоры. В результате переговоров было зафиксировано важное соглашение, по которому мединским мусульманам разрешалось беспрепятственное паломничество в Мекку. В 630 году Мекка отказалась от войны с Мухаммадом и сдалась без боя. С триумфом войдя в город, Мухаммад демонстративно уничтожил языческих идолов, а большинство мекканцев было принято в мусульманскую веру.
Классическая мусульманская религия состоит из двух основных частей:
· Аль-имана (вера) – теория религиозно-философского учения, т. е. веры в истинность ислама, в его догматы.
· Ад-Дин (совокупность религиозных обязанностей) – практика религиозной деятельности. Базируется на пяти столпах – обязательных предписаний:
- Исповедание веры.
- Молитва – в течении суток мусульманин совершает молитву 5 раз(намаз.
- Пост (в течение 30 дней поста верующим запрещается есть, пить, курить в светлое время суток) месяц Рамадан .
- Милостыня (налог в пользу нуждающихся мусульман).
- Паломничество в Мекку.
Слайд 6
В.:  И еще одна из самых распространенных религий – это Буддизм. 
Буддизм – древнейшая из мировых религий; его появление опередило христианство на 5 веков, а ислам на 12 веков. Родина буддизма – Индия. Название религии произошло от слова Будда – «просветленный». У человека, носившего имя Будды, существует две биографии. В одной отражена судьба реального человека, другая – это собрание мифов и легенд.
Согласно мифологическому описанию, будущий Будда, до того как родиться в облике человека, перерождался 550 раз. Так было, пока боги не решили, что пришло время родиться в облике человека, спасти мир, погрязший во мраке неведения. Рождение Будды в семье царя было его последним рождением. Именно поэтому его назвали Сиддхартха (тот, кто достиг цели). Отец принца желал, чтобы сын стал могущественным правителем, способным установить праведный порядок на земле; но аскет Асита Деваля предрек, что мальчик будет великим отшельником.
Принц рос в обстановке роскоши и благополучия. Отец окружил своего сына чудесными вещами, красивыми, беспечными людьми, создал атмосферу вечного праздника, чтобы сын никогда не узнал о горестях этого мира.
Но усилия отца оказались напрасными. Принц три раза тайно выбирался из дворца. В первый раз он повстречал больного и понял, что красота не вечна и в мире есть уродующие человека недуги. Во второй раз он увидел старика и понял, что молодость не вечна. В третий раз он увидел похоронную процессию, показавшую ему недолговечность человеческой жизни.
Потрясенный увиденным, он решил искать выход из ловушки: болезнь - старость – смерть. Когда ему исполнилось 29 лет, принц оставил семью и стал бродячим отшельником. Путем медитации ему открылась высшая истина – дхарма. С этого момента принц и стал Буддой – Просветленным, или Пробужденным – и принял решение учить Дхарме (истине) всех людей.
Каноническую литературу буддистов называют Типитака (санскритское - Трипитака), что буквально означает „тройная корзина" и переводится обычно так: „Три корзины закона (учения)". По-видимому, тексты, писавшиеся первоначально на пальмовых листьях, держались когда-то в плетеных корзинах.
Слайд 7
В.: Каждую из этих религий в мир «принес» кто-то Иисус, Мухаммед и Будда 
Слайд 8-10
В.: Конечно, все вы знаете, что есть «дом Бога». И у каждой религии естественно есть свой дом Бога и религиозные постройки. И сейчас мы с вами на них посмотрим.
Слайд 11-16
В.: А теперь, немножечко отвлечемся. Давайте поиграем. Найдите среди осенних листочков деревьев два абсолютно одинаковых хотя бы по трём признакам (размеру, форме, цвету). На парты раздаются заготовленные листья или на слайде рисунки листьев.
В.: Почему природа не создала одинаковых листьев? 
Дети высказывают свои предположения
В.: Можно ли было выполнить это задание?
Д.: Нет.
В.: Посмотрите друг на друга. Есть ли среди вас хотя бы двое абсолютно похожих друг на друга? Все люди на Земле разные, но все одинаково важны и нужны. 
В.: У каждой религии есть свое священное писание, своя священная книга. Давайте с ними познакомимся.
Слайд 17
В.: Мы узнали интересные факты. А давайте посмотрим, что же в них написано. Читать каждое священное писание полностью мы не будем, а только самое главное.
Слайд 18
В.: Глядя на таблицу, мы можем сказать, что в каждой религии есть похожая структура организации: основоположник учения, само учение, священные книги, цикл обрядов и праздников, культовые постройки. А самое главное - ведущие мировые религии, несмотря на их отличия, учат людей похожим правилам жизни (терпимости, скромному и простому быту, чистоте поступков и помыслов, нравственному поведению, верности своему Богу).
В.: А как вы думаете, почему появились одинаковые заповеди?
Дети высказывают свои предположения
В.: Все верно. Во все времена и везде в людях ценились такие качества как уважение, честность, и всегда не одобрялось воровство, ложь. Вот мы познакомились с тремя разными религиями и их основными учениями. Теперь предлагаю немного отдохнуть и посмотреть два коротких отрывка из фильмов.
На экране появляется видео из кинофильма «Жизнь Пи»
В.: Вы только что увидели отрывок из фильма «Жизнь Пи». Скажите, можно ли исповедовать сразу несколько религий?
Д.: Да/нет.
В.: На самом деле, вы можете исповедовать столько религий, сколько вам хочется. И выбор религии зависит только от вас, никто не имеет право заставить вас выбирать религию. Это указано во всеобщей Декларации прав человека. Звучит это так: «Каждый человек имеет право на свободу мысли, совести и религии; это право включает свободу менять свою религию или убеждения и свободу исповедовать свою религию или убеждения как единолично, так и сообща с другими, публичным или частным порядком  в учении, богослужении и выполнении религиозных обрядов».(статья 18). А кто из вас хочет рассказать про свою религию?
По желанию 2-3 ребенка рассказывают о своей религии. 
В.: Спасибо, это были очень интересные рассказы.
В просмотренном отрывке из фильма «Жизнь Пи» » мы видели диалог родителей главного героя:
 «-Религия – это мрак для ума. Вместо того чтобы кидаться от одной религии к другой, почему бы не начать со здравого смысла? Ведь за последние несколько столетий наука дала нам больше для понимания вселенной, чем религия за 10 000 лет.
-Это так. Твой отец прав. Наука больше расскажет о том, что вокруг, но не о том, что здесь». Как вы понимаете эти слова?
Д.: Дети высказывают свои предположения
В.: Религия – это ответы на многие вопросы, на которые наука так и не дала ответы. Например, как же все таки появилась наша Земля, если ничего не было.
В.:  А сейчас, я хотела бы, чтобы вы посмотрели еще один короткий отрывок, но уже из другого фильма. 
На экране демонстрируется отрывок из кинофильма «Меня зовут Кхан»
В.: Ребята, какие бывают люди?
Д.: Плохие и хорошие.
В.: А есть ли еще какие-нибудь различия?
Д.: Нет.
В.: Все верно, Плохой человек и хороший человек. Больше нет никаких различий. Слышали ли вы, последнюю фразу героя «Этому учила меня мать, но не учили в школе»? Каждый человек рождается, растет и воспитывается в семье, а все семьи, как вы знаете, разные. Исходя из этого, наблюдая, как человек ведет себя, никогда нельзя судить о его религиозной принадлежности. Нельзя говорить: «Он поступил плохо, потому что он, (например), Буддист». Каждая религия - это свод правил, наставлений, в которых вы не найдете ни одного слова, о жестокости или несправедливости. Разочаровавшись в одном, например, мусульманине, никогда не относитесь плохо к другому мусульманину только потому, что он исповедует ту же религию. Помните, что все люди делятся только на плохих и хороших. Не теряйте способность доверять, верить и любить...
Слайд 19
В.: Давайте повторим все, что мы сегодня изучили. У меня в таблице все перемешано. Вспомните, какая священная книга какой религии принадлежит, кто какую религию первым нам принес, и где возникло первое учение.
Слайд 20
Дети расставляют устно в правильном порядке все
В.: Все верно. Вот так на самом деле должна выглядеть наша табличка.
Слайд 21
В.: На этом предлагаю закончить наше сегодняшнее занятие. Вы узнали много нового.
Что вам запомнилось больше всего? А что бы вы хотели еще узнать? Спасибо. До скорой встречи!










Занятие №6
Тема: Многонациональный Петербург
Цель:
Ознакомить детей с многонациональным составом Санкт-Петербурга
Задачи:
1.Образовательная
· Способствовать ознакомлению с национальным составом Санкт-Петербурга.
2. Развивающая:
· Способствовать развитию творческого мышления через работу.
· Способствовать развитию культурного воспитания учащихся.
3. Воспитательная:
· Способствовать становлению толерантного отношения учащихся друг к другу через содержание занятия.
Данное занятие предполагает подготовительный этап. Приблизительно за две недели учитель дает некоторым учащимся задание рассказать о какой-либо диаспоре, проживающей в Санкт-Петербурге. 
При необходимости учитель снабжает учащихся справочными материалами, оставляя за ними право художественного оформления своего выступления (подбор музыкального сопровождения, составление презентации, демонстрации национальных костюмов, блюд и так далее). Накануне проведения занятия учитель контролирует готовность учащихся к выступлению.
Ход занятия:
Ведущий (В.):Здравствуйте! А что вы знаете о национальном составе России?
Дети (Д.): Национальный состав России многообразен.	
В.: Правильно, состав сложен, разнообразен. В России проживает более 100 народов - больших и малых по численности. Как вы думаете, какой народ в России самый многочисленный?
Д: Русский
В: Русский народ составляет 87% или 4/5 всего населения. Ребята, знаете ли вы, какие народы проживают в Санкт-Петербурге?
Д: В Санкт-Петербурге проживают такие народы как: азербайджанцы, армяне, буряты, дагестанцы, коми, русские, татары, узбеки и многие другие.
В: Ребята, давайте познакомимся с культурами и обычаями некоторых народов. Давайте послушаем доклады ваших одноклассников о культуре и жизни народов Санкт- Петербурга.
1-й ученик: (рассказывает об азербайджанском народе в национальной одежде). 
Азербайджанцы народ тюркского происхождения, составляющий основное население Азербайджанской Республики. Родной язык – азербайджанский. Верующие в основном мусульмане. В Петербурге стали появляться после присоединения к России Северного Азербайджана (в первой четверти 19 в.). Сейчас в городе проживает более двухсот тысяч азербайджанцев. Национально-культурная автономия объединяет представителей диаспоры, стремится сохранить язык, обычаи и культуру. На Каменноостровском проспекте установлен памятник великому поэту XII в. Низами Гянджеви. В «Книгу памяти Санкт-Петербурга. 1941-2004 гг.» занесены имена 62 уроженцев Азербайджана, павших в боях за город Ленинград в годы Великой Отечественной войны. В их честь на Пискаревском мемориальном кладбище открыта памятная плита. 
В: Спасибо большое, а теперь давайте сыграем в одну национальную игру азербайджанского народа. Игра называется «Отдай платочек».
Играющие делятся на две группы и выстраиваются в шеренгу друг против друга, держа руки за спиной. В центре между шеренгами стоит один игрок. В каждой команде выбирают ведущего, которому дают платочек. Ведущий проходит позади своей команды и незаметно вкладывает платочек в руку одному из детей. После этого игрок, стоящий в центре, дает команду: «Отдай платочек!» Дети с платочками должны выбежать и отдать платочек ведущему. Побеждает тот, кто быстрее отдаст платочек. Команда, набравшая больше очков, побеждает.
Правила игры. Бежать и отдавать платочек можно только по сигналу. Платочек надо каждый раз давать разным детям.
2-й ученик (рассказывает об армянах в национальной одежде)
Армяне - народ, основное население Армении. Язык - армянский. Религиозная принадлежность верующих: христиане, часть - армяно-католики, католики, протестанты.
В начале 30-х гг. XVIII в. в городе уже существовала Армянская улица в районе 3-й линии В.О. и Среднего проспекта. Среди многих известных армянских родов, оставивших свой след в истории города и России, особое место занимает семья Лазаревых, которые на протяжении 150 лет возглавляли армянскую общину Санкт-Петербурга. С середины 19 в. основную часть петербургских армян составляли представители интеллигенции: преподаватели, студенты, творческие и научные работники. Подобная тенденция сохранились и в 20 в.: в разные годы в городе на Неве жили и творили такие выдающиеся деятели науки и культуры, как астрофизик академик В. Амбарцумян, академики братья Орбели, архитектор А. Таманян, режиссер Агамирзян и многие другие. В настоящее время основным объединением армян в Санкт-Петербурге является Армянская национально-культурная автономия, образованная в 2001 году и объединяющая около 40 тысяч армян – жителей города. Большинство верующих —христиане, относящиеся к Армянской апостольской церкви.
В: Давайте сыграем в игру под названием «Земля, вода, огонь, воздух» 
Играющие становятся в круг, в середине его стоит ведущий. Он бросает мяч кому-нибудь из играющих, произнося при этом одно из четырех слов: земля, вода, воздух, огонь. Если водящий сказал слово «Земля!», тот, кто поймал мяч, должен быстро назвать какое-либо домашнее или дикое животное; на слово «Вода!» играющий отвечает названием какой-либо рыбы; на слово «Воздух!» названием птицы. При слове «Огонь!» все должны несколько раз быстро повернуться кругом, помахивая руками. Затем мяч возвращают водящему. Правила игры. Ошибающийся не играет.
3-й ученик (рассказывает о бурятском народе в национальной одежде)
Буряты – коренное население современной Бурятии. Один из типов монголоидной расы. Древняя религия – шаманство, в Забайкалье вытесненное ламаизмом. Язык относится к монгольской группе алтайской языковой семьи. Постоянно живущих в Санкт-Петербурге бурят немного – около двух тысяч человек. Придерживаются буддизма. Культурные связи Бурятии с Петербургом существуют давно – бурятская молодежь приезжала сюда учиться или стажироваться в выбранной профессии, повышать свое мастерство. Самым известным бурятом в истории Петербурга стал, пожалуй, Петр Бадмаев, принявший православие, специалист по восточной медицине, личный врач императора Александра III. В 1909 г. в городе началось строительство дацана (буддийского храма). Сейчас в городе работает Бурятский культурный центр и Общество бурятской культурыАя-Ганга», которые способствуют развитию бурятской национальной культуры, знакомят горожан с обычаями и традициями бурят. Давайте же сыграем и в бурятскую игру «Волк и ягнята»
Один игрок – «волк», другой – «овца», остальные – «ягнята». Волк сидит на дороге, по которой движется овца с ягнятами. Овца впереди, за нею друг за другом гуськом идут ягнята. Подходят к волку. Овца спрашивает: «Что ты здесь делаешь?» «Вас жду», - говорит волк. «А зачем нас ждешь?» - «Чтобы всех вас съесть!» С этими словами он бросается на ягнят, а овца загораживает их.
Правила игры. Ягнята держатся друг за друга и за овцу. Волк может ловить только последнего ягненка. Ягнята должны ловко делать повороты в сторону, следуя за движениями овцы... Волку нельзя отталкивать овцу.
4-й ученик (рассказывает о татарском народе в национальной одежде)
Татарский народ подразделяется на многие этнические группы. Одной из них стали касимовские татары. Татарская община Петербурга относится к коренному населению города и стала формироваться еще с периода основания города: Петр I приписывает касимовских татар к тяжелейшим работам по заготовке корабельного леса. В 1710 г. на строительство столицы было переселено более 4 тысяч «работных людей» с семьями, которые впоследствии составили ядро "татарской слободы" города. Верующие татары — мусульмане-сунниты. Занятия столичных татар были весьма разнообразны: они работали в торговле, извозчиками, официантами в буфетах на станциях  железных дорог 
 Несколько тысяч татар постоянно служили в гвардии и на кораблях Балтийского флота, среди них были полковники и генералы татары. Возрождение самосознания петербургских татар относится к концу 80-х – началу 90-х годов ХХ века. В 1989 г. было основано Петербургское татарское общество «НУР». В настоящее время в городе функционирует Татарская национально-культурная автономия.  Одной из татарских игр является «Тимербай»
Играющие, взявшись за руки, делают круг. Выбирают водящего - Тимербая. Он становится в центре круга. Водящий говорит:
Пять детей у Тимербая,
Дружно, весело играют.
В речке быстрой искупались,
Нашалились, наплескались,
Хорошенечко отмылись
И красиво нарядились.
И ни есть, ни пить не стали,
В лес под вечер прибежали
Друг на друга поглядели,
Сделали вот так!
С последними словами вот так водящий делает какое-нибудь движение. Все должны повторить его. Затем водящий выбирает кого-нибудь вместо себя.
Правила игры. Движения, которые уже показывали, повторять нельзя. Показанные движения надо выполнять точно. Можно использовать в игре различные предметы (мячи, косички, ленточки и т. д.).
	5-й ученик (рассказывает об узбекском народе в национальной одежде) Узбеки – основное население Узбекистана, живут также в Афганистане, Таджикистане, Казахстане. Язык узбекский. Верующие - мусульмане. Народ дал миру великих мыслителей, ученых, поэтов (Навои, Улугбек, Аль-Беруни и др.). До революции в Петербурге бывал эмир Сеид Мир-Алим. В 1904 г. именно он обеспечил финансовыми средствами строительство соборной мечети. Во многих вузах Петербурга учатся студенты из Узбекистана. В 2002 году на Пискаревском мемориальном кладбище при участии НКО «Умид» открыта памятная плита «Уроженцам Узбекистана, погибшим при обороне Ленинграда в годы Великой Отечественной войны».  В Петербурге проживает немногочисленная узбекская диаспора, насчитывающая около 18 тысяч человек. Она объединилась вокруг Национального культурного общества соотечественников « Умид» («Надежда»),землячества «Туран», коммерческой фирмы «Ватан» («Родина»). У  узбекского народа есть замечательная игра «Чай-чай», давайте сыграем в нее. 
Все играющие располагаются на площадке (10Х12 м), обведенной чертой. Водящий кричит: «Чай-чай!» - и, подняв руку, бежит по площадке. Остальные игроки должны догнать его и коснуться рукой. Коснувшийся игрок становится заводилой. Он тоже, закричав: «Чай-чай!» - и, подняв руку, бежит по площадке. Остальные игроки должны догнать его и коснуться рукой. Коснувшийся игрок становится заводилой. Он тоже, закричав: «Чай-чай!» - и подняв руку, бежит по площадке. Игра возобновляется. Тот игрок, которому удалось долгое время остаться не пойманным, считается победителем.
Правила игры. Играющие не должны выходить за пределы площадки. Нарушившие правила не принимают участия в игре в течение одного ее повторения.

В: Ребята, сегодня мы ознакомились с особенностями некоторых народов Санкт-Петербурга.  Скажите, понравилось ли вам играть? 
Д: Да
В:  Хотите ли вы играть, дружить и жить в мире?
Д: Хотим.
В: Ничто не объединяет людей так, как игры. Сейчас, я предлагаю вам разделится на группы, и подумать, как вы можете показать толерантность без слов, это может быть объятья, или помощь другу.  Подумайте и покажите нам. У вас 2-3 минуты на это.
Дети делятся на группы по 4-5 человек и показывают «толерантность».
В: Легко ли быть толерантным человеком?
Д: Да.
В: Теперь, в тех же группах, нарисуйте свой герб толерантности, и будьте готовы рассказать нам о нем.
Дети рисуют и показывают свои гербы. Ведущий устраивает мини-галерею из них.
В:  спасибо большое за ваши работы. Сегодня мы с вами узнали много нового. На этом наше занятие окончено. 

















Заключение
Целью создания нашего методического пособия было разработать внеклассные занятия по толерантности, для проведения в младших классах, в помощь учителям начальной школы, студенты педагогических колледжей, проходящие практику.
	Изучение проблемы мы начали с рассмотрения понятия толерантность, как основного определения. Мы узнали, что воспитание толерантности способствует предотвращению конфликтов и конфликтных ситуаций как в классе, так и за пределами его. Так же, мы выяснили, что существуют различные способы организации воспитательной деятельности, такие как мозговой штурм, метод беседы, рассказов. Кроме того, мы выявили различные виды творческих заданий, которые позволяют ученикам с самыми разными способностями и склонностями найти возможность самореализации в конфликтной ситуации.
	В ходе проекта мы выяснили, что существует проблема толерантности и выявили приемы повышения толерантности у школьников. Для повышения толерантности у учащихся могут быть использованы различные методы и приемы творческого характера. В число входят  использование различных игр, нестандартные (творческие) формы проведения занятий, наглядности, видео и аудио материалов. Именно перечисленные методы и приёмы способствуют развитию толерантности в младшем школьном возрасте.
Определяющая роль творческих заданий в формировании положительной толерантности к другим людям заключается в том, что:
· чередование творческих заданий разного вида позволяет снимать возникающие в процессе занятий трудности;
· творчество, представленное в различных видах, позволяет школьника с самыми разными способностями и склонностями найти возможность самореализации в конфликтной ситуации;
· творческие задания дают возможность непосредственного участия школьников в продуктивной деятельности, что стимулирует их к дальнейшему развитию и самосовершенствованию;
На основе созданных занятий, можно сделать вывод о толерантности, как о способе уменьшения и предотвращения конфликтов и конфликтных ситуаций среди школьников. Тем самым показано, что роль толерантности в воспитании школьников является важной. Мы считаем, что заявленная цель работы достигнута.
Данная работа может быть полезна для  учителей  начальной школы, студентов педагогических вузов, проходящих практику.
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