
 

 

Мини-тест: Дошкольник и ГРДВ 

 

 

Ответьте на несколько вопросов, которые смогут помочь вам 

определиться, есть ли причины для опасений в том, что ваш ребенок 

страдает ГРДВ. 

 

1. Вы считаете, что ваш ребенок отстает в речевом развитии? Его речь 

беднее, чем у сверстников? 

2. Воспитатели в саду часто ругают вашего ребенка за неуемную 

подвижность и невнимательность? 

3. Верно ли, что у него почти нет или совсем мало друзей? 

4. Верно ли, что особенно трудно с ним в ситуациях, где движение 

ограничено, например, в машине, поезде, самолете? 

5. Когда он сидит, его стопы и кисти часто находятся в движении? 

6. Вам нередко хочется сказать, что он ведет себя «как маленький»? 

7. Он, как правило, нарушает запреты, если ему вдруг чего-то очень 

захотелось? 

8. Его игры обычно имеют опасный характер? 

9. Верно ли, что вам часто начинает казаться, что он вас «не слышит», 

и вам приходится повторять что-то по многу раз? 

10.  Спокойные занятия вроде чтения книг или настольных игр быстро 

наскучивают ему, и он от нетерпения начинает ерзать на месте или 

убегает? 

Если на большинство вопросов вы ответили «да», то у вас есть поводы 

для беспокойства. Обязательно проконсультируйтесь с врачом-

неврологом и психологом. 
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