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    Открытие праздника. Построение. Звучит маршевая мелодия. Дети в летней спортивной форме выстраиваются в колонны.

Шире шаг, спортивные колонны,
Бодрость и здоровье нам  нужны.
Физкультура, под твои знамена
Строятся спортсмены всей страны!


Ведущий:  Начинаем наш летний спортивный парад «Навстречу Олимпиаде 

                 2014 года!». Давайте превратим нашу площадку в веселый стадион.

Лету. Лету красному,
Небу. Небу ясному,
Солнышку, что всех ребят 
Превращает в шоколад,
Крикнем громко, детвора,
Наш, физкульт – привет…

Дети: Ура!

(Под марш выходит группа знаменосцев, выстраивается у флага.)

Ведущий: На флаг равняйтесь! Смирно!

                   Поднять флаг соревнований! Вольно!

Веют знамена над стадионом,
Радостно песни повсюду звучат,
В ногу шагая стройной колонной,
Мы на спортивный вышли парад.

( Дети идут спортивными колоннами с  мячами, обручами, флажками встают на свои места, а зрители – дети их приветствуют.)

Ребенок: 
Мы ребята – дошколята,
Все в команде – силачи!
Будем прыгать мы и бегать.
И плясать и танцевать,
Нам  похлопайте в ладоши.
Чтоб олимпийцами всем стать!

Ведущий: А теперь нас ждут веселые соревнования. Но сначала давайте сделаем музыкальную разминку.

Музыкальная разминка  «Весело танцуем».



СОРЕВНОВАНИЯ:



1. « Чья команда быстрее к флажку», (дети бегают, затем по сигналу строятся в колонны – команды).
2. «Гонка мячей», (по сигналу передают мяч над головой).
3. «Веселые казачата», (по сигналу «скачут на конях», объезжают стойки и возвращаются в команду, передают «коня» следующему).
4. «Лягушки – квакушки» (прыжки через веревку вперед – назад, в 2-х шеренгах – командах).
5. «Дорожка препятствий» (метание мяча в корзину, пролезание в обруч прямо, бег по узкой дорожке).
6. Подвижная игра «Красивые фигуры».

Подводятся итоги соревнований, вручаются медали.



Ребенок: 

Проводим праздник спорта свой
Мы в честь Олимпиады!
Мы дружим с солнцем и водой,
На старт мы выйти рады!

Все дети: Мы ждем Олимпиаду!
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