Коми кукла скрутка своими руками.
Чем дальше в будущее входим,
Тем больше прошлым дорожим.
И в прошлом красоту находим,
Хоть новому принадлежим.
Растегаева Е.Н.

Каждая девочка любит играть в куклы, да и многие взрослые женщины не отказались бы вернуться в детство. Не зря же существовало поверье: «Чем дольше девочка играет в куклы, тем счастливее она будет». Кукла - знак человека, его игровой образ-символ. Она сопровождают человека на протяжении всей его жизни. Коми кукла Акань – первая среди игрушек у коми народа. Она известна с глубокой древности, оставаясь вечно юной. На неё не влияет время, она по-прежнему находит свой путь к сердцу детей и взрослых, она обретает жизнь при помощи воображения и воли своего создателя. Процесс изготовления куклы оказался очень увлекательным. Искренность, сердечность, радушие – вот главные качества, которые раскрываются в наших детях при соприкосновении со старинными традициями и обрядами. Приоткрывая оконце в загадочный мир коми культуры, мы тем самым возвышаем их духовные потребности доступными нам средствами. А это сегодня очень важно. Продолжая традицию изготовления куклы-скрутки, идёт приобщение детей к культуре народа коми, дающее безграничные возможности самореализации и развития личности ребёнка.

