24 марта 2015 года по рекомендации Всемирной организации здравоохранения проводится Всемирный День борьбы с туберкулёзом, целью которого является – привлечение внимания общества к проблемам противотуберкулёзной работы, мерам личной и общественной профилактики этой инфекции, пропаганда здорового образа жизни среди населения. 
Организация работы по формированию культурно – гигиенических навыков в первой младшей группе 
     Детей младшего дошкольного возраста важно приучать бережно относится к своим вещам, пользоваться предметами личной гигиены (зубная щётка, полотенце, носовой платок, расчёска). Воспитывать культурно – гигиенические навыки, желание всегда быть красивым, чистым, аккуратным, уважительно относится к своему телу.
На занятии по «Ознакомлению с окружающим» дети познакомились с набором дидактических картин («Ребёнок закатывает рукава рубашки», «Ребёнок намыливает руки мылом», «Ребёнок вешает полотенце в ячейку для полотенец», «Ребёнок чистит зубы перед зеркалом»).
Предлагая дошкольникам картинки из алгоритма «Личная гигиена», необходимо обратить их внимание на изображённых детей и их действия:
1. Рассматривая картинку «Ребёнок закатывает рукава рубашки», спросить у детей: «Что делает мальчик? Зачем он выполняет это действие? Что он будет делать дальше? А что будет, если мальчик рукава не закатает?»,  побуждать детей отвечать на вопросы, вместе разрабатывать правила к каждой картинке: «Чтобы помыть руки, необходимо закатать рукава!»
2. Рассматривая картинку «Ребёнок намыливает руки мылом», закреплять у детей навыки умывания, знания о предметах личной гигиены и их назначении.
3. С помощью дидактической картинки «Ребёнок вешает полотенце в ячейку для полотенец» закреплять знания детей о том, что необходимо пользоваться индивидуальным полотенцем. Объяснить, почему это важно делать.
4. Рассматривая вместе с детьми картинку «Ребёнок чистит зубы перед зеркалом», отметить, что зубы необходимо чистить два раза в день – утром и вечером.
На занятии по «Развитию речи» прочитали с детьми произведения К. И. Чуковского «Мойдодыр», А. Барто «Девочка чумазая». Поиграли с детьми в дидактическую игру «Это нужно нам зачем?» (с предметами личной гигиены).
Да здравствует мыло душистое,
И полотенце пушистое,
И зубной порошок,
И густой гребешок!
Давайте же мыться, плескаться,
Купаться, нырять, кувыркаться.
