Музыкально-спортивное развлечение совместно с родителями в первой младшей группе
 «Поиграй со мною, мама»

Цель:
 Укрепить взаимосвязь детского сада и семьи в сфере воспитания дошкольников. Повысить двигательную активность детей.
Задачи:
Воспитательные:
-воспитывать интерес и потребность в физических упражнениях
Развивающие:
-развивать самостоятельность в использовании приобретенных двигательных навыков у детей.
- развивать у детей эмоциональный отклик и желание участвовать в совместных играх.
Образовательные:
-формировать положительный имидж детского сада в сознании родителей
-способствовать расширению у родителей диапазона вербального и невербального общения с ребенком, умению быстро устанавливать эмоционально-тактильный контакт с ним, искренне и открыто выражать свои чувства.
-создать у детей и родителей праздничное настроение.
Создание среды для организации НОД в форме музыкально-спортивного развлечения:
-костюм Петрушки
- игровая туннель
- ребристая доска
- магнитофон и музыкальные  записи
-платочки для танца
- цветные мячи
- мячи фитбол
Интеграция образовательных областей:
-физическая культура
- музыка
- социализация

Ход развлечения
Ведущая: 
Сегодня день особенный,
Как много в нём улыбок,
Подарков и букетов и ласковых « спасибо».
Чей это день? Ответьте мне.
Ну догадайтесь сами, весенний день в календаре.
Чей он? Конечно мамин.
Пусть звенят повсюду песни
Про любимых наших мам
Мы за все, за все, родные,
Говорим спасибо вам!
Для любимых наших мам мы исполним песню.
Исполняется песня « Пирожки».
Ведущий:
 Начинаем развлечение
Будут игры, будет смех,
И веселье, и забавы
Приготовили для всех.
В круг скорей все встаём и приветствие начнём.
Проводится музыкальное приветствие:
В круг скорее становитесь
И друг другу улыбнитесь
А мы Кате с мамой рады
Нам для них похлопать надо
 И мы Кириллу с мамой рады и для них похлопать надо и т.д.
Будем с вами мы играть,
Прыгать, бегать и шагать.
Звучит весёлая музыка выход Петрушки.
Петрушка:
 Здравствуйте, ребятишки!
Девчонки и мальчишки!
Мамам всем большой, привет!
Я приветствую вас всех!
Все узнали меня?
Я - Петрушка, друзья!
Ведущий: 
Здравствуй, Петрушка!
Мы здесь не скучаем,
Вместе весело играем.
Петрушка: Молодцы! Можно с вами поиграть ?  Я веселый , люблю спортом заниматься. А  вы любите спорт ?  Тогда будем продолжать. Пойдём по кругу.
Музыкальная игра «Шли мы вместе по дороге» 2 раза
Шли мы вместе по дороге
Поднимали наши ноги
А потом мы побежали
А потом мы поскакали
Прыг скок, прыг скок
А потом присели – шлёп
Ведущий:
 А сейчас у нас игра,
В круг скорее все, друзья.
Музыкальная игра «А на улице мороз… »
А на улице мороз,
Ну-ка все взялись за нос!
По коленкам постучали,
Головою покачали,
По плечам похлопали
И чуть-чуть потопали.
Ни к чему нам бить баклуши,
Ну-ка, все взялись за уши.
Ну-ка все вместе уши развесите
Лучше по – хорошему
Хлопайте в ладоши!
Петрушка:
Ой, топну ногой, да притопну другой,
Сколько я ни топочу,  всё равно плясать хочу.
Ведущая:
Так давайте на празднике нашем,
Весело попляшем.
Исполняется танец « У тебя, у меня»
Петрушка:
 У меня для вас друзья,
Есть подарок, тра–ля-ля!
Мячи большие, яркие, цветные.
Петрушка выносит мячи - фитбол, раздаёт родителям
Ведущий: Вот здорово, Петрушка! Наши малыши на фитболе попрыгают.
Под спокойную классическую музыку родители с детьми выполняют упражнения на фитболе:
Упражнение №1  Прыжки  сидя на мяче.
Упражнение №2  Сидя  на мече покачивать мяч вправо- влево.
Упражнение №3  «На животике».
Петрушка:
 Хорошо мы поиграли, но давно не танцевали.
Дуйте в дудки, бейте в ложки ,
В гости к нам пришли матрёшки.
Танец матрёшек.
Ведущий: Спасибо, тебе, Петрушка за мячи. А сейчас давай, для мам и малышей сделаем дорожку препятствий.
Петрушка: Давай! Вот будет интересно!
Под музыку дети и родители преодолевают дорожку препятствий.
 Ходят по поролоновым пластинам, пролезают через игровую туннель, ходят по ребристой доске.
Ведущий: Молодцы и мамы и наши малыши! Петрушка, наши дети очень  любят петь.  И сейчас для своих мам они исполнят песню «Мамочка милая».
Петрушка: Вот как весело  у нас , продолжаем мы  играть.
Конкурс : «Лошадки»
 Мамы становятся на колени, дети обхватывают ручками мам за шею, мамы везут детей в таком положении до стоящей впереди кегли и возвращаются обратно.
Конкурс: «Перенеси мячики»
 В  большом обруче лежат мячики двух цветов, нужно разделиться на две команды , одна команда берет мячи красного цвета и несет и кладет в красный обруч, другая желтые мячики несет и кладет в желтый обруч.
Петрушка:
 А сейчас, а сейчас  мы устроим весёлый пляс.
Вы платочки все возьмите, с ними весело спляшите.
Исполняется танец с платками.
Ведущий:
 Поиграли мы славу,
Все сегодня молодцы,
Мамам скажем всем спасибо,
Дети рады от души !
Петрушка:
 И мамы молодцы и ребята молодцы , все спортивны , веселы. 
От меня вам всем подарки – эти разноцветные шары. 
А еще вас ждет сюрприз .
Игра с воздушными шарами.
Ведущая и Петрушка:
Дорогие наши мамы, праздник наш мы завершаем,
Счастья, радости, здоровья вам от всей души желаем!
Пусть вам солнце ярче светит, пусть цветы для вас цветут,
Пусть не знают  горя дети и счастливыми растут!
Приглашаем вас в группу на праздничное  чаепитие.
Под музыку все выходят из зала.
 


