Тропинка к сердцу
(Роль программы  "Истоки" в духовно-нравственном воспитании детей,
текст выступления на республиканской духовно-нравственной конференции, декабрь 2008 года)



Тропинкой к сердцу  кружок «Истоки» я зову,              
С особым трепетом занятья провожу.
Стремлюсь душой своей я каждого принять
И душу детскую понять и приласкать.

Душа ребенка – чуткая душа.          
Ждет понимания, участия , тепла…
Стремится жизнь в разнообразии познать
И собственное «Я» в ней смело утверждать.   

Как хорошо, коль в доме в сборе вся семья,     
Есть уважение, любовь и доброта.
И духом Божьим светится она,
И в добродетели. И в святости душа…

А коли нет такой души у той семьи,                  
Куда ребенку со своей душой идти?
На телевизор иль компьютер уповать,
Вместо иконы мониторы созерцать?

Ведь много интересного вкруг нас         
Боевики , шпионы , вот спецназ…
Девчонкам жизнь богатую давай,
Красива внешность – будет в жизни рай...

Так каждый день внушение идет,              
В душе уже уверенность растет
Что нужно круче быть и жестче бить
И больше всех всегда нужно себя любить.  

Тогда на помощь нам религия идет,           
Тропой «Истоков» в мир души ведет.
Она шепнет ребенку : «Оглянись!
Ты душу не черни свою, очнись!

Кругом разлита в мире красота,                    
Ты – часть природы, пусть твои уста
О красоте земной нам говорят,
А руки только добрые дела творят!             

Пусть будет рядом добрый человек
И сам ты добротой прославишься навек.
С тобой родители твои, твоя семья
Ты дорог каждому в семье своей всегда.       

Старайся каждого душой принять,               
Семейные традиции развивать.
О тех, кто дал начало роду – помолись,        
За корни родословные упорнее держись!

Отца и мать святыней почитай,
Всех окружающих душою уважай                
К самопознанию, анализу стремись,
Старайся многое узнать, с душой учись.

Себя ты лени в руки не давай,
Привычки нехорошие без жалости ломай.
Терпимости, труду ты каждый день учись,  
С гордыней и зазнайством не мирись.

Пусть учится труду твоя душа,
И будет и смиренна , и чиста.                         
Тогда и благодать в нее войдет,
По жизни душу с миром поведет.

Коль мир в душе – то рядышком светло.         
Дела идут, учиться хорошо!
С тобою рядом – добрые друзья,
В наставниках – любимые учителя.

Ведь лад в душе  есть счастия залог.             
Его за труд души Господь дает.
Друзья и школа - часть твоей души.
Люби светло их, честь свою храни!

Родную землю и природу почитай,                  
Профессию любую уважай,
Любви, Надежды, Веры ты держись
И всей душой к премудрости стремись!

Святые образы душе свет принесут,              
Традиции труда в душе живут.
Молитвою ты душу укрепляй,
И перед Господом на службе очищай!

Так детям на занятьях говорю,                       
Кружок «Истоки» когда в классе провожу.
Меня ребята стараются понять,
Анализировать поступки, размышлять


Мы говорим о свете , о добре,                           
О неспокойной тяжести в душе.
О том, что часто могут не понять
И точку зренья нашу не принять…                  

И как вести себя, когда ты не в себе
Скребут частенько кошки на душе…                 
И как к смирению в душе прийти.
Снять груз и камень грешный из души.


И светлый образ дома познаем,
Себя частичкой мира сознаем.                     
К живому ко всему с душою подойдем-
Душевное блажество обретем.

А свет в душе – нам хочется писать.       
И мысли , чувства в слово облачать.
Истоков книгу сами заведем
Рисунки, записи, стихи в душе найдем

Историю корней своих запечатлим,             
Срисуем храм, свой дом, а рядом с ним
Простор полей и ширь лугов своих
Восславит светлый, радостный наш стих!
    
Так трудится, растет душа
Крепится в вере доброта                                   
Молитва силу нам дает 
И в царство Божье приведет!

Рыхлая почва готова,     
Сейте, покуда весна.
Доброго слова и дела
Не пропадут семена!       
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