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Мы выбираем Жизнь!
Культурно –массовое мероприятие. посвященное всемирному дню борьбы со СПИДом.
Цели и задачи:
· Сформировать представление о «болезни века»;
· Познакомить учащихся с основными сведениями о болезни и опасными особенностями ВИЧ – инфекции;
· Сформировать понятие о личной ответственности за свое здоровье;
· Научить оценивать ситуации пребывания в зонах риска и соблюдать меры предосторожности;
· Привлечь внимание учащихся к важности и значимости проблемы для каждого;
· Формирование у учащихся адекватности понимания проблемы существования болезни СПИД;
· Мобилизация духовных стремлений учащихся, развитие их творческого потенциала;
· Изменение опасного поведения подростков через пропаганду здорового образа жизни и развитие их способностей.
Предварительная работа и оборудование: в зале висят плакаты на тем: «Скажем СПИДу – Нет!», на стенах развешены портреты известных людей, умерших от СПИДа, стакан, бутылка с надписью «водка», макеты шприцов, экран, видеопроектор для демонстрации презентаций, муз. центр.
Ход мероприятия.
Под звучание дискотечной музыки выходит группа подростков (в руках у одного бутылка у других стаканы), имитируют пьяную компанию на танцах в клубе, чуть позже выходят подростки с шприцем в руках и останавливаются немного дальше чем первая компания. Музыка приглушается, а затем и затихает.
Ведущий 1: 
О, люди! Все похожи вы на прародительницу  Еву.
Что вам дано, то не влечет.
Вас непрестанно змей зовет 
К себе, к таинственному древу.
Запретный плод Вам подавай
И без того вам рай не рай.
Ведущий 2:  СПИД – болезнь, смертельно опасная болезнь, а перед лицом смерти, как известно, все равны. Но долгие годы среди «нормальных» людей бытует мнение, что этой болезнью заражаются только люди самых низов общества – наркоманы, проститутки, гомосексуалисты. Трудные подростки составляют в основе своей так называемую «группу риска» при правонарушениях, вен. заболеваниях, заражении СПИД.
Под музыку выходит чтец.
Чтец: Кто – то, когда – то должен ответить,
Выяснив правду, истину вскрыв,
Что же такое трудные дети?
Вечный вопрос и больной как нарыв.
Вот он сидит перед нами, взгляните!
Сжался пружиной, отчаялся он.
Словно стена без дверей и окон.
Вот они, главные истины эти.
Поздно заметили,… поздно учли…
Нет, не рождаются трудные дети!
Просто им вовремя не помогли.
Ведущий 1: СПИД – не просто болезнь, а невидимая граница, отделяющая человека от круга и эту границу нет возможности переступить. Это клеймо позора, и для многих отчаявшихся больных стало единственным способом продолжать привычную жизнь среди старого круга знакомых и даже друзей – прятать свой диагноз от всех и каждого, в том числе и от любимых людей. Таким образом, общество само вырыло яму.
Ведущий 2: еще не так давно любой, уважающий себя человек мог сказать, что его это никогда не коснется. Теперь же любой здравомыслящий человек сто раз подумает, прежде чем такое произнести. Число людей, зараженных по вине других людей (будь то халатность мед.работника, ложь партнера, людей кидающих зараженные шприцы там, где их могут подобрать дети и т. д.) ,а не просто своей неосторожностью и безнравственностью, выросло настолько, что уже не под силу формировать  ложное представление о данной проблеме. Все больше можно услышать душераздирающих историй, о том, как полные радости и жизни людей этой самой жизни лишают.
Под музыку выходят чтецы,музыка делается чуть тише и на ее фоне читают стихи.
Чтец 1: ты молод, но душа твоя болит – 
Твоя свеча еще не догорела…
А в сердце муки, кровь кипит – 
Здоровье отбирает СПИД…
Чтец 2:
На стекле застыла капля! Так застыла жизнь моя,
Когда вдруг я осознал, что диагноз СПИД и я
Все, теперь неразделимы: впереди лишь тьма и боль…
Почему я так любил лишь забвения юдоль?...
От наркотиков, от секса (не поймешь каких мужчин)
Боже, Господи! Всевышний, будь так добр: меня прости!
Жить хочу! Хочу увидеть своих будущих детей!
Пользу людям приносил бы, только все поверьте мне!
Буду жить я по законам лучших праведных людей…
Помогите! Излечите! Мой недуг, недуг друзей!
Поддержите, не забудьте, я ведь тоже - человек! 
Человек, который в мире одинок теперь и слеп!
Страшен СПИД – диагноз смерти, от которого порой
В каждой вене, в каждом сердце остывает жизни зной
С оптимизмом все же буду вдаль смотреть и, жизнь храня
Господи, тебя прошу я, - сохрани, спаси меня.
Чтец 1: но если б раньше ты мог знать – 
Что на земле найдешь врата ты ада,
Ты смог бы направленье поменять – 
Возможно, не напился б яда!
Музыка звучит громче, чтецы уходят.
Ведущий 1: от СПИДа стопроцентно не защищен никто. Понимание этого ко многим приходило, лишь, когда у них умирали близкие, и тогда им пришлось увидеть, что все, от кого они отворачивались – такие же люди, как и они.
Ведущий 2:СПИД наносит основной удар по молодым людям. Каждый четвертый зараженный СПИДом – это мужчины в возрасте до 25 лет.
- мужчины имеют половых партнеров больше, чем женщины;
- мужчины чаще женщин употребляют наркотики;
- мужчины любят риск и меньше, чем женщины заботятся о своем здоровье.
Звучит музыка, выходит подросток из компании с бутылкой:
Друг мой, я очень и очень болен.
Сам не знаю, откуда взялась эта боль,
То ли ветер свистит над пустым и безлюдным полем,
То ли как рощу в сентябрь,
Осыпает мозги алкоголь.
Под музыку имитируя  опьянение,  уходит со сцены.
Ведущий 1: сегодня мы говорим о вреде алкоголя, потому что опьянение ведет к потере контроля над своими действиями и в частности к беспорядочным связям, которые сопровождаются венерическими заболеваниями и заражением ВИЧ – инфекцией, поэтому прикасаясь к емкости со спиртным, помните, что это грозит вам смертью!
Ведущий 2: похититель рассудка – так именовали алкоголь с древних времен. Восприятие алкоголя начинается задолго до знакомства со вкусом алкоголя и его действием. Беременная мать позволяет себе выпить бокал шампанского, пива, вина. На новорожденного подвыпившие, умиленные родственники и гости выдыхают пары алкоголя. Малышу за столом на Новый год предлагают глотнуть шампанского, а потом взрослые задают вопрос: «Почему он пьет?».
Звучит музыка. Выходит парень из компании, в руке у него стакан.
Сколько жизни бесплодно потерянно?
Сколько яда по жилам прошло?
Ты ночами ступал неуверенно,
От тебя перегаром несло.
И прохожие вслед ухмыляясь
Говорили: «Набрался, свинья»…
А с зарплаты гроши оставались
Для похмелья грядущего дня.
Неужели же счастье в стаканчике
Или  водочной рюмке оно?
Но страшнее что девочки, мальчики
Подражая вам, тянут вино!
Хуже нет, чем дурному вам следовать,
Так забудьте проклятый дурман,
Чтобы юные, честные, чистые,
Не попали в жестокий капкан.
Ведущий 1:  наркомания – это заболевание, возникающее в результате применения наркотиков. Оно характеризуется возникновением зависимости от наркотиков, проявляется в необходимости их постоянного приема. Это приводит к постепенной деградации личности.
Ведущий 2: не пробуйте и не прикасайтесь к наркотическим веществам. Даже однократное применение может привести к рабской зависимости. Сам наркотик может быть заражен вирусом СПИДа. Наркотики снижают самоконтроль. Становятся, более вероятны, и опасны беспорядочные половые связи, в том числе и с зараженным партнером.
Под музыку из группы учащихся выходит подросток со шприцем.
Все раскололось на до и после
Жизнь – кинопленку назад не смотать
Слова застыли в горле
Зачем наркотик заставил меня так страдать?
А колеса стучат, отмеряя мгновенья
И уносят меня в неизвестную даль
В красно – желтую осень – символ забвенья
В бесконечную осень, где хозяйка печаль.
Ведущий 1: СПИД (синдром приобретенного иммунодефицита) – заболевание, которое может поразить человека – мужчину и женщину, взрослого и молодого. До сих пор не найдено успешных способов лечения СПИД и нет прививок от этой болезни.
Инсценировка сценки.
Крошка сын к отцу пришел, и спросила кроха:
- пап, что такое СПИД?
- это, кроха, плохо!
Если мальчик наркоман или алкоголик, 
[bookmark: _GoBack]Не уйти ему тогда от телесных колик.
Неизбежно смерть грозит этому мальчишке: 
Мы такого не хотим даже вставить в книжку!
Если мальчик выбирает безопасный секс себе,
Водку не употребляет и не колется нигде,
Если не кладет в карманы о н наркотик – порошок – 
Этот мальчик очень милый, поступает хорошо!
Защитить себя сумей, дорогая кроха,
Делай только хорошо и не надо плохо!
Должен каждый из подростков в поведенье строгим быть:
Алкоголь, табак, наркотик вам из жизни исключить.
- А иначе?
- А иначе, можно вирус получить!
Ведущий 1: Каждый день вирус передается еще 16 тысячам тех, кто думал, что СПИД – это не его проблема. Один раз в году – 1 декабря – наступает день, когда о СПИДе вспоминают все.
Ведущий 2: всемирный день борьбы со СПИДом – это еще один шанс заявить: «СПИД есть в мире, где мы живем. Но он не должен быть среди нас». Это день памяти тех, кто узнал о нем чуть позже, чем было необходимо.
Ведущий 1: трудно сказать, как заразились эти люди, да и это мало кого интересует. Среди погибших от СПИДа много известных личностей.
Показ клипа с песней группы «Куин».
- Фредди Меркьюри, британский музыкант и вокалист группы «Куин». На пресс – конференции в 1991 году в Лондоне, певец сделал официальное заявление о том, что болен СПИДом. Все должны помогать жертвам этой страшной болезни, чтобы предупредить широкое распространение  ВИЧ, а не изничтожать бедных, несчастных людей, часто совсем не виноватых в том, что заразились. Последние два дня Фредди не мог говорить, практически потерял зрение. В апреле1992 года состоялся концерт памяти певца.
Ведущий 2: Рок Хадсон, американский актер,
- Эрик Райт, американский рэпер,
- Рудольф Нуриев, русский артист балета, один из величайших танцоров 20 века.
Показ отрывка из балете «Лебединое озеро».
Ведущий 2: после обследования в одной из клиник, танцор узнал, что болезнь в его организме развивается уже 4 года. Врачи лечили его новейшими препаратами, однако лекарства не помогли, и в 1993 году в возрасте 54 лет Нуриев умер.
Ведущий 1: Айзек Азимов, русско-американский писатель – фантаст. Заразился в результате переливания крови. Джия  Каранджи, американская супермодель. Причина заражения оказались наркотики, на которые модель тратила все свои гонорары.  Артур  Эш, американский теннисист. Выиграл три тура Большого шлема. Заразился в результате переливания крови, во время операции на сердце.
Показ слайд – шоу, с фотографиями известный людей, погибших от СПИДа.
Учащиеся по одному уходят со сцены.
Под музыку все выходят из зала.
Используемая литература и интернет ресурсы:
1. http://zaycev.net;
2. http://mp3lemon.net
3. http://zvukoff.ru
4. http://images.yandex.ru
5. http://www.youtube.com
6. http://dusha.com.ua
7. http://www.bigler.ru
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