
                                Пояснительная записка
                Без "духовной осёдлости”, без ощущения корней, без любви,

без интереса к собственной истории, далёкой и близкой, 

не может быть полноценного человеческого счастья. 

Культурная среда также необходима для нравственной жизни, 

как растительный и животный мир для нашего 

биологического существования.  

академик Д.С. Лихачёв  
Дополнительная образовательная программа " Умелые ручки ”, являясь прикладной, носит практико-ориентированный характер и направлена на овладение учащимися основными приёмами бисероплетение, создаёт благоприятные условия для интеллектуального и духовного воспитания личности ребенка, социально-культурного и профессионального самоопределения, развития познавательной активности и творческой самореализации учащихся. Рассчитана на реализацию в учреждениях дополнительного образования и во внеклассной работе общеобразовательных школ.     
Декоративное творчество является составной частью художественно-эстетического направления внеурочной деятельности в образовании. Оно наряду с другими видами искусства готовит обучающихся к пониманию художественных образов, знакомит их с различными средствами выражения. На основе эстетических знаний и художественного опыта у учащихся складывается отношение к собственной художественной  деятельности.

Оно способствует изменению отношения  ребенка к процессу познания, развивает широту интересов и любознательность.
 Программа «Умелые ручки» имеет художественно-эстетическую  направленность.
Бисерные работы - живое придание старины. Ведь бисер, как материал, более устойчив к влиянию времени, нежели шелк или шерсть, и поэтому, если изделие не имеет никаких механических повреждений, оно доходит до нас в той красочной гамме, которая создана в далеком прошлом. 

Бисер - один из самых удивительных материалов для рукоделия: загадочный блеск и неограниченные возможности для творческого поиска. Низание бисером - работа очень тонкая, кропотливая, требующая особого терпения, бесконечной любви к этому делу. Осваивая технику нанизывания бисера, дети познают еще одну грань красоты мира искусств, развивающую эстетический вкус и художественное восприятие мира. Поразительно, сколько разных вещей можно было изготовить из этого на первый взгляд не слишком изысканного материала.

Мода на украшения из бисера стремительно растет, все чаще голливудские звезды и музыкальные дивы предпочитают надеть легкое бисерное колье. В связи с этим актуальным становится организация «Умелые ручки» в рамках дополнительного образования.
В настоящее время становится насущной проблема сохранения культурной и исторической самобытности России, национальных традиций.
При разработке программы «Умелые ручки»  был учтен уже имеющийся опыт работы образовательного учреждения и проанализированы программы дополнительного образования по художественно-эстетическому направлению. Эти программы, хотя и представляют значительный интерес с точки зрения организации внеурочной деятельности учащихся, но в основном представлены одним направлением декоративно – прикладного  творчества: лепка, вышивка, батик, бисероплетение, и т.п.

Кроме этого, они разработаны на 4 года обучения и адаптированы к тем условиям, в которых работает педагог – составитель программы.

Содержание программы «Умелые ручки» является продолжением изучения смежных предметных областей (изобразительного искусства, технологии, истории) в освоении различных видов и техник  искусства. Программа  знакомит со следующими направлениями декоративно – прикладного творчества: пластилинография, бисероплетение, бумагопластика,  изготовление кукол, которые не разработаны для более глубокого изучения в предметных областях.  Большое внимание уделяется творческим заданиям, в ходе выполнения которых у детей формируется творческая и познавательная активность. Значительное место в содержании программы занимают вопросы композиции, цветоведения.
     Программа разработана на основе типовой программы начального трудового обучения в общеобразовательной школе Типовая программа  для школ не даёт простора для творческого поиска  с учетом меньшего количества учебного времени.                                                                 

     Актуальность программы  «Умелые ручки» определяется запросом со стороны детей и их родителей, а также в их активном участии при реализации всех разделов программы. Это вызвано интересом детей и их родителей к тому или иному виду деятельности, а у педагога индивидуальному подходу к каждому воспитаннику с учетом личностных и возрастных особенностей ребенка. 
     Программа «Умелые ручки» состоит из 2 разделов:

· Бисероплетение.
· Изготовление кукол.
Программа способствует:

-развитию разносторонней личности ребенка, воспитание воли и характера;

-помощи в его самоопределении, самовоспитании и самоутверждению в жизни;

-формированию  понятия о роли и месте декоративно – прикладного искусства в жизни;

-освоению современных видов декоративно – прикладного искусства;

-обучению практическим навыкам художественно – творческой деятельности, пониманию связи художественно – образных задач с идеей и замыслами, умению обобщать свои жизненные представления с учетом 
возможных художественных средств;

-созданию творческой атмосферы в группе воспитанников на основе взаимопонимания коллективной работы;
-знакомству с историей пластилина,  бисероплетения, бумагопластики,  и изготовления кукол, народными традициями в данных областях.

Цель программы:

Научить детей изготавливать композиции и панно, осуществлять свои творческие замыслы в области разных видов декоративно – прикладного искусства и самоопределению  в процессе  познания  искусства, истории, культуры, традиций, опираясь на знания, умения и навыки.
Цель может быть достигнута при решении ряда задач:

Образовательные- расширить представления о многообразии видов декоративно – прикладного искусства, формировать эстетическое отношение к окружающей действительности на основе с декоративно – прикладным искусством, вооружить детей знаниями в изучаемой области, выработать необходимые практические умения и навыки, учить замечать и выделять основные средства выразительности изделий, приобщать школьников к народному искусству, реализовать духовные, эстетические и творческие способности воспитанников, развивать фантазию, воображение, самостоятельное мышление.
Воспитательные - воспитывать художественно – эстетический вкус, трудолюбие, аккуратность, помогать детям в их желании сделать свои работы - привитие интереса к культуре своей Родины, к истокам народного творчества, воспитание эстетического отношения к действительности, трудолюбия, аккуратности, усидчивости, терпения, умения довести начатое дело до конца, взаимопомощи при выполнении работ, экономичного отношения к используемым материалам.
Развивающие - развитие моторных навыков, образного мышления, внимания, фантазии, творческих способностей, формирование эстетического художественного вкуса. Воспитать трудолюбие, аккуратность, усидчивость.

Воспитывать интерес и внимание к окружающему миру. Воспитывать желание и стремление сделать-смастерить своими руками. Формировать  самостоятельность. Воспитывать умения детей общаться в коллективе, умение работать в группе. Воспитывать в детях любовь к родной стране, её природе, людям.
Основные идеи:
- Творчество не является уделом избранных;

- Творчеству можно учить;

- Творчество стимулирует детей к активности, вызывает повышенный интерес к занятиям.

Научно-теоретическое обоснование: В основе программы лежит систематизация и обобщение автора по энциклопедии, по бисероплетению (Культура и традиции).

Основные принципы программы:

Принцип природосообразности (приоритет природных возможностей ребенка в 
сочетании с приобретенными качествами в его развитии);

Принцип творчества; развитие фантазии, образного мышления, уверенности в своих силах;

Принцип индивидуально-личностного подхода: учет индивидуальных возможностей и способностей каждого ребенка;
Принцип сотрудничества участников образовательного процесса и доступность обучения;

Принцип культуросообразности: знакомство с историей бисера,с рукоделием разных народов,

Принцип разноуровневости: выбор тематики, приемов работы в соответствии с возрастом детей,

Принцип интеграции: разных форм и техники плетения,

Принцип целостности: соблюдение единства обучения и развития с одной стороны, системность с другой

Программа строится на основе знаний возрастных, психолого –педагогических и физических особенностей учащихся.
В программе прослеживаются межпредметные связи с другими образовательными областями. Так, изучая основы материаловедения учащиеся пользуются знаниями, полученными на уроках природоведения, естествознания, физики, химии. При выполнении схем бисероплетения, эскизов изделий, работе над композицией применяются знания из областей черчения, рисования, математики. 
Программа «Умелые ручки разработана на четыре года занятий и  рассчитана на  поэтапное освоение материала на занятиях во внеурочной  деятельности.
Основной формой работы являются учебные занятия. На занятиях  предусматриваются следующие формы организации учебной деятельности: индивидуальная, фронтальная, коллективное творчество.

Занятия включают в себя теоретическую часть и практическую деятельность обучающихся.

Теоретическая часть дается в форме бесед с просмотром иллюстративного материала (с использованием компьютерных технологий). Изложение учебного материала имеет эмоционально – логическую последовательность, которая неизбежно приведет детей к высшей точке удивления и переживания.

Дети учатся аккуратности, экономии материалов, точности исполнения работ, качественной обработке изделия. Особое внимание уделяется технике безопасности при работе с техническими средствами, которые разнообразят деятельность и повышают интерес детей.
Технологии, формы и режим занятий в работе с детьми

Программа рассчитана на 4 года.

В рамках обучения программа «Умелые ручки» реализует технологию коллективного способа обучения, при коллективных учебных занятиях у детей знания – хорошие, умения – уверенные, навыки – надёжные.
В соответствии с данной образовательной программой:

· форма занятий групповая, подгрупповая, индивидуальная; 
·   организация занятий предполагает использование и других форм обучения
 - экскурсий, беседа, викторина, прогулка, праздник, конкурсные программы, уроки творчества, выставки творческих работ детей.
·      наполняемость групп – 15 человек; 
·  периодичность проведения занятий: 1 год обучения – 2 раза в неделю.
· 2 год обучения – 3 раза в неделю (216час.); 3 год обучения – 3раза в неделю (216час.); 4 год обучения – 3 раза в неделю (216час.);           

· продолжительность занятий  – 45 минут;

· продолжительность перемен – 10 минут.

Процесс усвоения учебного материала основывается на соблюдении

основополагающих дидактических принципов:

· наглядности;

· системности;

· доступности предлагаемого материала;

· перехода от простого к сложному;

· индивидуального подхода.

Условия набора в творческое объединение «Умелые ручки»: в объединение принимаются все желающие на основе принципа добровольности и свободы выбора детей. 
Ожидаемые результаты

Освоение детьми программы «Умелые ручки» направлено на достижение комплекса  результатов в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта.

В сфере личностных универсальных учебных действий у учащихся будут сформированы:

-учебно – познавательного интерес к декоративно – прикладному творчеству, как одному из видов изобразительного искусства;

-чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мультикультурной картиной  современного мира;

-навык самостоятельной работы  и работы в группе при выполнении практических творческих работ;

- ориентации на понимание причин успеха в творческой деятельности;

-способность к самооценке на основе критерия успешности деятельности;

-заложены основы социально ценных личностных и нравственных качеств: трудолюбие, организованность, добросовестное отношение к делу, инициативность, любознательность, потребность помогать другим, уважение к чужому труду и результатам труда, культурному наследию.

Учащиеся получат возможность для формирования:

- устойчивого познавательного интереса к творческой деятельности;

-осознанных устойчивых эстетических предпочтений  ориентаций на искусство как значимую сферу человеческой жизни;

-возможности реализовывать творческий потенциал в собственной художественно-творческой деятельности, осуществлять самореализацию и 
самоопределение личности на эстетическом уровне;

-эмоционально – ценностное отношения к искусству и к жизни, осознавать систему общечеловеческих ценностей.

В сфере регулятивных  универсальных учебных действий  учащиеся научатся:

-выбирать художественные материалы, средства художественной выразительности для создания творческих работ. Решать художественные 
задачи с опорой на знания о цвете, правил композиций, усвоенных способах действий;

-учитывать выделенные ориентиры действий в новых техниках, 
планировать свои действия;

-осуществлять итоговый и пошаговый контроль в своей творческой деятельности;

- адекватно воспринимать оценку своих работ окружающих;

-навыкам работы с разнообразными материалами и навыкам создания образов посредством различных технологий;

-вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе оценки и характере сделанных ошибок.

Учащиеся получат возможность научиться:

-осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по результату и способу действия, актуальный контроль на уровне произвольного внимания;

-самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить коррективы в исполнение действия как по ходу его реализации, так и в конце действия.

-пользоваться средствами выразительности языка  декоративно – прикладного искусства, художественного конструирования в собственной художественно - творческой;

-моделировать новые формы, различные ситуации, путем трансформации известного создавать новые образы средствами декоративно – прикладного творчества.

-осуществлять поиск информации с использованием литературы и средств массовой информации;

-отбирать и выстраивать оптимальную технологическую последовательность реализации собственного или предложенного замысла;

В сфере познавательных  универсальных учебных действий  учащиеся научатся:

-различать изученные виды декоративно – прикладного искусства, представлять их место и роль в жизни человека и общества;

-приобретать и осуществлять практические навыки и умения в художественном творчестве;

-осваивать особенности художественно – выразительных средств,  материалов и техник, применяемых в декоративно – прикладном творчестве.

-развивать художественный вкус как способность чувствовать и воспринимать многообразие видов и жанров искусства;

-художественно – образному, эстетическому типу мышления, формированию целостного восприятия мира;
- развивать  фантазию, воображения, художественную интуицию, память;

- развивать критическое мышление, в способности аргументировать свою точку зрения по отношению к различным произведениям изобразительного декоративно – прикладного искусства;

Учащиеся получат возможность научиться:

-создавать и преобразовывать схемы и модели для решения творческих задач;
- понимать культурно – историческую ценность традиций, отраженных в предметном мире, и уважать их;

-более углубленному освоению понравившегося ремесла, и в 
изобразительно – творческой деятельности в целом.
В сфере коммуникативных  универсальных учебных действий  учащиеся научатся:

-первоначальному опыту осуществления совместной продуктивной деятельности;

- сотрудничать и оказывать взаимопомощь, доброжелательно и уважительно строить свое общение со сверстниками и взрослыми

- формировать собственное мнение и позицию;

Учащиеся получат возможность научиться:

- учитывать и координировать в сотрудничестве отличные от собственной позиции других людей;

- учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию;

-задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнером;

-адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности;

В результате занятий декоративным творчеством у обучающихся  должны быть развиты такие качества личности, как умение замечать красивое, аккуратность, трудолюбие, целеустремленность.
Программа рассчитана на реализацию в учреждениях дополнительного образования или во внеклассной работе общеобразовательных школ.   Основной дидактический принцип - обучение в предметно-практической деятельности. В процессе реализации программы используются разнообразные методы обучения: объяснительно-иллюстративный, рассказ, беседы, работа с книгой, демонстрация, упражнение, практические работы репродуктивного и творческого характера, методы мотивации и стимулирования, обучающий контроль, взаимоконтроль и самоконтроль, познавательная игра, проблемно-поисковый и экскурсии. 
Оценка  планируемых результатов освоения программы

Система отслеживания и оценивания результатов обучения детей  проходит через участие их в выставках,  конкурсах, фестивалях, массовых мероприятиях.
Выставочная деятельность является важным итоговым этапом занятий

Выставки могут быть:

однодневные - проводится в конце каждого задания с целью обсуждения;

постоянные  - проводятся в помещении, где работают дети;
тематические - по итогом изучения разделов, тем.
итоговые – в конце года организуется выставка практических работ учащихся, организуется обсуждение выставки с участием педагогов, родителей, гостей.
Ожидаемые результаты и способы их проверки.

К концу обучения дети должны знать:

· разнообразные техники выполнения работ, с использованием различного материала;

· основные приёмы создания композиций через декоративное  творчество;
· алгоритм технологического процесса выполнения творческой работы;

· термины и понятия предусмотренные программой.
К концу обучения дети должны уметь:

· использовать различные технические приёмы при выполнении творческой работы;
· работать с ножницами и другими инструментами;

· планировать работу  и организовывать своё рабочее место;

· работать индивидуально, в группе, в коллективе.

          Формы подведения итогов работы.

Уровень знаний детей проверяется с помощью диагностики, которая включает в себя контроль, проверку, накопление знаний.

1. Предварительное выявление уровня знаний. Осуществляется в начале года, с целью определить кругозор обучающихся, уровень их знаний и умений.

Форма диагностики – беседа, викторина, игры.

2. Текущая проверка осуществляется в процессе усвоения каждой темы. Главная функция текущей проверки – обучающая. Формы такой проверки могут быть различными, они зависят от содержания учебного плана, его сложности и особенностей – итоговые, интегрированные, комплексные занятия.

3. Итоговая аттестация – это учет знаний, умений и навыков обучающихся, приобретённых на всех этапах образовательного процесса. Это диагностирование уровня знаний в соответствии с поставленной целью.

Форма: диагностика уровня полученных знаний в течение учебного года.

  С целью выявления уровней обученности предлагается следующая градация:   

I уровень – репродуктивный с помощью педагога; 

II уровень – репродуктивный без помощи педагога; 

III уровень – продуктивный; 

IV уровень – творческий. 

  Конечным результатом выполнения программы предполагается выход учащихся на III – IV уровни обученности; участие в выставках, смотрах и конкурсах различных уровней.  

В конце изучения курса «Умелые ручки» обучающиеся должны знать правила техники безопасности, основы композиции и цветоведения, классификацию и свойства бисера, основные приёмы бисероплетения, условные обозначения, последовательность изготовления изделий из бисера, правила ухода и хранения изделий из бисера; уметь гармонично сочетать цвета при выполнении изделий, составлять композиции согласно правилам, классифицировать бисер по форме и цветовым характеристикам, правильно пользоваться ножницами, иглами, булавками, чётко выполнять основные приёмы бисероплетения, свободно пользоваться описаниями и схемами из журналов и альбомов по бисероплетению, инструкционно-технологическими картами и составлять рабочие рисунки самостоятельно, изготавливать украшения, заколки для волос, салфетки, цветы, плоские и объёмные фигурки животных из бисера на основе изученных приёмов, выполнять отдельные элементы и сборку изделий, прикреплять застёжки к украшениям, рассчитывать 
плотность плетения, хранить изделия из бисера согласно правилам.

                                 Учебно-тематический план.
                                  1-й год обучения 2 часа в неделю.
	№
	Разделы программы 

курса «Умелые ручки»
	1 год обучения

	
	
	кол-во часов
	теория
	практика

	I
	Бисероплетение
	96
	23
	73

	II
	Изготовление кукол
	48
	13
	36

	
	Итого:
	144
	37
	107


                                      1-й год обучения 1 час в неделю.

	№
	Разделы программы
курса «Умелые ручки»
	1 год обучения

	
	
	кол-во часов
	теория
	практика

	I
	Бисероплетение
	21
	4
	19

	II
	Изготовление кукол
	15
	3
	11

	
	Итого:
	36
	7
	29


Цель:  научить выполнять простейшие работы в разнообразной технике, с использованием различного материала.

Задачи:

обучающие:

· научить работать с ножницами и другими инструментами;

· научить выполнять композиции из разнообразного материала; 

· научить подбирать материалы для творческой работы;

· помочь приобрести элементарные трудовые навыки и необходимые практические навыки о законах композиции; 

· научить видеть материал, фантазировать, создавать интересные образы и изделия;

развивающие:
· развивать понимание искусства, способности к художественному творчеству;
· развивать фантазию, внимание, память, воображение;
· развивать мелкую моторику рук, глазомер;
воспитательные:

· воспитывать веру ребенка в свои силы и стремление к самостоятельной деятельности;

· воспитывать трудолюбие, аккуратность, усидчивость, целесообразное расходование времени на занятиях, а также доводить начатое дело до конца;

· воспитывать уважение к творчеству народных мастеров;

· воспитывать потребность в декоративном творчестве. 
 Содержание программы «Умелые ручки»
Первый год обучения  направлен на удовлетворение интересов детей в приобретении базовых знаний и умений о простейших приемах и техниках работы с материалами и инструментами ( бисер , проволока и т.д.), знакомство с историей данных видов декоративно – прикладного искусства,  изготовление простейших  декоративно – художественных изделий, учатся организации своего рабочего места.
  1. Введение: правила техники безопасности

Знакомство с основными направлениями работы на занятиях; материалами и оборудованием; инструктаж по правилам техники безопасности.
Цель и задачи объединения. Режим работы. План занятий. Демонстрация изделий. История развития бисероплетения. Использование бисера в народном костюме Воронежской губернии. Современные направления бисероплетения. Инструменты и материалы, необходимые для работы. Организация рабочего места. Правильное положение рук и туловища во время работы. Правила техники безопасности.
                            II. Бисероплетение

 1.Вводное занятие. 

Основные виды бисерного искусства. Техника безопасности.

План занятий. Демонстрация изделий. История развития бисероплетения. 
Использование бисера в народном костюме. Современные направления бисероплетения. Инструменты и материалы, необходимые для работы. Организация рабочего места. Правильное положение рук и туловища во время работы. Правила техники безопасности.
2.Знакомство с основными технологическими приемами  низания на проволоку.

 
Основные приёмы бисероплетения-  параллельное, петельное, игольчатое плетение. Комбинирование приёмов.  Анализ моделей. Зарисовка схем.   Теоретические сведения. Основные приёмы бисероплетения, используемые для изготовления цветов: параллельное, петельное, игольчатое плетение, низание дугами. Комбинирование приёмов. Техника выполнения серединки, лепестков, чашелистиков, тычинок, листьев. Анализ моделей. Зарисовка схем.  

Практическая работа. Выполнение отдельных элементов цветов. Сборка изделий: брошей, букета цветов. Составление композиций весенних, летних, осенних и зимних букетов. Подготовка основы декоративного панно: обтягивание картона тканью. Прикрепление элементов композиции к основе. Оформление цветами из бисера подарков и других предметов.  
3.Параллельное низание.

 Плоскостные миниатюры в технике параллельного низания (утенок, лягушка, гусь, божья коровка, черепаха, бабочка, стрекоза, и др.) Основные приёмы бисероплетения, используемые для изготовления фигурок животных на 
плоской основе: параллельное, петельное и игольчатое плетение. 
Техника выполнения туловища, крылышек, глаз, усиков, лапок. Анализ моделей. Зарисовка схем.
Практическая работа. Выполнение отдельных элементов на основе изученных.
приёмов. Сборка брошей, брелков или закладок. Подготовка основы для брошей. Составление композиции. Прикрепление элементов композиции к основе. Оформление.

4. Низание крестиками

Традиционные виды бисероплетения. Низание из бисера “в две нити”: цепочка “в крестик”. Различные способы плоского и объёмного соединения цепочек “в крестик”.  Назначение и последовательность выполнения. Условные обозначения. Анализ и зарисовка простейших схем. 

Практическая работа.. Освоение приемов бисероплетения. Упражнения по низанию цепочки в крестик.  Изготовление браслета “ёлочка”. Выполнение украшений для кукол, брошей, кулонов и брелоков.
5. Плоские фигурки животных 
  Теоретические сведения. Основные приёмы бисероплетения, используемые для изготовления фигурок животных на плоской основе: параллельное, петельное и игольчатое плетение. Техника выполнения туловища, крылышек, глаз, усиков, лапок. Анализ моделей. Зарисовка схем.   

Практическая работа. Выполнение отдельных элементов на основе изученных приёмов. Сборка брошей. Подготовка основы для брошей. Составление композиции. Прикрепление элементов композиции к основе. Оформление.   

6. Панно из бисера по мотивам сказок   

Теоретические сведения. Основные приёмы бисероплетения, используемые для изготовления фигурок сказочных героев: параллельное, петельное, игольчатое 
плетение. Анализ моделей. Зарисовка схем.  

Практическая работа. Выполнение отдельных элементов фигурок сказочных героев. Сборка изделий. Подготовка основы декоративного панно: обтягивание картона тканью. Составление композиции. Прикрепление элементов композиции к основе. Оформление панно.  

 ПЛЕТЕНИЕ НА ЛЕСКЕ  

7. Основные приёмы бисероплетения    

Теоретические сведения. Эскизы. Рабочие рисунки. Традиционные виды бисероплетения. Низание из бисера "в одну нить”: простая цепочка, цепочка с бусинками, цепочка с бугорками, цепочка с петельками, цепочка "зигзаг”, цепочка "змейка”, цепочка цветком из шести лепестков, цепочка цветком из восьми лепестков, цепочки "мозаика”, "восьмёрки”, "соты”, ромбы, "фонарики”. Низание из бисера "в две нити”: цепочка "в крестик”, "колечки”. Различные способы плоского и объёмного соединения цепочек "в крестик”. Наплетения на цепочку "колечки”. Подвески: бахрома (простая, спиральная), "веточки”, "кораллы”. Плетение ажурного полотна (сетки) одной и двумя иглами. Полотно, «кирпичный стежок», полотно "в крестик”. Ажурный цветок. Кубик из 12-ти бисерин. Назначение и последовательность выполнения. Условные обозначения. Анализ и зарисовка простейших схем.   

Практическая работа. Освоение приемов бисероплетения. Упражнения по выполнению различных подвесок и их подплетению к цепочкам. Изготовление браслета "ёлочка”. Выполнение украшений для кукол, брошей, кулонов и брелоков в технике «кирпичный стежок». 
8. Комплект украшений    

Теоретические сведения. Анализ образцов украшений (колье, браслеты, кольца, серьги). Выбор бисера. Цветовое решение. Виды застёжек. Зарисовка схем для выполнения украшений. 

  Практическая работа. Плетение комплекта украшений "Розовая фантазия” на основе изученных приёмов. Оформление. Прикрепление застёжки.  

9. Итоговое занятие  

Организация выставки лучших работ учащихся. Обсуждение результатов выставки, подведение итогов, награждение.  
III. Изготовление кукол

1.Вводное занятие. История куклы. Техника безопасности

Игровые и обереговые куклы. Бабушкины уроки или как самим сделать народную куклу. Правила техники безопасности.
2.Кукла на картонной основе. 

Традиционные виды аппликации из пряжи. Технология создания силуэтной куклы. История русского  народного костюма.

Практическая работа. Создание картонного силуэта девочки и мальчика в русском народном костюме. Оплетение с использованием пряжи. Создание образа. Цветовое решение.
3.Композиция «В лесу»

Особенности построения композиции

Практическая работа. Прикрепление элементов к основе. Создание композиции.
4.Аппликация. Куклы – актеры. Пальчиковые куклы.
Разнообразие техники аппликации, а также с различными материалами, используемыми в данном виде прикладного искусства. Технология создания кукол, которые одеваются на палец из бумаги.

Практическая работа. Создание героев сказки «Теремок». Цветовое решение.
 К концу 1 года обучения: 

обучающиеся должны знать:
·  работать с ножницами и другими инструментами;

·  выполнять композиции из разнообразного материала; 

·  подбирать материалы для творческой работы;

· необходимые практические навыки о законах композиции; 
· видеть материал, фантазировать, создавать интересные образы и изделия.
обучающие должны уметь:
· организовывать своё рабочее место;
· экономно размещать предметы на листе бумаги; 
· использовать в своей работе различные способы и приемы.
· пользоваться ножницами, проволокой;
· выполнять простейшие работы из разнообразного материала;
· самостоятельно подбирать материалы для творческой работы, используя цветовой контраст и гармонию цветовых оттенков;
· следовать устным инструкциям педагога;
· участвовать в выставках, конкурсах, коллективных делах объединения; проявлять самостоятельность.
                                    2-ой год обучения 2 часа в неделю.

	№
	Разделы программы 

курса «Умелые ручки»
	1 год обучения

	
	
	кол-во часов
	теория
	практика

	I
	Бисероплетение
	96
	23
	73

	II
	Изготовление кукол
	48
	13
	36

	
	Итого:
	144
	37
	107


                                      2-ой год обучения 1 час в неделю.

	№
	Разделы программы
курса «Умелые ручки»
	1 год обучения

	
	
	кол-во часов
	теория
	практика

	I
	Бисероплетение
	21
	4
	19

	II
	Изготовление кукол
	15
	3
	11

	
	Итого:
	36
	7
	29


     Цель:  научить выполнять на втором году обучения сложнее приемы плетения. И зарисовки сложных колье, подвесок, ожерелье. Также идет повторение правил техники безопасности.
Задачи:обучающие:
-навык самостоятельной работы  и работы в группе при выполнении практических творческих работ;

- ориентации на понимание причин успеха в творческой деятельности;

-способность к самооценке на основе критерия успешности деятельности;

-заложены основы социально ценных личностных и нравственных качеств: трудолюбие, организованность, добросовестное отношение к делу, инициативность, любознательность, потребность помогать другим, уважение к чужому труду и результатам труда, культурному наследию.
развивающие:
-учитывать выделенные ориентиры действий в новых техниках, планировать свои действия;

-осуществлять итоговый и пошаговый контроль в своей творческой деятельности;

- адекватно воспринимать оценку своих работ окружающих;

-навыкам работы с разнообразными материалами и навыкам создания образов посредством различных технологий;

-вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе оценки и характере сделанных ошибок.
воспитательные:
-учебно – познавательного интерес к декоративно – прикладному творчеству, как одному из видов изобразительного искусства;

-чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мультикультурной картиной  современного мира;
-навык самостоятельной работы  и работы в группе при выполнении практических творческих работ;

- ориентации на понимание причин успеха в творческой деятельности;

-способность к самооценке на основе критерия успешности деятельности;
По итогам изучаемых тем проводятся выставки клубные, городские, окружные.
Второй год обучения направлен на использование обучающимися приобретенных умений и навыков при изготовлении более сложных по технике выполнения изделия, работая по  эскизам, образцам, схемам и доступным знаковым условиям.
I. Введение: правила техники безопасности
Цель и задачи объединения. Режим работы. План занятий. Демонстрация изделий. Инструменты и материалы, необходимые для работы. Организация рабочего места. Правила техники безопасности.
1.Чему будем учиться на занятиях.

 Знакомство с разнообразием технологий и материалов для созданий изделий декоративно – прикладного искусства. Правила техники безопасности. 
                            II. Бисероплетение

1.Техника параллельного низания. «Мышка», «Кит».

Знакомство с техникой объемного параллельного плетения. Технология слоистого плетения.

Практическая работа. «Мышка», «Кит».

2.Техника параллельного низания. «Бабочка»

Технология слоистого плетения. Техника двойного соединения. Правила выполнения объёмных миниатюр на проволоке. Анализ образцов. Выбор 
проволоки и бисера. Цветовое решение. Зарисовка схем выполнения объёмных миниатюр.

Практическая работа. «Бабочка»
3.Аппликация из бисера. «Открытка»

Понятие «аппликация». Исторический экскурс. Анализ образцов. Приёмы бисероплетения, используемые для изготовления аппликации: параллельное, петельное, игольчатое плетение, низание дугами. Комбинирование приёмов. Техника выполнения элементов аппликации. Выбор материалов. Цветовое и композиционное решение.

Практическая работа. Выполнение отдельных элементов аппликации. Составление композиций. Сборка и закрепление бисерных элементов . Использование аппликации для оформления открытки, интерьера.

4.Бисерная цепочка с петельками.

Низание из бисера “в одну нить”: простая цепочка, цепочка с бусинками. Назначение и последовательность выполнения. Условные обозначения.

Практическая работа. Освоение приемов бисероплетения. Упражнения по выполнению различных подвесок и их подплетению к цепочкам.
. ПЛЕТЕНИЕ НА ПРОВОЛОКЕ 

  5. Объёмные игрушки из бисера и бусинок.  

Теоретические сведения. Основные приёмы бисероплетения, используемые для изготовления объемных игрушек из бисера и бусинок: петельное, игольчатое и параллельное плетение. Техника выполнения. Анализ образцов. Выбор материалов. Цветовое и композиционное решение.   Зарисовка схем. 
Практическая работа. Выполнение игрушек. Составление композиции. Оформление. Применение.  

                                         III.  Изготовление кукол

1.Народная кукла. Русские обряды и традиции.

Классификация кукол. Их роль и место в русских обрядах и традициях.

2.Бесшовные куклы.

ёТехнология изготовления бесшовных кукол. Материалы и инструменты

Практическая работа.. Кукла на счастье, утешница, веснянки.

Разбор последовательности работы по инструкционным картам.

3.Техника – продевания: «Кукла – ремесленник», «Хозяйка – рукодельница»

Элементы русского народного костюма. Создание образа. Символика кукол.  Традиционные приемы изготовления куклы.

Практическая работа. Разбор последовательности работы по инструкционным картам. Создание кукол.
К концу 2 года обучения 

обучающиеся должны знать:
· правила безопасной работы, личной гигиены при работе с материалами и инструментами;
· отличительные свойства материалов, с которыми работают;
· выразительные средства: объем, рельеф, форма и пропорции, линия, пластика и динамика, цвет; 
· основы композиции и цветоведения;
· отличительные особенности разнообразных способов выполнения творческих работ;
· технологию выполнения бисероплетения;
· историю появления и развития бисероплетения ;
· технологию выполнения работ  и история их возникновения;

· правила работы с панно и коллажем.

обучающие должны уметь:
· организовать своё рабочее место;

· свободно пользоваться инструментами для выполнения творческих работ; 
· самостоятельно комбинировать различные способы и приемы для достижения выразительности образа.

· выполнять изделия по инструкционным картам, эскизам и рисункам; 
                                         3-й год обучения 2 часа в неделю.

	№
	Разделы программы 

курса «Умелые ручки»
	1 год обучения

	
	
	кол-во часов
	теория
	практика

	I
	Бисероплетение
	96
	23
	73

	II
	Изготовление кукол
	48
	13
	36

	
	Итого:
	144
	37
	107


                                      3-й год обучения 1 час в неделю.

	№
	Разделы программы
курса «Умелые ручки»
	1 год обучения

	
	
	кол-во часов
	теория
	практика

	I
	Бисероплетение
	21
	4
	19

	II
	Изготовление кукол
	15
	3
	11

	
	Итого:
	36
	7
	29


       Цель:  научить выполнять на 3 году обучения большое внимание уделяется самостоятельному чтению и зарисовки схем плетения. Плетение сложные колье, ожерелье, а также вышиванию картин. Участие в выставках.

Задачи:
обучающие:

-осознанных устойчивых эстетических предпочтений  ориентаций на искусство как значимую сферу человеческой жизни;

-возможности реализовывать творческий потенциал в собственной художественно-творческой деятельности, осуществлять самореализацию и самоопределение личности на эстетическом уровне;

-эмоционально – ценностное отношения к искусству и к жизни, осознавать систему общечеловеческих ценностей.
развивающие:
- развивать  фантазию, воображения, художественную интуицию, память;

- развивать критическое мышление, в способности аргументировать свою точку зрения по отношению к различным произведениям изобразительного декоративно – прикладного искусства;
воспитательные:

-первоначальному опыту осуществления совместной продуктивной деятельности;

- сотрудничать и оказывать взаимопомощь, доброжелательно и уважительно 
строить свое общение со сверстниками и взрослыми формировать собственное мнение и позицию;
Третий год обучения направлен на использование обучающимися приобретенных умений и навыков при изготовлении более сложных по технике выполнения изделия, работая по  эскизам, образцам, схемам и доступным знаковым условиям. Учащиеся закрепляют свои умения на основе полученных представлений о многообразии материалов, их видах, свойствах, происхождении подбирать доступные в обработке материалы и технологические приемы для изделий в соответствии с поставленной задачей.
I. Введение: правила техники безопасности

1.Вводное занятие. Декоративно – прикладное искусство в интерьере. 

Основные декоративные элементы интерьера. Правила техники безопасности. ППБ.
                                                II.  Бисероплетение

1.Техника «французского» плетения (низания дугами).

Назначение и правила выполнения «французского плетения»

Практическая работа. Освоение изученных приёмов бисероплетения.  Изготовление объёмных цветочков (цветок с круглыми лепестками).

2.Бисерные «растения» в горшочках.

Приёмы бисероплетения, используемые для изготовления цветов. Комбинирование приёмов. Техника выполнения серединки, лепестков, чашелистиков, тычинок, листьев. Анализ моделей. Зарисовка схем.

Практическая работа.. Выполнение отдельных элементов цветов. Сборка изделий: букета цветов. Составление композиций весенних, летних, осенних и зимних букетов. Подготовка основы. Прикрепление элементов композиции к основе. 

3.Объемные картины – панно, выполненные на проволоке.

 Техника двойного соединения. Правила выполнения объёмных миниатюр на проволоке. Анализ образцов. Выбор проволоки и бисера. Цветовое решение. Зарисовка схем выполнения объёмных миниатюр.

Практическая работа. Плетение объёмных миниатюр на основе изученных приёмов. Подготовка основы декоративного панно: обтягивание картона тканью. Составление композиции. Прикрепление элементов композиции к основе.  Оформление.
4. Бонсай.  

Теоретические сведения. Понятие «бонсай». Исторический экскурс. Анализ образцов. Приёмы бисероплетения, используемые для изготовления бонсай: 
параллельное, петельное, игольчатое плетение, низание дугами. Комбинирование приёмов. Техника выполнения элементов бонсай. Выбор материалов. Цветовое и композиционное решение. 

  Практическая работа. Выполнение отдельных элементов бонсай. Составление композиций. Сборка и закрепление бонсай в вазе. Использование бонсай для оформления интерьера. 

  5. Объёмные миниатюрные композиции на проволоке. 

  Теоретические сведения. Техника двойного соединения. Правила выполнения объёмных миниатюр на проволоке. Анализ образцов. Выбор проволоки и бисера. Цветовое решение. Зарисовка схем выполнения объёмных миниатюр.  

Практическая работа. Плетение объёмных миниатюр на основе изученных приёмов. Подготовка основы. Составление композиции. Оформление. 

  6. Основные приёмы бисероплетения.

  Теоретические сведения. Назначение и правила и правила выполнения косого плетения: уголок, острый угол, тупой угол. Многослойное плетение – вышивка по сетке крестиками, колечками, цветочками, бусинами, гладью. Объёмное плетение. Жгуты: жгут "мозаика”, "спираль”, шнур квадратного сечения, ажурный жгут. Украшение плотного жгута бисером, цветочками, бахромой, воланом. Объёмные цветочки: цветок с круглыми лепестками, цветок с острыми лепестками. Объёмные снежинки. Шарики на трёх, четырёх, пяти и шести бисеринах. Последовательность изготовления. Анализ схем. 
Практическая работа. Освоение изученных приёмов бисероплетения. Упражнения по выполнению жгутов (жгут "мозаика”, "спираль”, шнур квадратного сечения, ажурный жгут). Украшение плотного жгута бисером, цветочками, бахромой, воланом. Изготовлнение объёмных цветочков (цветок с круглыми лепестками, цветок с острыми лепестками), объёмных снежинок, шариков на трёх, четырёх, пяти и шести бисеринах
III.  Изготовление кукол

1.Сувенирная кукла.

Сувенир. Виды и назначение сувениров. Анализ работы по созданию сувенирной куклы.

2.Оберег. Символика оберегов. Домовенок

Оберег -  как субъектом культуры и истории. Традиционные обереги.  Материалы и инструменты.

Практическая работа.. Домовенок.  Последовательность выполнения работы по инструкционной карте. Презентация готовых работ

3.Кукла – шкатулка

Беседа с демонстрацией образца. Материалы и инструменты.

Практическая работа. Кукла – шкатулка. Последовательность выполнения работы по инструкционной карте. Презентация готовых работ.
К концу 3 года обучения 

обучающиеся должны знать:
· изготовлении более сложных по технике выполнения изделия, работая по  эскизам, образцам, схемам и доступным знаковым условиям.
· Учащиеся закрепляют свои умения на основе полученных представлений 
· о многообразии материалов, их видах, свойствах, происхождении.

·  подбирать доступные в обработке материалы и технологические приемы для изделий в соответствии с поставленной задачей.
· технологию выполнения работ  и история их возникновения;

· правила работы с панно и коллажем.

обучающие должны уметь:
· организовать своё рабочее место;

·  развивать  фантазию, воображения, художественную интуицию, память;

·  развивать критическое мышление, в способности аргументировать свою точку зрения по отношению к различным произведениям изобразительного декоративно – прикладного искусства;

· Учащиеся получат возможность научиться:

· создавать и преобразовывать схемы и модели для решения творческих задач;

·  понимать культурно – историческую ценность традиций, отраженных в предметном мире, и уважать их;

· -более углубленному освоению понравившегося ремесла, и в изобразительно – творческой деятельности в целом.
                                 4-й год обучения 2 часа в неделю.

	№
	Разделы программы 

курса «Умелые ручки»
	1 год обучения

	
	
	кол-во часов
	теория
	практика

	I
	Бисероплетение
	96
	23
	73

	II
	Изготовление кукол
	48
	13
	36

	
	Итого:
	144
	37
	107


                                      4-й год обучения 1 час в неделю.

	№
	Разделы программы
курса «Умелые ручки»
	1 год обучения

	
	
	кол-во часов
	теория
	практика

	I
	Бисероплетение
	21
	4
	19

	II
	Изготовление кукол
	15
	3
	11

	
	Итого:
	36
	7
	29


Цель:  научить выполнять на 4 году обучения свободно пользоваться описаниями и схемами из журналов и альбомов по бисероплетению, инструкционно-техническими картами и составлять рабочие рисунки самостоятельно.
Задачи:
обучающие:

- устойчивого познавательного интереса к творческой деятельности;

-осознанных устойчивых эстетических предпочтений  ориентаций на искусство как значимую сферу человеческой жизни;

-возможности реализовывать творческий потенциал в собственной художественно-творческой деятельности, осуществлять самореализацию и самоопределение личности на эстетическом уровне;

-эмоционально – ценностное отношения к искусству и к жизни, осознавать систему общечеловеческих ценностей.

развивающие:
-пользоваться средствами выразительности языка  декоративно – прикладного искусства, художественного конструирования в собственной художественно - творческой;

-моделировать новые формы, различные ситуации, путем трансформации известного создавать новые образы средствами декоративно – прикладного творчества.

-осуществлять поиск информации с использованием литературы и средств массовой информации;
-отбирать и выстраивать оптимальную технологическую последовательность реализации собственного или предложенного замысла;

воспитательные:

-задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнером
-адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности;

В результате занятий декоративным творчеством у обучающихся  должны быть развиты такие качества личности: как умение замечать красивое, аккуратность, трудолюбие и целеустремленность.
Четвертый  год направлен  на обучение учащихся проектной деятельности: разрабатывать  замысел, искать пути его реализации, воплощать его в изделии, демонстрировать как в собственной творческой деятельности, так и в работе малыми группами. 
I. Введение: правила техники безопасности

1.Чему будем учиться на занятиях.

 Знакомство с разнообразием технологий и материалов для созданий изделий декоративно – прикладного искусства. Работа над проектом. Правила техники безопасности. 
                                II. Бисероплетение

1.Бисероплетение – как способ оформления интерьера

Демонстрация изделий. История развития бисероплетения. Современные направления бисероплетения. Использование бисера для оформления интерьера. Инструменты и материалы, необходимые для работы. Организация рабочего места. Правильное положение рук и туловища во время работы. Правила техники безопасности.
2.Праздничные сувениры

Анализ образцов. Приёмы бисероплетения, используемые для изготовления изделий: параллельное, петельное, игольчатое плетение, низание дугами. Комбинирование приёмов. Техника выполнения элементов изделий. Выбор материалов. Цветовое и композиционное решение.

Практическая работа. Выбор изделий: украшение новогодних игрушек. Сердечки – «валентинки». Выполнение отдельных элементов изделий. 
Составление композиций. Сборка и закрепление. 
3.Цветочные композиции – букеты

Основные приёмы бисероплетения, используемые для изготовления цветов: параллельное, петельное, игольчатое плетение, низание дугами. Комбинирование приёмов. Техника выполнения серединки, лепестков, чашелистиков, тычинок, листьев. Анализ моделей. Зарисовка схем.

Практическая работа. Выполнение отдельных элементов цветов. Сборка 
изделий: брошей, букета цветов. Составление композиций весенних, летних, осенних и зимних букетов. Подготовка основы декоративного панно: обтягивание картона тканью. Прикрепление элементов композиции к основе. Оформление цветами из бисера подарков и других предметов.
  4. Заколки для волос. 

Теоретические сведения. Анализ образцов заколок для волос. Выбор бисера. Цветовое решение. Виды основ. Зарисовка схем выполнения заколок для волос.   Практическая работа. Плетение заколок для волос на основе изученных приёмов. Сборка. Оформление. Прикрепление к основе. 
4. Салфетка.  Теоретические сведения. Анализ образцов салфеток. Орнамент. Выбор бисера. Цветовое решение. Последовательность выполнения салфетки. Зарисовка схем.  
Практическая работа. Плетение салфетки на основе изученных приёмов. Сборка и оформление.  

6. Объёмные игрушки из бисера на леске.

  Теоретические сведения. Различные техники объёмного плетения на леске. Объёмные изделия на основе плоского плетения, параллельного плетения, 

жгута, кирпичного стежка. Анализ модели. Выбор материалов. Цветовое решение. Последовательность выполнения, зарисовка схем.   

Практическая работа. Выполнение деталей игрушек на основе изученных приёмов. Сборка и оформление игрушек. 

  7. Пасхальное яйцо.   

Теоретические сведения. Исторический экскурс. Приёмы бисероплетения, используемые для оплетения пасхальных яиц: полотно, ткачество, мозаика, кирпичный стежок, полотно "в крестик”, "полоски”, ажурное плетение, "колечки”, вышивка по сетке. Различные варианты оплетения пасхальных яиц: по секторам, низками бисера, "от макушки до макушки”; плетение двух сфер и соединение их между собой; оплетение центральной части, тупого и острого концов яйца. Виды основы: папье-маше, парафиновая, деревянная. Составление орнамента. Зарисовка схем. Выбор бисера. Цветовое решение.  

Практическая работа. Подготовка основы. Расчёт плотности плетения. Оплетение центральной части, тупого и острого концов яйца. Плетение объёмных украшений. Украшение пасхального яйца.  

8. Итоговое занятие.

Организация выставки лучших работ учащихся. Обсуждение результатов выставки, подведение итогов, награждение.   
III.  Изготовление кукол

1. Авторская кукла. Беседа «Кукла в искусстве»

Куклы являются частыми действующими лицами произведений искусства, сказок, рассказов, мультфильмов. Авторская кукла – как особое  направление  
современного прикладного творчества. Виды, жанры кукол и  их назначение. Техника исполнения. Материалы и инструменты.
2. Подготовка материалов и инструментов. 

Выбор техники исполнения. Совместное с учащимися определение последовательности действий для создания авторской куклы. 

Практическая работа. Подготовительная работа. Знакомство с литературой по созданию кукол. Подбор иллюстраций, выполнение эскизов. Подготовка 
материалов и инструментов.

3. Самостоятельная (коллективная) творческая деятельность. 

Планирование этапов работы.
Практическая работа..   Поэтапная работа: создание каркаса и тела куклы, выполнение костюма, композиция костюма, оформление куклы, выставочная деятельность.
К концу 4 года обучения 

обучающиеся должны знать:
· -возможности реализовывать творческий потенциал в собственной художественно-творческой деятельности, осуществлять

· самореализацию и самоопределение личности на эстетическом уровне;
· -эмоционально – ценностное отношения к искусству и к жизни, осознавать систему общечеловеческих ценностей.
·  обучающие должны уметь: 
· самостоятельно комбинировать различные способы и приемы для достижения выразительности образа.

· выполнять изделия по инструкционным картам, эскизам и рисункам; 
· Четвертый  год направлен  на обучение учащихся проектной деятельности: разрабатывать  замысел, искать пути его реализации, воплощать его в изделии, демонстрировать как в собственной творческой деятельности, так и в работе малыми группами. 
                                    Методические рекомендации.

Овладение искусством бисероплетения начинается с изготовления изделий по образцу путем прямого повторения за учителем. Схемы дети зарисовывают себе в тетрадь и дома самостоятельно закрепляют материал, плетением зарисованной темы.

Не перегружать детей и создавать условия для самовыражения и развития конструктивной деятельности.

Эффективность обучения повышается при введении элементов проблемности.

Постановка и решение проблемных задач развивает творческие способности, делает труд более осмысленным. Очень важно озадачить ученика поиском самостоятельного решения, а не сразу давать готовый ответ.

Для этого учащимся предлагаются сетки-схемы, с помощью которых они сами создают варианты изделий. Когда навыки будут сформированы, можно предложить детям создавать различные композиции из отдельных элементов. Таким образом, комплексное использование методов обучения повышает надежность условия информации, делает учебный процесс более эффективным.

Программа рассчитана на реализацию в учреждениях дополнительного образования или во внеклассной работе общеобразовательных школ.   Основной дидактический принцип - обучение в предметно-практической деятельности. В процессе реализации программы используются разнообразные методы обучения: объяснительно-иллюстративный, рассказ, беседы, работа с книгой, демонстрация, упражнение, практические работы репродуктивного и творческого характера, методы мотивации и стимулирования, обучающий контроль, взаимоконтроль и самоконтроль, познавательная игра, проблемно-поисковый и экскурсии. 

                      Упражнения, снимающие утомление глаз.
Работать с бисером рекомендуется не более 4-5 часов в день, несколько раз прерывая работу для выполнения упражнений, снимающих утомление глаз.

Первый комплекс:
1. Плотно закрыть и широко открыть глаза. Повторить упражнение 5-6 раз с интервалом в 30 сек.

2. Посмотреть вверх, вниз, влево, вправо, не поворачивая головы.

3. Медленно вращать глазами: вниз, вправо, вверх, влево и в обратную сторону.

Второе и третье упражнения рекомендуется делать не только с открытыми, но и с закрытыми глазами. Выполнять их надо сидя, с интервалом 1-2 минуты.

Второй комплекс:
Стоя, смотрите прямо, перед собой 2-3 сек. Затем поставьте палец на расстояние 25-30 см. от глаз, переведите взгляд на кончик пальца и смотрите на него 3-5 секунд. Опустите руку. Повторите 10-12 раз. Упражнение снимает утомление глаз, облегчает зрительную работу на близком расстоянии. Тем, кто пользуется очками надо выполнять, не снимая их. Сидя, тремя пальцами каждой руки легко нажмите на верхнее веко, спустя 1-2 секунды уберите пальцы.

Повторите 3-4 раза.

Очень полезно на несколько секунд взглядом окинуть горизонт, посмотреть в даль.
                                               Полезные советы: 

1. Можно надеть бусинки на нитку без иглы или использовать нить, кончик которой необходимо предварительно обработать клеем или лаком для ногтей. 

2. Кончик нити следует опустить в лак на 5 - 6 см., вынуть и подкрутить по направлению закрутки нити, снимаю излишний лак. Так повторить 2 - 3 раза.

3. В процессе работы кончик нити размочаливается, поэтому операцию приходится периодически повторять, предварительно обрезав испорченный конец.

4. Хранить бисер лучше в пузырьках и баночках с плотной крышкой.

5. Не следует смешивать бисер разного цвета и вида.

6. В процессе работы удобно насыпать немного бисера на ворсистую ткань, однотонную фланель, драп, сукно. С такой ткани легко поддевать бусинку иглой, бисеринки не будут раскатываться и подпрыгнуть.

7. Нельзя использовать бракованные бисерины, лучше их сразу выбрасывать. В некоторых случаях бисер нужно тщательно калибровать.

8. При работе бисер следует набирать иглой. В руки его берут в исключительных случаях. В рот бисер брать нельзя.

9. У стекляруса очень острые края, которыми он может легко перерезать нить. Поэтому с двух сторон от трубочки стекляруса набирают по бисерине.

10. Нить (Нити) во время работы необходимо все время подтягивать так, чтобы бисерины плотно прилегали друг к другу.

11. Проходя иглой с нитью через бисеринку с уже ранее пропущенной через нее нитью, нужно стараться не проколоть эту нить.
12. Чтобы нить была более прочной, перед началом работы ее следует обработать свечкой. Для этого нить протягивают через размягченный кусочек свечки. Ее излишки снимают, пропустив нить через ушко большой иглы.

13. При работе с леской необходимо пользоваться иглой. Только в исключительных случаях иглу снимают и проходят в отверстие концом лески.

14. Чтобы бисерины не соскальзывали с нити, перед началом работы их нужны закрепить. Для этого достаточно набрать 6 - 7 бисерин, потом через все, кроме последней из набранных, пройти иглой с нитью в обратном направлении. При этом необходимо оставить конец нити длинной 12 - 15 см. После окончания работы временной закрепление можно снять и нить закрепить окончательно.

15. Для того чтобы закрепить нить в конце работы, нужно пройти назад в соответствии со схемой сначала 6 - 7 бисерин, завязать узелок, затем еще 6 - 7 бисерин, завязать узелок и еще несколько бисерин. Отрезать нить, оставить конец длинной 3 - 4 мм., быстро его оплавить. Леску закрепляют так же, как нить, но ее конец оплавляют. 

16. Изделия, сплетенные на леске, после окончания работы кладут под груз. В качестве груза можно использовать книги. Хранить так же изделия нужно расправленными.

                                             Список литературы.         
· Изысканное ПАННО и украшения. Все из бисера.  Издательская группа «Контэнт»
· Цветы и деревья . Все из бисера. Издательская группа «Контэнт»

· Фигурки людей и животных. Все из бисера. Издательская группа «Контэнт».
· Волшебный мир бисера. Забавные фигурки.О.В.Сладкова.

· Фигурки из бисера. Урок для начинающих. Т.Шнуровозова.

· В помощь учащимся.
       Терминологический словарь к программе «Декоративное творчество»
Авторская кукла – особое направление современного прикладного творчества, чаще всего выполняется в единственном экземпляре

Бисер (бусины) — маленькие декоративные объекты с отверстием для нанизывания на нитку, леску или проволоку.

· Бисероплетение — вид декоративно-прикладного искусства , рукоделия - создание украшений, художественных изделий из бисера , к которой , в отличие от других техник где он применяется ( ткачество с бисером , вязание с бисером , плетение из проволоки с бисером - так называемых бисерных плетений , бисерной мозаики и вышивки бисером ) бисер является не только декоративным элементом , но и конструктивно-технологиче.
· Декоративность – общая художественная выразительность. Красота изделия в целом.

· Задача – то, что требует исполнения,  разрешения. Это работа или часть ее, выполненная определенным способом в определенный период. 

· Инструкция — содержащий правила, указания или руководства, устанавливающих порядок и способ выполнения или осуществления чего-либо.

· Интерьер – художественно оформленное убранство помещения.

· Кукла — предмет в виде человека или животного, сделанный из фарфора, пластика, бумаги, дерева и других материалов. Слово «кукла» используется не только в прямом, но и в переносном смысле.

· Куклы-актёры — самостоятельный вид средств для изображения или обозначения внешности активно или пассивно действующих персонажей в спектаклях, эстрадных миниатюрах, фильмах, телепрограммах и в других аналогичных произведениях искусства. 

· Кокошник – от слова «кокош» - курица. Убор замужних женщин, молодух. Носили до рождения первого ребенка.

· Композиция – строение, соотношение и взаимное расположение частей.

· Моза́ика (фр.mosaïque, итал.mosaico от лат.(opus) musivum— (произведение) посвящённое музам)— декоративно-прикладное и монументальное искусство разных жанров, произведения которого подразумевают формирование изображения посредством компоновки, набора и закрепления на поверхности (как правило— на плоскости) 
· разноцветных камней, смальты, керамических плиток и других материалов.
· Народная игрушка – неотъемлемый элемент каждой этнической культуры, специальный предмет, использующийся в детских играх.

· Обряд – совокупность действий (установленных обычаем или ритуалом), в которых воплощаются традиции.

· Обрядовые куклы – служили изображением духов и божеств, выполняли функции талисманов и оберегов, выступали в роле символа в ритуальных играх и представлениях, а также были средством передачи детям религиозных верований и приобщения их к традиционной культуре 

· Силуэт — ограниченное контуром отображение чего-либо.

· Символ – то, что служит условным знаком какого – либо понятия, явления, идеи.

· Сувенир (фр.souvenir - воспоминание, память) — предмет, предназначенный напоминать о чём-то.
· Сувенирная кукла - относится к куклам-игрушкам, перешедшим в пассивную категорию интерьерных кукол, предназначенных для украшения.

· Технология – совокупность приемов, применяемых в каком – либо деле, мастерстве, искусстве.

· Традиция — набор представлений, обычаев, привычек и навыков.
· практической деятельности, передаваемых из поколения в поколение, выступающих одним из регуляторов общественных отношений.

· Тряпичная кукла – детская кукла – игрушка, выполненная из ткани. Одна из самых распространенных в мире.
· Эскиз (фр.esquisse) — предварительный набросок, фиксирующий замысел художественного произведения, сооружения, механизма или отдельной его части. Эскиз — быстро выполненный свободный рисунок, не предполагаемый как готовая работа, часто состоит из множества перекрывающих линий.

Краснодарский край, Курганинский район, г Курганинск
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА
«Умелые ручки»

              По курсу «художественно-эстетическая  направленность»
                                                                                         Срок реализации: 4  года

                                                                       Вид программ: модифицированная

                                                   Направленность: художественно-эстетическая

                                                                                       Петренко Светлана Анатольевна

      Календарно-тематический план занятий по программе «Умелые ручки»    

 1 год (4часа в неделю)

	Номер раздела,

темы
	                                Название разделов и тем
	Количество часов

	
	
	всего
	теория
	практика

	I
	Введение: правила техники безопасности.
	1
	1
	1

	II
	Бисероплетение
	90
	22
	71

	1
	Вводное занятие. Основные виды бисерного искусства. Техника безопасности.
	30
	4
	8

	2
	Знакомство с основными технологическими приемами  низания на проволоку
	10
	5
	20

	     3
	Параллельное низание. Плоскостные миниатюры в технике параллельного низания (утенок, лягушка, гусь, божья коровка, черепаха, бабочка, стрекоза, и др.)
	20
	10
	35

	4
	Низание крестиками
	30
	4
	8

	III
	Изготовление кукол
	49
	13
	36

	1
	Вводное занятие. История куклы. Техника безопасности
	15
	5
	10

	2
	Кукла на картонной основе.
	10
	3
	10

	3
	Композиция «В лесу»
	10
	5
	6

	4
	Кукла – актер. Аппликация.  Пальчиковые куклы.
	14
	-
	10

	
	Итого: 
	144
	37
	107


                                  2 год (4 часа в неделю)
	№
	Название разделов и тем
	Количество часов

	
	
	всего
	теория
	практика

	I
	Введение: правила техники безопасности
	1
	-
	1

	1
	Чему будем учиться на занятиях. Цвет. Цветовой круг.
	-
	1
	-

	II
	Бисероплетение
	90
	22
	71

	         1
	Техника параллельного низания. «Мышка», «Кит»
	30
	4
	8

	         2
	Техника параллельного низания.

«Бабочка»
	10
	5
	10

	         3
	Аппликация из бисера.«Подарок к 8 марта»
	20
	5
	35

	4
	Бисерная цепочка с петельками.
	15
	4
	8

	5
	Плетение на проволоке. Объемные игрушки из бисера и бусинок. 
	15
	5
	10

	III
	Изготовление кукол
	49
	13
	36

	         1
	Народная кукла. Русские обряды и традиции
	29
	5
	10

	         2
	Бесшовные куклы
	10
	3
	10

	         3
	Техника – продевания. «Кукла – ремесленник», «Хозяйка – рукодельница»
	10
	5
	6

	
	Итого: 
	144
	37
	10


                                    3год (4 часа в неделю)
	№
	Название разделов и тем
	Количество часов

	
	
	всего
	теории
	практики

	I
	Введение: правила техники безопасности
	1
	-
	1

	1
	Вводное занятие
	-
	1
	-

	II
	Бисероплетение
	90
	22
	71

	         1
	Техника «французского» плетения
	10
	5
	10

	         2
	Бисерные «растения» в горшочках
	20
	4
	15

	         3
	Объемные картины – панно, выполненные на проволоке.
	15
	4
	16

	4
	Бонсай.
	15
	5
	10

	5
	Объемные миниатюрные композиции на проволоке.
	15
	4
	10

	6
	Основные приемы бисероплетения.
	15
	1
	

	III
	Изготовление кукол
	49
	13
	36

	         1
	Сувенирная кукла.
	29
	5
	10

	         2
	Оберег. Символика оберегов. Домовенок
	10
	3
	10

	         3
	Кукла – шкатулка
	10
	5
	6

	
	Итого:            
	144
	37
	10


4 год (2 часа в неделю)

	№
	Название разделов и тем
	Количество часов

	
	
	всего
	теория
	практика

	I
	Введение: правила техники безопасности
	1
	-
	1

	1
	Чему будем учиться на занятиях
	
	1
	-

	II
	Бисероплетение
	90
	22
	71

	1
	Бисероплетение – как способ оформления интерьера
	10
	5
	10

	2
	Праздничные сувениры
	20
	4
	10

	3
	Цветочные композиции – букеты
	10
	4
	10

	4
	Заколки для волос.
	10
	2
	10

	5
	Салфетка.
	10
	2
	10

	6
	Объемные игрушки из бисера на леске.
	10
	2
	10

	7
	Пасхальное яйцо.
	10
	2
	10

	8
	Итоговое занятие.
	10
	2
	1

	III
	Изготовление кукол
	49
	13
	36

	1
	Авторская кукла. Беседа «Кукла в искусстве»
	15
	5
	10

	2
	Работа над  образом. Эскиз
	10
	3
	10

	3
	Подготовка материалов и инструментов. Выбор техники исполнения.
	10
	5
	6

	4
	Самостоятельная (коллективная) творческая деятельность 
	14
	-
	10

	
	Итого:
	144
	37
	107


                                                                                       Согласовано

                                                                         Зам. директора                УВР.__________

 Календарно-тематический план занятий по программе «Умелые ручки» 

                                                  1 год (4часа в неделю)  Гр. № 3.
	№

п/п
	                                   Содержание програмы
	всего
	дата
	факт

	I
	Бисероплетение
	96
	
	

	 1     
	Знакомство с основными технологическими приемами  низания на проволоку
	10
	
	

	1-2
	Техника безопасности. Основные приёмы бисероплетения 
	2
	04.09
	

	3-4
	Анализ моделей. Зарисовка схем Теоретические сведения. 
	2
	08.09
	

	5-6
	 Комбинирование приёмов. Анализ моделей. Зарисовка схем.  
	2
	11.09
	

	7-8
	 Выполнение отдельных элементов цветов.                                               Составление композиций.
	2
	15.09
	

	9-10
	Подготовка основы декоративного панно.

Прикрепление элементов композиции к основе. 
	2
	18.09
	

	2
	Параллельное низание. 
	12
	
	

	11-12
	Плоскостные миниатюры в технике параллельного низания
	2
	22.09
	

	13-14
	Основные приёмы бисероплетения, используемые для изготовления фигурок животных на плоской основе: параллельное, петельное и игольчатое плетение.
	2
	25.09
	

	15-16
	Техника выполнения туловища, крылышек, глаз, усиков, лапок. Анализ моделей. Зарисовка схем Выполнение отдельных элементов
	2
	29.09
	

	17-18
	Сборка брошей, брелков или закладок.
	2
	02.10
	

	19-20
	Подготовка основы для брошей. Составление композиции.
	2
	06.10
	

	21-22
	Прикрепление элементов композиции к основе.Зарисовка схем. Оформление.
	2
	09.10
	

	3
	Низание крестиками
	18
	
	

	23-24
	Традиционные виды бисероплетения. Низание из бисера “в две нити”: 
	2
	13.10
	

	25-26
	Различные способы плоского и объёмного соединения цепочек “в крестик”.
	2
	16.10
	

	27-28
	Назначение и последовательность выполнения.
	2
	20.10
	

	29-30
	Условные обозначения.
	2
	23.10
	

	31-32
	Анализ и зарисовка простейших схем.
	2
	27.10
	

	33-34
	Освоение приемов бисероплетения.
	2
	30.10
	

	35-36
	 Упражнения по низанию цепочки в крестик.
	2
	03.11
	

	37-38
	Изготовление браслета “ёлочка”.
	2
	06.11
	

	39-40
	Выполнение украшений для кукол, брошей, кулонов и брелоков.
	2
	10.11
	

	4
	Плоские фигурки животных.
	10
	
	

	41-42
	Теоретические сведения.Основные приёмы бисероплетения, используемые для изготовления фигурок животных на плоской основе
	2
	13.11
	

	43-44
	Параллельное плетение.
	2
	17.11
	

	45-46
	Петельное плетение.
	2
	20.11
	

	47-48
	Игольчатое плетение.
	2
	24.11
	

	49-50
	Техника выполнения туловища, крылышек, глаз, усиков, лапок.
	2
	27.11
	

	5
	Панно из бисера по мотивам сказок. 
	10
	
	

	51-52
	Теоретические сведения
	2
	01.12
	

	53-54
	Основные приёмы бисероплетения, используемые для изготовления фигурок сказочных героев.
	2
	04.12
	

	55-56
	Приёмы параллельного плетения.
	2
	08.12
	

	57-58
	Приёмы петельного плетения.
	2
	11.12
	

	59-60
	Приёмы игольчатого плетения.
	2
	15.12
	

	6
	Плетение на леске. Основные приемы бисероплетения.
	20
	
	

	61-62
	Теоретические сведения..   
	2
	18.12
	

	63-64
	Эскизы. Рабочие рисунки. Традиционные виды бисероплетения. Низание из бисера "в одну нить.
	2
	22.12
	

	65-66
	Низание из бисера "в две нити”: цепочка "в крестик”, "колечки”.
	2
	25.12
	

	67-68
	Различные способы плоского и объёмного соединения цепочек "в крестик”. Наплетения на цепочку "колечки”. Подвески: бахрома (простая, спиральная), "веточки”, "кораллы”.
	2
	29.12
	

	69-70
	Плетение ажурного полотна (сетки) одной и двумя иглами.
	2
	12.01
	

	71-72
	Полотно, «кирпичный стежок», полотно "в крестик”.
	2
	15.01
	

	73-74
	Ажурный цветок.
	2
	19.01
	

	75-76
	Кубик из 12-ти бисерин. Назначение и последовательность выполнения. Условные обозначения. . Анализ и зарисовка простейших схем.   
	2
	22.01
	

	77-78
	Освоение приемов бисероплетения. Упражнения по выполнению различных подвесок и их подплетению к цепочкам.
	2
	26.01
	

	79-80
	Изготовление браслета "ёлочка”. Выполнение украшений для кукол, брошей, кулонов и брелоков в технике «кирпичный стежок».  
	2
	29.01
	

	7
	Комплект украшений.
	14
	
	

	81-82
	Теоретические сведения .Анализ образцов украшений (колье, браслеты, кольца, серьги). Выбор бисера. 
	2
	02.02
	

	83-84
	Цветовое решение.Виды застёжек.
	2
	05.02
	

	85-86
	Зарисовка схем для выполнения украшений. Плетение комплекта украшений " Фантазия” на основе изученных приёмов.
	2
	09.02
	

	87-88
	Плетение комплекта украшений " Фантазия” на основе изученных
 приёмов.
	2
	12.02
	

	89-90
	Оформление.
	2
	16.02
	

	91-92
	Оформление.
	2
	19.02
	

	93-94
	Прикрепление застёжки.  
	2
	23.02
	

	8
	Итоговое занятие.
	2
	
	

	95-96
	Организация выставки лучших работ учащихся. Обсуждение результатов выставки, подведение итогов, награждение.  
	2
	26.02
	

	II
	Изготовление кукол
	48
	
	

	1
	Вводное занятие. История куклы. Техника безопасности
	16
	
	

	97-98
	История куклы. Техника безопасности. Игровые и обереговые куклы. Бабушкины уроки или как самим сделать народную куклу. Правила техники безопасности.
	2
	02.03
	

	99-100
	Традиционные виды аппликации из пряжи. 
	2
	05.03
	

	101102
	Технология создания силуэтной куклы. История русского  народного костюма.
	2
	09.03
	

	103104
	Создание картонного силуэта девочки и мальчика в русском народном костюме
	2
	12.03
	

	105106
	Оплетение с использованием пряжи.
	2
	16.03
	

	107108
	 Создание образа.
	2
	19.03
	

	109110
	. Цветовое решение.
	2
	23.03
	

	111112
	Оформление.
	2
	26.03
	

	2
	Кукла на картонной основе.
	10     
	
	

	113114
	Традиционные виды аппликации из пряжи. 
	2
	30.03
	

	115116
	Технология создания силуэтной куклы.
	2
	02.04
	

	117118
	История русского  народного костюма.
	2
	06.04
	

	119120
	Создание картонного силуэта девочки и мальчика в русском народном костюме.
	2
	09.04
	

	121122
	Оплетение с использованием пряжи. . Создание образа. Цветовое решение.
	2
	13.04
	

	3
	Композиция «В лесу» Техника «Декупаж»
	10
	
	

	123124
	Особенности построения композиции.
	2
	16.04
	

	125126
	Создание образа.
	2
	20.04
	

	127128
	Техника «Декупаж»
	2
	23.04
	

	129130
	Техника «Декупаж»
	2
	27.04
	

	131132
	Прикрепление элементов к основе. Создание композиции.
	2
	30.04
	

	4
	Кукла – актер. Аппликация.  Пальчиковые куклы.
	12
	
	

	133134
	Технология создания кукол, которые одеваются на палец из бумаги.
	2
	07.05
	

	135

136
	Цветовое решение.
	2
	11.05
	

	137

138
	Оформление.
	2
	14.05
	

	139

140
	Оформление.
	2
	18.05
	

	141

142
	Оформление. Организация выставки лучших работ учащихся. Обсуждение результатов выставки, подведение итогов, награждение.  


	2
	21.05
	

	143

144
	. Обсуждение результатов выставки, подведение итогов, награждение.  
	2
	25.05
	

	
	Итого: 
	144
	
	


                                                                                       Согласовано

                                                                         Зам. директора УВР.__________

 Календарно-тематический план занятий по программе «Умелые ручки» 

                                                  1 год (4часа в неделю). Гр. № 1.
	№

п/п
	                                   Содержание програмы
	всего
	дата
	факт

	I
	Бисероплетение
	96
	
	

	 1     
	Знакомство с основными технологическими приемами  низания на проволоку
	10
	
	

	1-2
	Техника безопасности. Основные приёмы бисероплетения 
	2
	03.09
	

	3-4
	Анализ моделей. Зарисовка схем Теоретические сведения. 
	2
	06.09
	

	5-6
	 Комбинирование приёмов. Анализ моделей. Зарисовка схем.  
	2
	10.09
	

	7-8
	 Выполнение отдельных элементов цветов.                                               Составление композиций.
	2
	13.09
	

	9-10
	Подготовка основы декоративного панно.

Прикрепление элементов композиции к основе. 
	2
	17.09
	

	2
	Параллельное низание. 
	12
	
	

	11-12
	Плоскостные миниатюры в технике параллельного низания
	2
	20.09
	

	13-14
	Основные приёмы бисероплетения, используемые для изготовления фигурок животных на плоской основе: параллельное, петельное и игольчатое плетение.
	2
	29.09
	

	15-16
	Техника выполнения туловища, крылышек, глаз, усиков, лапок. Анализ моделей. Зарисовка схем Выполнение отдельных элементов
	2
	27.09
	

	17-18
	Сборка брошей, брелков или закладок.
	2
	01.10
	

	19-20
	Подготовка основы для брошей. Составление композиции.
	2
	04.10
	

	21-22
	Прикрепление элементов композиции к основе.Зарисовка схем. Оформление.
	2
	08.10
	

	3
	Низание крестиками
	18
	
	

	23-24
	Традиционные виды бисероплетения. Низание из бисера “в две нити”: 
	2
	11.10
	

	25-26
	Различные способы плоского и объёмного соединения цепочек “в крестик”.
	2
	15.10
	

	27-28
	Назначение и последовательность выполнения.
	2
	22.10
	

	29-30
	Условные обозначения.
	2
	25.10
	

	31-32
	Анализ и зарисовка простейших схем.
	2
	29.10
	

	33-34
	Освоение приемов бисероплетения.
	2
	01.11
	

	35-36
	 Упражнения по низанию цепочки в крестик.
	2
	05.11
	

	37-38
	Изготовление браслета “ёлочка”.
	2
	08.11
	

	39-40
	Выполнение украшений для кукол, брошей, кулонов и брелоков.
	2
	12.11
	

	4
	Плоские фигурки животных.
	10
	
	

	41-42
	Теоретические сведения.Основные приёмы бисероплетения, используемые для изготовления фигурок животных на плоской основе
	2
	15.11
	

	43-44
	Параллельное плетение.
	2
	19.11
	

	45-46
	Петельное плетение.
	2
	22.11
	

	47-48
	Игольчатое плетение.
	2
	26.11
	

	49-50
	Техника выполнения туловища, крылышек, глаз, усиков, лапок.
	2
	29.11
	

	5
	Панно из бисера по мотивам сказок. 
	10
	
	

	51-52
	Теоретические сведения
	2
	03.12
	

	53-54
	Основные приёмы бисероплетения, используемые для изготовления фигурок сказочных героев.
	2
	06.12
	

	55-56
	Приёмы параллельного плетения.
	2
	10.12
	

	57-58
	Приёмы петельного плетения.
	2
	13.12
	

	59-60
	Приёмы игольчатого плетения.
	2
	17.12
	

	6
	Плетение на леске. Основные приемы бисероплетения.
	20
	
	

	61-62
	Теоретические сведения..   
	2
	20.12
	

	63-64
	Эскизы. Рабочие рисунки. Традиционные виды бисероплетения. Низание из бисера "в одну нить.
	2
	24.12
	

	65-66
	Низание из бисера "в две нити”: цепочка "в крестик”, "колечки”.
	2
	27.12
	

	67-68
	Различные способы плоского и объёмного соединения цепочек "в крестик”. Наплетения на цепочку "колечки”. Подвески: бахрома (простая, спиральная), "веточки”, "кораллы”.
	2
	10.01
	

	69-70
	Плетение ажурного полотна (сетки) одной и двумя иглами.
	2
	14.01
	

	71-72
	Полотно, «кирпичный стежок», полотно "в крестик”.
	2
	17.01
	

	73-74
	Ажурный цветок.
	2
	21.01
	

	75-76
	Кубик из 12-ти бисерин. Назначение и последовательность выполнения. Условные обозначения. . Анализ и зарисовка простейших схем.   
	2
	24.01
	

	77-78
	Освоение приемов бисероплетения. Упражнения по выполнению различных подвесок и их подплетению к цепочкам.
	2
	28.01
	

	79-80
	Изготовление браслета "ёлочка”. Выполнение украшений для кукол, брошей, кулонов и брелоков в технике «кирпичный стежок».  
	2
	31.01
	

	7
	Комплект украшений.
	14
	
	

	81-82
	Теоретические сведения .Анализ образцов украшений (колье, браслеты, кольца, серьги). Выбор бисера. 
	2
	04.02
	

	83-84
	Цветовое решение.Виды застёжек.
	2
	07.02
	

	85-86
	Зарисовка схем для выполнения украшений. Плетение комплекта украшений " Фантазия” на основе изученных приёмов.
	2
	11.02
	

	87-88
	Плетение комплекта украшений " Фантазия” на основе изученных
 приёмов.
	2
	14.02
	

	89-90
	Оформление.
	2
	18.02
	

	91-92
	Оформление.
	2
	21.02
	

	93-94
	Прикрепление застёжки.  
	2
	25.02
	

	8
	Итоговое занятие.
	2
	
	

	95-96
	Организация выставки лучших работ учащихся. Обсуждение результатов выставки, подведение итогов, награждение.  
	2
	28.02
	

	II
	Изготовление кукол
	48
	
	

	1
	Вводное занятие. История куклы. Техника безопасности
	16
	
	

	97-98
	История куклы. Техника безопасности. Игровые и обереговые куклы. Бабушкины уроки или как самим сделать народную куклу. Правила техники безопасности.
	2
	04.03
	

	99-100
	Традиционные виды аппликации из пряжи. 
	2
	07.03
	

	101102
	Технология создания силуэтной куклы. История русского  народного костюма.
	2
	11.03
	

	103104
	Создание картонного силуэта девочки и мальчика в русском народном костюме
	2
	14.03
	

	105106
	Оплетение с использованием пряжи.
	2
	18.03
	

	107108
	 Создание образа.
	2
	21.03
	

	109110
	. Цветовое решение.
	2
	25.03
	

	111112
	Оформление.
	2
	28.03
	

	2
	Кукла на картонной основе.
	10     
	
	

	113114
	Традиционные виды аппликации из пряжи. 
	2
	01.04
	

	115116
	Технология создания силуэтной куклы.
	2
	04.04
	

	117118
	История русского  народного костюма.
	2
	08.04
	

	119120
	Создание картонного силуэта девочки и мальчика в русском народном костюме.
	2
	11.04
	

	121122
	Оплетение с использованием пряжи. . Создание образа. Цветовое решение.
	2
	15.04
	

	3
	Композиция «В лесу»
	10
	
	

	123124
	Особенности построения композиции.
	2
	22.04
	

	125126
	Создание образа.
	2
	25.04
	

	127128
	Создание образа.
	2
	29.04
	

	129

130
	Прикрепление элементов к основе. Создание композиции.
	2
	06.05
	

	
	Кукла – актер. Аппликация.  Пальчиковые куклы.
	12
	
	

	131

132
	Цветовое решение.
	2
	16.05
	

	133

134
	Оформление.
	2
	20.05
	

	135

136
	Оформление.
	2
	23.05
	

	137

138
	Оформление. Организация выставки лучших работ учащихся. Обсуждение результатов выставки, подведение итогов, награждение.  


	2
	27.05
	

	139

140
	Технология создания кукол, которые одеваются на палец из бумаги.
	2
	30.05
	

	141

142
	Создание героев сказки «Теремок»
	2
	03.06
	

	143

144
	Создание образа.
	2
	06.06
	

	
	Итого: 
	144
	
	


                                                                                      Согласовано

                                                                         Зам.директора            УВР.__________

Календарно-тематический план занятий по программе «Умелые ручки» 1 год (1час в неделю). Гр. № 2
	№

п/п
	                                   Содержание програмы
	всего
	дата
	факт

	I
	Введение: правила техники безопасности
	1
	06.09
	

	1
	Техника безопасности.
	1
	
	

	II
	Бисероплетение
	21
	
	

	1
	Знакомство с основными технологическими приемами  низания на проволоку
	10
	
	

	2
	Основные приёмы бисероплетения-  параллельное, петельное, игольчатое плетение. Комбинирование приёмов.  
	1
	13.09
	

	3
	Анализ моделей. Зарисовка схем.  
	1
	20.09
	

	4
	Теоретические сведения. Основные приёмы бисероплетения, используемые для изготовления цветов: 
	1
	27.09
	

	5
	 Комбинирование приёмов. Техника выполнения серединки, лепестков, чашелистиков, тычинок, листьев.
	1
	04.10
	

	6
	 Анализ моделей. Зарисовка схем.  
	1
	11.10
	

	7
	Выполнение отдельных элементов цветов. Сборка изделий: брошей, букета цветов.
	1
	18.10
	

	8
	 Составление композиций весенних, летних, осенних и зимних букетов.
	1
	25.10
	

	9
	Подготовка основы декоративного панно: обтягивание картона тканью.
	1
	01.11
	

	10
	Прикрепление элементов композиции к основе. 
	1
	08.11
	

	11
	Оформление цветами из бисера подарков и других предметов.  
	1
	15.11
	

	2
	Параллельное низание. 
	10
	
	

	12
	Плоскостные миниатюры в технике параллельного низания: 
	1
	22.11
	

	13-14
	Основные приёмы бисероплетения, используемые для изготовления фигурок животных на плоской основе: параллельное, петельное и игольчатое плетение.
	2
	29.11

06.12
	

	15
	Техника выполнения туловища, крылышек, глаз, усиков, лапок. Анализ моделей. Зарисовка схем.
	1
	13.12
	

	16
	Выполнение отдельных элементов на основе изученных приёмов.
	1
	20.12
	

	17
	Сборка брошей, брелков или закладок.
	1
	27.12
	

	18
	Подготовка основы для брошей. 
	1
	17.01
	

	19
	Составление композиции.
	1
	24.01
	

	20
	Прикрепление элементов композиции к основе.
	1
	31.01
	

	21
	Зарисовка схем. Оформление.
	1
	07.02
	

	22
	Организация выставки лучших работ учащихся. Обсуждение результатов выставки, подведение итогов, награждение.  
	1
	14.02
	

	II
	Изготовление кукол
	15
	
	

	1
	Вводное занятие. История куклы. Техника безопасности
	5
	
	

	23
	. История куклы. Техника безопасности.
	1
	21.02
	

	24
	История русского  народного костюма.
	1
	28.02
	

	25
	Создание картонного силуэта девочки и мальчика в русском народном костюме
	1
	07.03
	

	26
	Оплетение с использованием пряжи.
	1
	14.03
	

	27
	Оформление.
	1
	21.03
	

	2
	Кукла на картонной основе.
	3     
	
	

	28
	Традиционные виды аппликации из пряжи. Технология создания силуэтной куклы.
	1
	28.03
	

	29
	Создание картонного силуэта девочки и мальчика в русском народном костюме.
	1
	04.04
	

	30
	Оплетение с использованием пряжи. . Создание образа. Цветовое решение.
	1
	11.04
	

	3
	Композиция «В лесу»
	3
	
	

	31
	Особенности построения композиции.
	1
	18.04
	

	32
	Создание образа.
	1
	25.04
	

	33
	Прикрепление элементов к основе. Создание композиции.
	1
	16.05
	

	4
	Кукла – актер. Аппликация.  Пальчиковые куклы.
	4
	
	

	34
	Разнообразие техники аппликации, а также с различными материалами, используемыми в данном виде прикладного искусства. 
	1
	23.05
	

	35
	Создание героев сказки «Теремок»
	1
	30.05
	

	36
	Цветовое решение.
	1
	06.06
	

	
	Итого: 
	36
	
	

	
	
	
	
	


Краснодарский край, Курганинский район, г Курганинск
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Дополнительного образования детей центр детского творчества.
Календарно –тематическое планирование                                                        

«Умелые ручки»
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  Направленность: художественно-эстетическая                                                                                             
       Петренко Светлана Анатольевна


