Тема: «КОРОЛЕВСТВО ВОЛШЕБНЫХ МЯЧЕЙ»
Группа: 2, 18.
Форма  работы: коллективная.

Цель:  

1. Учить детей выполнять различные действия  с мячом  (передавать, переносить, ловить);

2. Развивать внимание, координацию движений, ловкость рук, эмоции;

3. Воспитывать умение играть вместе.

Оборудование: мячи, корзины, письма, обручи, большие мячи с ручками, аудио запись
Персонажи: Ведущая

                       принцесса Веселинка
Ход: 
Ведущая: Ребята, сегодня мы отправимся в  Королевство волшебных мячей. Все в этом королевстве круглое – дома круглые, столы и стулья круглые. А жители этого королевства играют только в мяч. 

   В Королевстве  хранятся пять волшебных мячей. Эти мячи оберегают  своих жителей от всех болезней. Никто в Королевстве волшебных мячей не болеет, и все очень любят заниматься спортом и закаляться.
  Отправляемся  в путь.  


 “ПЕСНЯ О ДРУЖБЕ” В.ШАИНСКОГО 
(физ. разминка - дети  выполняют несложные движения под музыку по подражанию

 Девочки и мальчики            
Прыгают, как зайчики,

Ножками топают,                                                
Ручками хлопают,                                               
Головками кивают                                               
И тихо приседают.                                               

 Ведущая: Вот мы и прибыли в Королевство волшебных мячей.

Занавес открывается. Тронный зал. На троне сидит принцесса Веселинка, чихает и плачет.

Ведущая: Познакомьтесь, ребята. Это принцесса Веселинка. Только что-то она сегодня совсем не веселая. Что случилось, принцесса?

Веселинка: На нас напала злая Простудиха.
Волшебные мячи раскидала лихо,
Своими чарами нас околдовала,
Веселья и здоровья в королевстве не стало (чихает)

Ведущая: Жители Королевства  теперь будут болеть, не смогут заниматься спортом и играть в свои любимые игры с мячом. Надо  им помочь. Не грусти, Веселинка. Мы с ребятами отыщем волшебные мячи,  и  все в  королевстве  будут здоровыми и веселыми. 
ПЕСНЯ “ФИЗКУЛЬТ-УРА” Ю.ЧИЧКОВА

Веселинка: Простудиха оставила подсказки в корзинах (в каждой из пяти корзин, лежит письмо с заданием).

ИГРЫ-ЭСТАФЕТЫ
Игры проводятся в составе двух команд.
1. Передай мяч.
Дети делятся на две команды. Участники становятся в шеренгу, плечом к плечу. Мяч у капитанов команды. По команде его начинают передать друг другу. Последний участник бросает мяч в корзину.
Ведущая: С первым заданием справились ловко,
Вам помогла - тренировка.
Волшебный мяч скорее берите 

И в дальний путь с ним поспешите!

2. Перенеси мячи.
На одной стороне площадки в обруче или корзине выложить мячи по количеству человек в команде. Необходимо перенести мячи с одной стороны площадки на другую. Каждый участник может взять только один мяч.
Ведущая: С сильным противником встретиться рады,
Волшебный мяч получите в награду.
 

3. Весёлый мяч.
 Для эстафеты набрать две команды. В одну сторону участники двигаются на четвереньках, толкая мяч руками и догоняя его. Докатив мяч до конуса, передать следующему участнику, прокатив мяч по полу.
Ведущая: Мяч волшебный отдаю,
И здоровье придаю.
4. Сбей кеглю.
Дети прокатывают мяч в направлении кеглей, сбивая их. 

Ведущая: Вот волшебный мяч, держите.
В Разноцветное королевство поспешите.

5. Полёт на ядре. 

         Построить для игры две команды. В одну сторону игроки  

         передвигаются вперёд на больших мячах. Обратно – взять мяч в руки и  

         вернуться бегом.  
 
Ведущая: Вот и последний мяч нашелся.  

Веселинка: Королевство от болезней
И простуды вы спасли,
И волшебные мячи
В королевство принесли!
Наконец-то вижу я радостные лица!
Так давайте же теперь будем веселиться!

Ведущая: Мы готовы до утра веселиться сами,
Но, увы, пришла пора расставаться с вами.

Веселинка: Очень жалко расставаться,
До свиданья, детвора.
Попрощаемся мы танцем
“Разноцветная игра”!

ОБЩИЙ ТАНЕЦ “РАЗНОЦВЕТНАЯ ИГРА”
(под фонограмму песни “Разноцветная игра”,
автор слов - Лариса Рубальская, композитор - Борис Савельев.)

Мы с утра глядим в окошко,
Дождик льёт как из ведра,
Дождик льёт как из ведра,
Дождик льёт как из ведра.
Только выручить нас может
Разноцветная игра,
Разноцветная игра,
Разноцветная игра.

Никому про наш секрет не говори,
А стекляшек разноцветных набери.
Ты зажмурься и три раза повернись,
А теперь глаза открой и удивись!
Никому про наш секрет не говори,
А стекляшек разноцветных набери.
Ты зажмурься и три раза повернись,
А теперь глаза открой и удивись!

Две обычных серых кошки
Мокнут посреди двора,
Мокнут посреди двора,
Мокнут посреди двора.
Сделать их цветными может
Разноцветная игра,
Разноцветная игра,
Разноцветная игра.

Никому про наш секрет не говори,
А стекляшек разноцветных набери.
Ты зажмурься и три раза повернись,
А теперь глаза открой и удивись!
Никому про наш секрет не говори,
А стекляшек разноцветных набери.
Ты зажмурься и три раза повернись,
А теперь глаза открой и удивись!

Для чего нужны стекляшки
Рассказать уже пора,
Рассказать уже пора,
Рассказать уже пора.
Смотришь в них и мир раскрашен
Вот и вся наша игра,
Вот и вся наша игра,
Вот и вся наша игра!

Никому про наш секрет не говори,
А стекляшек разноцветных набери.
Ты зажмурься и три раза повернись,
А теперь глаза открой и удивись!
Никому про наш секрет не говори,
А стекляшек разноцветных набери.
Ты зажмурься и три раза повернись,
А теперь глаза открой и удивись!

Мы с утра глядим в окошко,
Дождик льёт как из ведра,
Дождик льёт как из ведра,
Дождик льёт как из ведра.
Только выручить нас может
Разноцветная игра,
Разноцветная игра,
Разноцветная игра.

Никому про наш секрет не говори,
А стекляшек разноцветных набери.
Ты зажмурься и три раза повернись,
А теперь глаза открой и удивись!
Никому про наш секрет не говори,
А стекляшек разноцветных набери.
Ты зажмурься и три раза повернись,
А теперь глаза открой и удивись!

Веселинка: Чтобы быть здоровее,
Принимайте витамины скорее.
Получите витаминки –
Оранжевые апельсинки.

Веселинка раздает всем детям апельсины.

