6 класс

Программа рассчитана на 68 часов (по 2 часа в неделю)

1. Вводный инструктаж                                                        – 2часа.

2. Эстетика пришкольного участка (осень)                        – 6часов.

3. Кулинария                                                                          – 8часов.
4. Интерьер жилого дома                                                      – 2часа.

5. Элементы материаловедения                                           – 4часа.

6. Работа на швейной машине                                             – 4часа.

7. Проектирование и изготовление
   конической или клиньевой юбки                                   – 18часов.

8. Рукоделие. Лоскутное шитьё                                          – 6часов.

9. Уход за одеждой и обувью                                              – 4часа.

10. Гигиена. Косметика                                                       – 2часа.

11. Эстетика пришкольного участка (весна)                    – 12часов.

                                                                                Итого:      68часов.

Календарно-тематическое планирование уроков в 6 классе

(2 часа в неделю).

	Номер урока.
	Дата проведения урока.
	Разделы. Темы урока. 


	Количество часов.

	
	
	Вводный инструктаж.
	2часа.

	1-2.
	
	Вводный инструктаж по технике безопасности. Правила поведения и санитарно-гигиенические требования в кабинете технологии.     
	2часа.



	
	
	Эстетика пришкольного участка (осень).
	6часов.

	3-4.
	
	Двухлетники – разнообразие форм и окраски. Видовое разнообразие растений.  
	2часа.



	5-6.
	
	Условия выращивания двухлетников.

Сроки посева и способы их подготовки к хранению под зиму.
	2часа.



	7-8.
	
	Цветы в букетах и композициях. Сухоцветы. Условия высушивания растений.
	2часа.



	
	
	Кулинария.
	8часов.

	9-10.
	
	Физиология питания. Общие сведения о питании и приготовлении пищи.
	2часа.



	11-12.
	
	Молоко и его свойства. Блюда из молока.  
	2часа.



	13-14.
	
	Блюда из круп и макаронных изделий. Приготовление макарон с сыром.  
	2часа.



	15-16.
	
	Рыба и морепродукты. Приготовление блюд из рыбы и морепродуктов.
	2часа.



	
	
	Интерьер жилого дома.
	2часа.

	17-18.
	
	 История развития интерьера. 

Требования к интерьеру прихожей, кухни, детской комнаты.  
	2часа.



	
	
	Элементы материаловедения.
	4часа.

	19-20.
	
	Волокна животного происхождения. Шерстяные и шёлковые ткани.
	2часа.



	21-22.
	
	Свойства тканей. Лицевая и изнаночная стороны ткани. Коллекция.
	2часа.



	
	
	Работа на швейной машине.
	4часа.

	23-24.
	
	Машинная игла. Устройство и установка машинной иглы.

 Подбор иглы и ниток в зависимости от вида ткани.
	2часа.



	25-26.
	
	Машинные швы. Накладной шов. Двойной шов. Технология выполнения швов.
	2часа.

	
	
	Проектирование и изготовление конической или клиньевой юбки.
	 18часов.

	27-28.
	
	Измерение фигуры человека и запись мерок для построения чертежа юбки. Расчет конструкции юбки.
	2часа.

	29-30.
	
	Построение чертежа конической юбки в М 1:4. Построение чертежа клиньевой юбки в М 1:4.
	2часа.

	31-32.
	
	Построение чертежа конической или клиньевой юбки по своим меркам.  Моделирование юбки. Подготовка выкройки к раскрою. Расчет количества ткани.
	2часа.

	33-34.
	
	Раскрой юбки. Подготовка деталей кроя к обработке.
	2часа.

	35-36.
	
	Подготовка юбки к первой примерке. Сметывание и стачивание деталей кроя.
	2часа.

	37-38.
	
	Проведение первой примерки. Исправление недочётов. Обработка изделия после первой примерки.  
	2часа.

	39-40.
	
	Технология и способы обработки застёжки на молнию. Обработка застёжки «Молния».
	2часа.

	41-42.
	
	Приёмы и способы обработки пояса. Обработка пояса и соединение его с юбкой.
	2часа.

	43-44.
	
	Обработка нижнего среза юбки. Окончательная отделка изделия. ВТО. 
	2часа.

	
	
	Рукоделие. Лоскутное шитьё.
	6 часов.

	45-46.
	
	Лоскутное шитьё и мода. Геометрический орнамент и композиция. 

Выполнение эскиза в лоскутной технике.
	2часа.

	47-48.
	
	Изготовление шаблонов элементов орнамента. Раскрой элементов орнамента 

с учётом направления долевой нити и припусков на швы.
	2часа.

	49-50.
	
	Способы сборки полотна в лоскутном шитье. Сборка полотна изделия.
	2часа.

	
	
	Уход за одеждой и обувью.
	4часа.

	51-52.
	
	Уход за одеждой из шерстяных и шёлковых тканей. Символы на ярлыках одежды.

Хранение шерстяных и меховых вещей.
	2часа.

	53-54.
	
	Уход за обувью. Приёмы сохранения формы обуви. 

Средства по уходу за обувью.       
	2часа.

	
	
	Гигиена. Косметика.
	2часа.

	55-56.
	
	Уход за волосами. Подбор причёски соответственно овалу лица.

Средства и инструменты ухода за волосами.
	2часа.

	
	
	Эстетика пришкольного участка (весна)
	12 часов.

	57-58.
	
	Анютины глазки. Условия выращивания и размножения.

Работа на пришкольном участке.
	2часа.

	59-60.
	
	Колокольчик средний. Условия выращивания и размножения.

Работа на пришкольном участке.     
	2часа.

	61-62.
	
	Маргаритка. Условия выращивания и размножения.

Работа на пришкольном участке.
	2часа.

	63-64.
	
	Гвоздика турецкая. Условия выращивания и размножения.

Работа на пришкольном участке.                                                                                        
	2часа.

	65-66.
	
	Мальва. Условия выращивания и размножения.

Работа на пришкольном участке.
	2часа.

	67-68.
	
	Болезни цветочных культур и их источники. Перекопка грядок. Обустройство цветников.


	2часа.

	
	
	Итого:
	68 часов.


