Классный час  «Олимпийские игры в Сочи 2014» .

1. Орг. М. 

2. Сообщение темы и цели занятия.

- Ребята Сегодня в нашей стране произойдет событие мирового значения. 

- Может вы знаете какое событие произойдет?

- Правильно 7 февраля в 20.14. состоится открытие 22 Олимпийских игр, которые будут проходить в г. Сочи.

_ Сегодня на уроке мы с вами познакомимся с  историей Олимпийских игр и узнаем о них подробнее. 
Наш урок пройдет в виде  «Спортивного дневника».
Первая глава  «История возникновения Олимпийских игр».

- Родиной Олимпийских игр является Древняя Греция, а именно почитаемое древними греками святое место  – ОЛИМПИЯ, С. расположенная в долине реки Алфей, где до сих пор зажигается огонь современных игр.( С.    )
Олимпийские игры проводились один раз в четыре года и были посвящены богу Зевсу. ЧИТАЕТ ШАМ
В старину, в античном мире,

Двадцать шесть веков назад,

Города не жили в мире,

Шёл войной на брата брат.

И мудрейшие решили:

Ссоры вечные страшны,

Можно в смелости и силе

Состязаться без войны!

Пусть в Олимпию прибудет,

Кто отважен и силён;

Для сражений мирных будет

Полем боя - стадион!

Олимпийские игры в древности были самыми  главными соревнованиями. Первые Олимпийские игры начались в 776 году до н.э.  Они продолжались 5 дней. В год проведения  игр  по Греции проходили гонцы, объявляя о начале олимпийских  игр. Все войны прекращались  на время игр. Победителям вручали венки из оливы. 
Одним из победителей Олимпиады был Геракл – герой легенд древней Греции. (с    ) Вначале  атлеты соревновались в одном виде спорта  - в беге. А позднее число спортивных дисциплин увеличилось до семи. (бег, прыжки в длину, метание копья и диска, кулачный бой, борьба, состязания на колесницах.)
Вторая глава  «Символ, девиз Олимпийских игр»

У древних греков были свои знаки отличия. Времена меняются, и мы меняемся вместе с ними. Какие же современные олимпийские символы?
- Может быть кто –то из вас знает?
  Первый символ – э то пять переплетенных колец. Они символизируют единство пяти континентов земного шара, олицетворяют их встречу на Олимпийских играх.
Денис Круглов познакомит  нас с условными цветами  колец , которые символизируют части  света.

Синее кольцо - Европа

Черное  – Африка

Красное – Америка

Желтое –Азия

Зеленое – Австралия.
( дети прикрепляют к ватману  кольца по цветам и составляют символ олимпиады)
Второй  символ - Олимпийский флаг, который торжественно передают из страны  проводившей игру, в страну , где  состоятся следующие Олимпийские игры.
Белый цвет флага с олимпийскими кольцами символизирует цвет МИРА во время Олимпийских игр.

Девизом Олимпийских игр является: «БЫСТРЕЕ, ВЫШЕ, СИЛЬНЕЕ!». Он символизирует безграничные возможности человека.

 Неофициальный девиз: «Главное не победа, а участие!», который подразумевает, что спортсмен, участвующий в Олимпиаде уже победитель, т.к. в Олимпийских играх соревнуются самые лучшие спортсмены  своей страны.
  Третий символ - Священный огонь: 

Вы знаете, что существует традиция зажигать священный огонь в Греции на древних развалинах.  (слайд огонь), где его передают спортсменам – олимпийцам, которые проносят  его по стране  - хозяйке Олимпиады.  В нашей стране огонь побывал на Северном полюсе, на дне озера Байкала, поднимался на гору Эльбрус, побывал в космосе на Российской станции. В  Сочи он прибыл  5 февраля.  В  день открытия Олимпиады  сегодня его зажгут на центральном стадионе Сочи.
Клятва. Их две, одна произноситься участниками о том, что они будут честно соревноваться, а другая судьями о том, что они будут честно судить.

Глава 3  Олимпийские игры Сочи 2014.
- Прошло много столетий, а Олимпийские игры продолжают радовать нас.  В связи с увеличением  видов  спорта игры разделили  на зимние и  летние

Летние виды спорта – легкая атлетика (бег, прыжки в высоту, метание ядра и др.). Зимние виды – хоккей, фигурное катание, лыжные гонки и другие виды спорта, о которых мы поговорим позднее.
В этом году Олимпийские игры пройдут в России в г. Сочи.

У нас  уже проходили Олимпийские игры  в г. Москва в 1980 году.  Это были летние Олимпийские игры. Символом  тех игр был Олимпийский Мишка.
 (показ слайда)  
Фрагмент песни «До свидания милый наш Мишка».
- Семь лет назад  решением Международного Олимпийского комитета город Сочи выиграл право на проведение зимней олимпиады . 
Стихотворение 5 класс
Вся Россия рада!

У нас олимпиада!

Праздник спорта мировой

Ожидает нас  зимой

Мы радушны, хлебосольны

Ждем гостей и тем довольны

Приезжайте, выступайте

И конечно побеждайте.

Ждет Вас множество призов

Будь готов и будь здоров.

- Через 34 года Олимпийские  игры вновь вернулись в  Россию с порядковым номером 22.

В них будут участвовать 80 стран, разыгрываться 98 комплектов медалей.
Талисманами нашей олимпиады  являются белый леопард, белый медведь и заяц.

(слайд)
Игры в Сочи будут проводиться на 2 территориях: на побережье Черного моря и в горах Кавказа на Красной поляне.
Ребята, а сейчас мы предлагаем вашему вниманию спортивные объекты , в которых пройдут олимпийские  соревнования зимних видов спорта. Обратите внимание, что все объекты выстроены в кротчайшие сроки, и соответствуют самым современным требованиям.
Центральный стадион – здесь пройдет церемония открытия и закрытия Олимпийских игр.

Прибрежный кластер – 

Большая ледовая арена -  здесь пройдут соревнования по хоккею.

Ледовы дворец – здесь пройдут соревнования по фигурному катанию и 

Горный кластер – здесь пройдут совернования по горнолыжным дисциплинам.

Сноутборд-парк и Фристайл – на этом объекте пройдут соревнования по сноуборду и фристайлу.
Биатлонный и лыжный комплекс – пройдут соревнования  лыжных гонок и биатлона.

- Ребята, Сочи ждет Олимпиаду,  и сегодня 7 февраля в 20 часов 14 минут состоится открытие  22  Зимних Олимпийских игр. 
- Посмотрите на время открытия, как вы думаете,  почему именно в это время состоится открытие олимпиады? (2014 год)
- Большая честь выпала нашей стране провести эти олимпийские игры, потому что это значимое события для всего мира,  и мы гордимся этим. 
- Давайте поддержим нашу спортивную команду, которая на этих играх самая молодая ( средний возраст спортсменов 22 года) .Россия имеет хорошую  историю  участия в олимпийских играх. У нас много чемпионов и призеров в зимних видах спорта. Мы уверены, что наши   олимпийцы продолжат славные традиции своих предшественников.
стих

Процесс идет, осталось ждать немного,
Олимпиада зимняя в стране,
Для всех спортсменов снежная дорога
Предстать должна  в особой крутизне.

Коньки и сани, лыжи и винтовки -
Четырнадцать всего лишь дисциплин,
Младой душе не занимать сноровки,
У нас особый, свой адреналин.

Вдохнет Отчизна воздух олимпийский,
Проявятся характер и напор,
И зазвучит над Сочи гимн российский,
И всколыхнется гордый триколор.
Ребята,  включите телевизор в 20.14 и вместе со всей страной посмотрите открытие 22 Олимпийских игр в г. Сочи. Это событие никого не оставит равнодушным.
Ребята, посмотрите на доску, здесь прикреплен  ватман с символикой олимпиады,  давайте  оставим свои добрые пожелания нашим олимпийцам которые мы отправим на официальный сайд олимпиады. 
