Муниципальное бюджетное образовательное учреждение

дополнительного образования детей «Дом детского творчества»

«Проводы Зимушки – зимы»

игровая программа

                                         Составила:

                                                             педагог – организатор

                                                   Головачёва Л.В.

2012 

Цель: познакомить детей с народными традициями, пробудить интерес к 

           народному творчеству.

Оборудование: 10 пар перчаток, 2 верёвки, деревянная карусель с лентами, 2 сковородки, 2 бутафорских блина, 2 косынки, нить с конфетами, блины.
Ход:

Ведущая:
Здравствуйте гости дорогие! 

Собрались мы сегодня праздник старорусский вспомнить, порадоваться, позабавиться. Надоели нам морозы, да метели. Милости просим на Масленицу!

Сегодня здесь весну встречаем
И с поклоном приглашаем

Всех, кто любит веселиться

И смеяться и резвиться 

Ой, да Масленица!

На двор въезжает!

А мы девушки её встречаем

А мы красные, её встречаем!

                    Танец хореографического объединения «Свободный стиль»
Ведущая: Мы сегодня Масленицу  встречаем, зиму провожаем, весну закликаем! Маслёна – честная, весёлая, широкая – так называли неделю перед Великим постом на Руси. А вы ребята знаете, что за праздник – Масленица?
(ответы детей) 

- это проводы зимы и приход весны;

- вкусные и румяные блины;

- когда собираются друзья на дворе и устраивают игры, песни, танцы, шутки;

Масленица – «Сырная неделя». Справляется за семь дней до Пасхи. Когда сжигают «Масленицу» значит, избавляются от бед, неприятностей, подготавливаясь к Великому посту.

Масленица – дочь Мороза, родилась на севере. Человек увидел её, прячущуюся за сугробом, и она явилась к нему с жирными щеками, коварным глазом, и не с улыбкой на устах, а с хохотом. Она заставила человека забыть о зимнем холоде, разогрела зазябшую кровь в его жилах, схватила его за руку и пустилась в пляс.
Выходите люди добрые «Масленицу» встречать!

      (хоровод детей с народными инструментами: ложками, свистульками, трещётками, бубенцами и приплясами под песню

        «Варенька» - анс. «Хмель»)

Масленица приходила в гости всего на 7 дней. Гуляли целую неделю.

С понедельника до воскресенья.

Эй, встречай с весельецем проводы зимы!

Собирайся детвора, поиграть пришла пора!

Подходи, не ленись, вместе с нами веселись
Приглашаю подойти ко мне добрых молодцев, самых сильных и отважных, принять участие в соревнованиях молодецких. 
1 состязание «Тачки»
Состязание в виде эстафеты, команды по 5 пар. Пары организуются сразу. Один участник упирается руками в землю. Его напарник цепляет «тачку» за ноги, оба начинают передвижение. «Тачка» перебирает руками по полу и таким образом движется вперёд, а его товарищ поддерживает ноги на весу.

А теперь друзья начнём

Состязанье – бег вдвоём.

Парам свяжем быстро ноги, 

Да и пустим по дороге!

2 состязание «Прыгалки»
Солнышко красно,

Гори – гори ясно!

В небо пташкой залети

Нашу землю  освяти,

Встанем вместе в хоровод

Солнце пусть быстрей придёт!

Ребята! Чтобы солнце быстрее нарождалось и лучше согревало нас, давайте с вами покрутим эту солнечную карусель. Кто желает на карусели прокатиться, подходите.
Хоровод «Карусель»
во время хоровода дети произносят слова:
Еле, еле, еле, еле

Завертелись карусели.

А потом, потом, потом

Все бегом, бегом, бегом

Тише, тише, не спешите,

 Карусель остановите,

Раз-два, раз-два,

Вот и кончилась игра.
Как на масляной неделе
Со стола блины летели

И сыр, и творог –

Всё летело на порог!

Кто блины любит поесть,
Выходи, забава есть.

Конкурс «Обжоры»
Два игрока получают сковороды с длинными ручками и тканевые блины. Игроки встают спиной друг к другу, пытаются поймать в сковородку блин брошенный сзади.
А сейчас ребята мы проверим, какие вы зоркие и внимательные. 
Перед вами на ниточках висят конфеты, ваша задача с завязанными глазами ножницами срезать приз, у кого получится, то приз забирает себе.
Конкурс «Приз»
Вот так незаметно с песнями, играми, шутками пролетела масленичная неделя, которая заканчивается «прощёным» воскресеньем. Все в этот день просят друг у друга прощение, обнимаются и целуются, не оставляя обид на душе. В воскресенье чествовали Масленицу, приглашали вернуться в следующем году.

Ребята! Вспомните, не обидели вы кого – нибудь? Если обидели – помиритесь, да обнимитесь.


Прошу красных девиц и добрых молодцев встать в ряд друг против друга.

мальчики кланяются девочкам со словами:

За обиды нас простите, зла на нас вы не держите

девочки кланяются в ответ:
Дружно все мы вас прощаем, обижаться мы не станем. И в свой черёд вы нас простите, зла на душе вы на нас не держите.

Ведущая: Ну, что друзья, пришла пора прощаться с Масленицей. Ай да на широкий двор сжигать чучело, чтобы избавиться от бед и неприятностей.

(все дети одеваются и выходят на улицу сжигать чучело Масленицы )
Сжигание Масленицы на улице
Гори, гори ясно,

Чтобы не погасло.

Глянь на небо:

Птички летят

Колокольчики звенят.
(Поджигаем. Повторяем хором)
Как на масленой неделе
Из печи блины летели!

Масленица – угощай

Всем блиночки раздавай! 
Вот кончается веселье

Получайте угощенье! 

Раздаются блины со словами:
Угощайтесь гости дорогие!

Вот блиночков пара,

Ешьте с пылу, с жару!
Приложение «Загадки»
Она приходит с ласкою

И со своею сказкою

Волшебной палочкой взмахнёт

В лесу подснежник расцветёт.

Весна
Кто угадай-ка седая хозяйка:

Тряхнёт перинки – над миром пушинки.

Зима
Без дров и огня, а светит и греет

Без рук, без ног, только с рогами

Ходит под небесами.

Солнце
По небу ходит маляр без кистей

Краской коричневой красит людей.

Солнце

Висит за окошком кулёк ледяной,

Он полон капели и пахнет весной.

Сосулька
Что только зимой растёт?

Сугроб

Катится по голубому блюдечку золотое яблочко
Небо и солнце

Старый дед, ему сто лет, мост намостил во реку,

А пришла молода – весь мост размела.

Мороз и весна
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