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2 Из чего можно сделать маску для лица?
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1 Очень просто: варится 1х2, т.е. например 2 стакана гречки (промытой) заливаешь 4 стаканами воды, посолить, когда закипит убавляешь огонь и пусть стоит до полного выкипания воды. МЕШАТЬ ГРЕЧКУ НЕЛЬЗЯ!
Готово.
2 Правильных ответов много, начиная от простых масок из огурцов заканчивая сложнейшими масками из многих ингредиентов. 
3 Каир
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