Выступление команды 7 класса на Празднике Осени.
1.  Представление команды

Команда:       Осенние листья.

Девиз: 
Листья падают, шуршат



И спешат, спешат, спешат.



Листья в небе покружились,



В этом зале очутились.



Главное - быть вместе!
Наша песня:
Не прожить нам в мире этом,

Не прожить нам в мире этом

Без потерь, без потерь.

Не пройдёт, казалось, лето.

Не пройдёт, казалось, лето

А теперь ..а теперь…

Листья жёлтые

Над городом кружатся

Тихим шорохом

Нам под ноги ложатся

И от осени не спрятаться, не скрыться

Листья жёлтые, скажите,

Что вам снится?
2.Ода овощу
-Наше хвалебное слово обращено к капусте
Капуста дикорастущая была известна за несколько тысячелетий до нашей эры. Сейчас имеется не одна сотня сортов капусты и среди них наиболее распространена белокочанная. Листья капусты содержат летучие антибиотики, ферменты, белок, сахара, аминокислоты, магний, фосфор. Наличие в капусте аскорбигена позволяет устойчиво сохраняться витаминам в течение года, не боясь измельчения листьев и их переработки. Сок капусты обладает противоязвенным действием и способствует рубцеванию язвы.По диетическим и лечебным свойствам капуста среди овощей стоит на одном из первых мест.

Много разных блюд можно приготовить из капусты. Это и разнообразные салаты, и первые блюда-борщ и щи, капуста тушёная, капуста квашеная. Нельзя без капусты приготовить голубцы. Также из капусты получаются  вкусные начинки.
(Блюда из капусты для оценивания жюри)   
3.Частушки о капусте.
На столе лежит капуста

Ох, какая красота.

Предложили есть Ирине

Ах, какая смехота.

Ешьте, ешьте не стесняйтесь

Вот капустный наш салат.
Много всяких витаминов

Изгоняют оксалат.

Все мы дороги и любы,
Поострее б были зубы.

Нет, не вашим едокам

Мы, капусты, по зубам.

Нас немного оказалось

Помогите припевать,

Помогите припевать-

Нам капусту восхвалять.

Мы частушки вам пропели:

Хорошо ли, плохо ли?

А теперь мы вас попросим,

Чтобы вы похлопали.  

Все: Овощ всякий нужен, 
Овощ всякий важен.

Побольше ешьте овощей,

Из капусты вкусных щей.

