ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа по направлению «Технология. Обслуживающий труд» составлена для учащихся 5 класса на основе следующих документов: Базисный учебный план                 общеобразовательных учреждений Российской Федерации, утвержденный приказом          Минобразования РФ № 1312 от 09. 03. 2004; Федеральный компонент государственного      образовательного стандарта, утвержденный Приказом Минобразования РФ от 05. 03. 2004 года № 1089; Примерная программа основного общего образования по направлению         «Технология. Обслуживающий труд»; Федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных                учреждениях, реализующих программы общего образования; Требования к оснащению       образовательного процесса в соответствии с содержательным наполнением учебных         предметов федерального компонента государственного образовательного стандарта.

            Цель рабочей программы: конкретизировать содержание предметных тем образовательного стандарта по технологии  и распределить учебные часы по разделам курса.

                Рабочая программа включает разделы: пояснительную записку; содержание предметных тем образовательного стандарта требования к уровню подготовки по технологии, календарно-тематическое планирование и список литературы.
Данная рабочая программа рассчитана на 70 часов (по 2 часа в неделю)

Цель образовательной области «Технология»- подготовка учащихся к самостоятельной трудовой жизни в условиях рыночной экономики. Это предполагает
· освоение технологических знаний, основ культуры созидательного труда, представлений о технологической культуре на основе включения учащихся в разнообразные виды    трудовой деятельности по созданию личностно или общественно значимых изделий;

· овладение общетрудовыми и специальными умениями, необходимыми для поиска и    использования технологической информации, проектирования и создания продуктов труда, ведения домашнего хозяйства, самостоятельного и осознанного определения своих жизненных и профессиональных планов; безопасными приемами труда;

· развитие познавательных интересов, технического мышления, пространственного        воображения, интеллектуальных, творческих, коммуникативных и организаторских способностей;

· воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремленности,              предприимчивости, ответственности за результаты своей  деятельности; уважительного отношения к людям различных профессий и результатам их труда; 

· получение опыта применения политехнических и технологических знаний и умений в самостоятельной практической деятельности.

Рабочая программа по технологии является комплексной. В неё включен раздел по   сельскохозяйственному труду «Растениеводство», а также базовые разделы  «Кулинария», «Создание изделий из текстильных и поделочных материалов». Программа включает в себя также раздел «Технологии ведения дома», «Черчение и графика» и «Проектная деятельность».

Каждый раздел программы включает в себя основные теоретические сведения,        практические работы и рекомендуемые объекты труда.

Основной формой обучения является учебно-практическая деятельность учащихся. Приоритетными методами являются упражнения, лабораторно-практические, учебно-      практические работы. Ведущей структурной моделью для организации занятий по               технологии является комбинированный урок. 

В программе предусмотрено выполнение школьниками творческих или проектных       работ. При организации творческой или проектной деятельности учащихся очень важно          акцентировать их внимание на потребительском назначении того изделия, которое они            выдвигают в качестве творческой идеи.

По окончании курса технологии в 5 классе основной школы учащиеся овладевают           безопасными приемами труда с инструментами, швейными машинами, электробытовыми приборами, специальными и общетехническими знаниями и умениями в области технологии обработки пищевых продуктов, текстильных материалов, изготовления и художественного оформления швейных изделий, ведения домашнего хозяйства, знакомятся с основными          профессиями пищевой и легкой промышленности. 

Содержание программы

Растениеводство. Основы аграрной технологии.(осенние работы)(9 часов)

Основные теоретические сведения

Основные задачи сельскохозяйственного производства: растениеводство,                         декоративное  цветоводство.  Выбор способа обработки почвы и необходимых ручных           орудий.           Машины, механизмы и навесные орудия для обработки почвы. Организация                        технологического цикла производства продукции растениеводства: выбор и подготовка           посевного и посадочного материала, подготовка почвы и внесение удобрений, посев и           посадка, уход за посевами и посадками, защита растений от болезней и вредителей, сбор      урожая. Профессии, связанные с выращиванием растений.

Практические работы: Экскурсия на пришкольный УОУ ,изучение сельскохозяйственных растений в осенний период, подготовка участка к осенней основной обработке почвы, уборка и учёт урожая.

Объект труда: с/х растения, пришкольный УОУ.

Создание изделий из текстильных и поделочных  материалов (28 час).

Швейные материалы (2часа).

Основные теоретические сведения

Классификация текстильных волокон. Натуральные растительные волокна.                 Изготовление нитей и тканей в условиях прядильного и ткацкого производства и в                        домашних условиях. Основная и уточная нити, кромка и ширина ткани. Полотняное                переплетение. Лицевая и изнаночная сторона ткани. Свойства тканей из натуральных               растительных волокон. Краткие сведения об ассортименте хлопчатобумажных и льняных тканей. Материалы, применяемые в декоративно-прикладном искусстве.

Практические работы

Изучение свойств нитей основы и утка. Определение направления долевой нити в   ткани. Определение лицевой и изнаночной сторон ткани. Выполнение образца полотняного переплетения.

Объекты труда.

Образцы ткани. Образец полотняного переплетения.

Изготовление выкроек и раскрой (4 часа).

Основные теоретические сведения

Виды рабочей одежды. Фартуки в национальном костюме. Общие правила                       построения и оформления чертежей швейных изделий. Типы линий в системе ЕСКД.               Правила пользования чертежными инструментами и принадлежностями. Понятие о              масштабе, чертеже, эскизе. 

Фигура человека и ее измерение. Правила снятия мерок. 

Понятие о форме, контрасте, симметрии и асимметрии. Использование цвета,             фактуры материала, различных видов отделки при моделировании швейных изделий. 

Практические работы

Снятие мерок и запись результатов измерений. Построение чертежа фартука в масштабе 1:4 и в натуральную величину по своим меркам. Моделирование фартука                      выбранного фасона. Подготовка выкройки к раскрою.

Варианты объектов труда.

Чертеж и выкройка фартука. Виды отделок.

Пошив изделия (14 часов). 

Основные теоретические сведения

Виды передач поступательного, колебательного и вращательного движения. Виды машин, применяемых в швейной промышленности. Бытовая универсальная швейная машина, ее технические характеристики. Назначение основных узлов. Виды приводов швейной             машины, их устройство, преимущества и недостатки. Прямые стежки. Строчки,                          выполняемые прямыми стежками: сметочная, заметочная, наметочная, копировальная, строчки для образования сборок. Шов, строчка, стежок, длина стежка, ширина шва.

Правила безопасной работы с колющим и режущим инструментом.

Конструкция машинного шва. Длина стежка, ширина шва. Назначение и                   конструкция соединительных и краевых швов, их условные графические обозначения и            технология выполнения.

Способы рациональной раскладки выкройки в зависимости от ширины ткани и направления рисунка. Художественная отделка изделия. Влажно-тепловая обработка и ее значение при изготовлении швейных изделий. 

Практические работы

Подготовка универсальной бытовой швейной машины к работе. Безопасные приемы труда при работе на швейной машине. Намотка нитки на шпульку. Заправка верхней и          нижней нитей. Выполнение машинных строчек на ткани по намеченным линиям.                        Регулировка длины стежка. Организация рабочего места для ручных работ. Подбор                  инструментов и материалов. Выполнение ручных стежков, строчек и швов.

Подготовка ткани к раскрою. Раскладка выкройки фартука и головного убора.        Обмеловка и раскрой ткани. Перенос контурных и контрольных линий и точек на ткань.         Обработка нагрудника и нижней части фартука швом вподгибку с закрытым срезом или    тесьмой. Обработка накладных карманов, пояса  и бретелей. Соединение деталей изделия    машинными швами. Отделка и влажно-тепловая обработка изделия. Контроль и оценка      качества готового изделия.

Объекты труда.

Швейная машина. Образцы машинных строчек. Образцы ручных стежков, строчек и швов, фартук, головной убор.

Декоративно- прикладное творчество (8 часов).

Вышивка (6 часов)

Основные теоретические сведения

Традиционные виды рукоделия и декоративно-прикладного творчества. Применение вышивки в народном и современном костюме. Знакомство с видами вышивки. Композиция, ритм, орнамент, раппорт в вышивке. Построение узора в художественной отделке вышивкой. Холодные, теплые, хроматические и ахроматические цвета. Цветовые контрасты. 

Практические работы

Зарисовка традиционных орнаментов, определение колорита и материалов для                вышивки. Организация рабочего места для ручного шитья. Вышивание метки, монограммы стебельчатым швом. Выполнение эскизов композиции вышивки для отделки фартука или салфетки. Определение места и размера узора на изделии.

Перевод рисунка на ткань, увеличение и уменьшение рисунка. Заправка изделия в пяльцы. Выполнения простейших вышивальных швов: стебельчатого, тамбурного, «вперед иголку», «назад иголку», петельного, «козлик». Способы безузлового закрепления рабочей нити. Свободная вышивка по рисованному контуру узора. Отделка вышивкой скатерти,               салфетки, фартука, носового платка. 

Варианты объектов труда.

Скатерть, салфетка, фартук, носовой платок.

Кулинария (6 часов).

Основные теоретические сведения:

Санитарные требования к помещению кухни и столовой. Правила санитарии и гигиены при обработке пищевых продуктов. Понятие о процессе пищеварения. Общие сведения о               питательных веществах и витаминах. Содержание витаминов в пищевых продуктах.                 Суточная потребность в витаминах. Продукты, используемые для приготовления                    бутербродов. Виды бутербродов. Способы оформления открытых бутербродов. Условия и сроки хранения бутербродов.

Виды горячих напитков. Способы заваривания кофе, какао, чая и трав. Строение яйца. Способы определения свежести яиц. Приспособления и оборудование для                        приготовления блюд из яиц. Особенности кулинарного использования яиц. Виды овощей, содержание в них минеральных веществ, белков, жиров, углеводов, витаминов.

Методы определения качества овощей. Влияние экологии на качество овощей.             Назначение, виды и технология механической обработки овощей. 

Виды салатов. Изменение содержания витаминов и минеральных веществ в                 зависимости от условий кулинарной обработки. Столовые приборы и правила пользования ими. Эстетическое оформление стола. Правила поведения за столом.

Практические работы 

Нарезка продуктов. Подбор ножей и разделочных досок. 

Приготовление бутербродов и горячих напитков к завтраку. 

Определение свежести яиц. Первичная обработка яиц. Приготовление блюда из яиц. 

Применение современных инструментов и приспособлений для механической           обработки и нарезки овощей. Фигурная нарезка овощей для художественного оформления салатов. Приготовление блюд из сырых и вареных овощей.

Сервировка стола к завтраку.

Объекты труда.

Рабочее место бригады на кухне. Таблицы, справочные материалы. 

Бутерброды и горячие напитки к завтраку. Фигурная нарезка овощей Салаты из        сырых овощей и вареных овощей. 

Черчение и графика (2 часа)

Основные теоретические сведения Способы графического изображения изделия .     Понятие «эскиз», «чертеж», «технический рисунок». Виды чертежей. Материалы,            инструменты, приспособления  для построения чертежа .Масштаб. 

Практические работы :Изучение графической документации. Выполнение эскиза,    чертежа, технического рисунка изделия.

Объекты труда.:  эскизы, чертежи, технические рисунки изделия.

Технологии ведения дома. (4 часа).

Основные теоретические сведения

Уход за одеждой из хлопчатобумажных и льняных тканей. Значение символов на   ярлыках одежды из натуральных тканей. Ремонт одежды. Понятие «интерьер». Рациональное размещение оборудования кухни и уход за ним. Создание интерьера кухни с учетом запросов и потребностей семьи и санитарно-гигиенических требований.  Разделение кухни на зону для приготовления пищи и зону столовой. Декоративное украшение кухни изделиями               собственного изготовления.

Влияние электробытовых приборов и технологий приготовления пищи на здоровье человека.

Практические работы: Ремонт одежды. Выполнение эскиза интерьера кухни. Выполнение эскизов прихваток, полотенец и др.

Объект труда. Интерьер кухни. 

Проектная деятельность (11 часов).

Примерные темы

1. Кулинария:

· праздничный стол из салатов,

· этот удивительный бутерброд,

· овощи-лекари,

· сервировка стола

2. Художественная обработка материалов:

· вышивка – древнее рукоделие,

· обрезки ткани для пользы дела,

· тайны бабушкиного сундука,

· веселые лоскутки,

· отделка швейного изделия вышивкой,

· панно для украшения кухни (ткань, бисер, использование народных промыслов и т.п.)

· комплект сервировочных салфеток  в технике «узелковый батик»

3. Изготовление швейного изделия:

· игрушки – объемные или плоские (ткани, наполнитель),

· простейшие виды одежды (топ, фартук – ткань), 

· прихватки, салфетки, грелки на чайник и кастрюлю (ткань – лоскутная техника)

4. Электробытовые приборы – наши помощники.

Растениеводство. Основы аграрной технологии.(весенние работы)(9 часов)

Основные теоретические сведения

Основные задачи сельскохозяйственного производства: растениеводство,                  декоративное  цветоводство.  Выбор способа обработки почвы и необходимых ручных      орудий. Машины, механизмы и навесные орудия для обработки почвы. Организация          технологического цикла производства продукции растениеводства: выбор и подготовка      посевного и посадочного материала, подготовка почвы и внесение удобрений, посев и         посадка, уход за посевами и посадками, защита растений от болезней и вредителей.           Профессии , связанные с выращиванием растений.

Практические работы: Весенняя обработка почвы, посев семян овощных культур, прополка и прореживание овощных культур

Объект труда: всходы овощных растения, пришкольный УОУ.

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ
УЧАЩИХСЯ

Общетехнологические и трудовые умения и способы деятельности

В результате изучения технологии ученик независимо от изучаемого раздела должен:

Знать/ понимать

основные технологические понятия; назначение и технологические свойства                    материалов; назначение и устройство применяемых ручных инструментов, приспособлений, машин и оборудования; виды, приемы и последовательность выполнения технологических операций, влияние различных технологий обработки материалов и получения продукции на окружающую среду и здоровье человека; профессии и специальности, связанные с                    обработкой материалов, созданием изделий из них, получением продукции.

Уметь

рационально организовывать рабочее место; находить необходимую информацию в различных источниках, применять конструкторскую и технологическую документацию;            составлять последовательность выполнения технологических операций для изготовления  изделия или получения продукта; выбирать материалы, инструменты и оборудование для  выполнения работ; выполнять технологические операции с использованием ручных            инструментов, приспособлений, машин и оборудования; соблюдать требования безопасности труда и правила пользования ручными инструментами, машинами и оборудованием;                осуществлять доступными средствами контроль качества изготавливаемого изделия (детали); находить и устранять допущенные дефекты; проводить разработку учебного проекта                изготовления изделия или получения продукта с использованием освоенных технологий и доступных материалов;  планировать работы с учетом имеющихся ресурсов и условий;              распределять работу при коллективной деятельности.

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

получения технико-технологических сведений из разнообразных источников             информации; организации индивидуальной и коллективной трудовой деятельности;                 изготовления или ремонта изделий из различных материалов; создания изделий или                   получения продукта с использованием ручных инструментов, машин, оборудования и              приспособлений; контроля качества выполняемых работ с применением мерительных,                контрольных и разметочных инструментов; обеспечения безопасности труда;  оценки затрат, необходимых для создания объекта или услуги.

Требования по разделам технологической подготовки

В результате изучения технологии ученик в зависимости от изучаемого раздела должен:

«Растениеводство» 

Знать/понимать

•      полный технологический цикл получения 2-3-х видов наиболее распространенной              растениеводческой продукции своего региона, в том   числе рассадным способом и в               защищенном грунте; агротехнические особенности основных видов и сортов                               сельскохозяйственных культур своего региона;

Уметь

•     разрабатывать и представлять в виде рисунка, эскиза план размещения культур на приусадебном или пришкольном участке; проводить фенологические наблюдения и               осуществлять их анализ; выбирать покровные материалы для сооружений

защищенного грунта; использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

•    обработки почвы и ухода за растениями; выращивания растений рассадным способом; расчета необходимого количества семян и доз удобрений с помощью учебной и справочной литературы; выбора малотоксичных средств защиты растений от вредителей и болезней.

Создание изделий из текстильных
и поделочных материалов 

Знать/понимать

· назначение различных швейных изделий; основные стили в одежде и современные направления моды; виды традиционных народных промыслов.

Уметь

· выбирать вид ткани для определенных типов швейных изделий; снимать мерки с           фигуры человека; строить чертеж фартука; выбирать модель с учетом особенностей    фигуры; выполнять художественное оформление швейного изделия; проводить                 примерку изделия; выполнять вышивку и батик.

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· изготовления изделий из текстильных и поделочных материалов с использованием швейных машин, оборудования и приспособлений, приборов  влажно-тепловой и             художественной обработки изделий и полуфабрикатов; выполнения различных видов художественного оформления изделий.

Кулинария

Знать/понимать

влияние способов обработки на пищевую ценность продуктов; санитарно-                 гигиенические требования к помещению кухни и столовой, к обработке пищевых продуктов; виды оборудования современной кухни; виды экологического загрязнения пищевых          продуктов, влияющие на здоровье человека.

Уметь

выбирать пищевые продукты для удовлетворения потребностей организма в белках, углеводах, жирах, витаминах; определять доброкачественность пищевых продуктов по     внешним признакам; составлять меню завтрака; выполнять механическую и тепловую        обработку овощей; соблюдать правила хранения пищевых продуктов, полуфабрикатов и     готовых блюд; заготавливать на зиму овощи и фрукты; оказывать первую помощь при        пищевых отравлениях и ожогах.

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

приготовления и повышения качества, сокращения временных и энергетических       затрат при обработке пищевых продуктов; консервирования и заготовки пищевых продуктов в домашних условиях; соблюдения правил этикета за столом; приготовления блюд по          готовым рецептам, включая блюда национальной кухни; выпечки хлебобулочных и           кондитерских изделий; сервировки стола и оформления приготовленных блюд.

Черчение и графика (2 часа)

Знать/понимать

• технологические понятия: графическая документация, технологическая карта,       чертеж, эскиз, технический рисунок, схема, стандартизация;

Уметь 

• выбирать способы графического отображения объекта или процесса; выполнять  чертежи и эскизы, в том числе с использованием средств компьютерной поддержки;                 составлять учебные технологические карты; соблюдать требования к оформлению эскизов и чертежей; использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и     повседневной жизни для:

• выполнения графических работ с использованием инструментов, приспособлений и компьютерной техники; чтения и выполнения чертежей, эскизов, схем, технических            рисунков деталей и изделий.

Технологии ведения дома

Знать/понимать

характеристики основных функциональных зон в жилых помещениях; основные виды бытовых домашних работ; средства оформления интерьера;  назначение основных видов современной бытовой техники; 

Уметь 

соблюдать правила пользования современной бытовой техникой. 

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

выбора рациональных способов и средств ухода за одеждой и обувью; применения бытовых санитарно-гигиенические средств; применения средств индивидуальной защиты и гигиены.

Перечень учебно-методического обеспечения.

1. Кожина О.А. Технология. Обслуживающий труд: Учеб. для 5 кл. общеобразоват. учреждений / О.А. Кожинав, Е.Н. Кудакова, С.Э. Маркуцкая. – М.: Дрофа, 2004. – 240 с.: ил.

2. Кожина О.А., Кудакова Е.Н., Носорева Е.А. Структура содержания и примерное тематическое планирование учебного материала по технологии (обслуживающий труд) в 5-9 классах //Школа и производство. – 2001. 0- №6

3. Маркуцкая С.Э. Технология: Обслуживающий труд. Тесты. 5-7 классы / Маркуцкая С.Э. – М.: Издательство “Экзамен”, 2006. – 128с. (Серия “Учебно-методический комплект”)

4. Павлова М.Б., Питт Дж., Гуревич М.И., Сасова И.А. Метод проектов в технологическом образовании школьников: Пособие для учителя / Под ред. И.А. Сасовой. – М.: Вентана-Граф, 2003. – 296 с.: ил.

5. Письмо Департамента государственной политики в образовании МОиН РФ от 07.07.2005 №03-1263: о примерных программах по учебным предметам федерального базисного учебного плана.

6. Письмо Департаментиа образования Администрации Ярославской области от 12.01.06 №23/01-10: о рабочих программах учебных курсов.

7. Примерная программа основного общего образования по направлению “Технология. Обслуживающий труд”

8. Сборник нормативных документов. Технология / Сост. Э.Д. Днепров, А.Г. Аркадьев. – М.: Дрофа, 2004. – 120, [8] с.

9. Силаева М.А. Пошив по индивидуальным заказам: Учебник для нач. проф. образования. – М.: ИРПО: Издательский центр «Академия», 2002. – 528 с.

10. Технология: Учебник для учащихся 5 класса общеобразовательных учреждений (вариант для девочек). – 2-е изд., перераб. /Под ред. В.Д. Симоненко. – М.: Вентана-Граф, 2004. – 192 с.: ил.

11. Технология. 5 класс: Сборник проектов: Пособие для учителя / М.И. Гуревич, М.Б. Павлова, И.Л. Петрова, Дж. Питт, И.А. Сасова / Под ред. И.А. Сасовой. – М.: Вентана-Граф, 2004. – 144 с.: ил.



