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 Воспитание  в семье — альфа и омега 

становления каждого человека как личности, причина 

большей части наших комплексов или, напротив, нашей 

уверенности в себе, а  значит, и успехов на любом 

избранном поприще.  

 
 Проблемы семейного воспитания могут стать 

глобальными проблемами того общества, в котором нам 

предстоит жить. Если мы плохо воспитываем своих детей 

или вовсе стараемся переложить заботу о них на чужие 

плечи,— мы своими руками строим себе будущее, в 

котором нас будут окружать, может быть, успешные и 

деловые, но равнодушные люди. 

 Ребенку очень важно знать, что родители любят 

его, причем просто так, независимо от его успехов в учебе, 

поведения или спортивных достижений. Это нам, взрослым, 

кажется само собой разумеющейся любовь родителей к 

детям, а им, детям, требуются доказательства. Малыш 

всеми силами пытается обратить внимание на себя, если не 

хорошими поступками, то хулиганством или упрямым 

нежеланием слушаться. Родители же часто не понимают 

подаваемых им сигналов и утверждаются в мысли, что 

допустили какие-то промахи в воспитании в семье и, опять 

же, стараются занять дитя какими-то полезными делами, 

желательно, в присутствии профессионального педагога. 

 Каждому родителю следует помнить, что 

особенностью воспитания детей в семье является то, что  на 

первое место ставятся чувства и эмоции. Вы не оцениваете 

ребенка, вы его любите и принимаете таким каким он есть. 

 Семейное воспитание позволяет ребенку получить 

первые знания о том мире, в котором ему предстоит жить, 

представление о том, что такое хорошо и что такое плохо, 

как нужно поступать в той или иной ситуации. 

 

 

 

 В каждой семье свои особенности, приемы и 

традиции семейного воспитания. Нельзя дать 

универсальные советы всем, не учитывая возрастной и 

количественный состав и социальный уровень. Тем не 

менее, некие общие правила существуют: 

– Семейное воспитание предполагает атмосферу 

любви, счастья, тепла, доброжелательность. 

– Родители принимают ребенка таким, какой он есть, 

стараются развить его способности, все лучшее, что в 

нем есть. 

–Семейное воспитание учитывает особенности 

(возрастные, гендерные, личностные) ребенка и 

строится на основе этих особенностей. 

– Воспитание детей в семье строится на взаимном 

уважении, из которого и берут начало высокие 

предъявляемые требования. 

– Проблемы семейного воспитания часто коренятся не 

в ребенке, а в личности родителей, чью модель 

поведения дети неосознанно копируют. 

–Воспитание в семье строится на том 

положительном, что есть в маленьком человеке. 

Нельзя акцентировать внимание исключительно на 

недостатках. Такой подход ошибочен и приводит к 

развитию комплексов. 

–В семейном воспитании достаточно просто 

соблюсти следующий принцип, на котором 

настаивают специалисты по детской психологии: 

любое обучение, любые мероприятия, направленные на 

развитие ребенка, должны строиться в форме игры. 

–Общий тон воспитания в семье должен быть 

позитивным и оптимистичным. 

 

 Также существуют и недостатки семейного 

воспитания, которые могут сыграть негативную роль в 

жизни человека .Наиболее распространенные 

негативные факторы: 

–Материальные факторы можно считать наиболее 

влиятельными в благополучных семьях. Семейное 

воспитание как в более обеспеченных семьях, так и в 

семьях с небольшим достатком часто основаны на 

культивировании идеи превалирования материальных 

ценностей над духовными. 

–Ценность семейного воспитания падает, если родители 

не просто являются людьми бездуховными, но и 

настроены агрессивно противодействовать развитию 

духовного начала в ребенке. 

– Две стороны одной медали — безнаказанность и 

авторитаризм — также не идут на пользу воспитанию 

детей в семье. У ребенка складывается превратная 

картина мира, что провоцирует последующее 

неадекватное поведение и развитие скрытых 

комплексов. 

–Совершенно недопустимо воспитание в семье в 

атмосфере безнравственности, внушение ребенку 

аморальных представлений о поведении людей. 

–Тяжелый психологический климат в семье — к 

сожалению, явление настолько распространенное, что 

этот фактор даже не считают нужным упоминать. Тем 

не менее, воспитание в неблагополучных семьях в 

атмосфере скандалов, рукоприкладства, ссор родителей 

оказывает на ребенка крайне негативное влияние и 

м о ж е т  с т а т ь  и с т о ч н и к о м  п о с л е д у ю щ и х 

психологических проблем. 



– Часто воспитание в, казалось бы, благополучной 

семье приносит совершенно не те плоды, которые 

должно приносить. Так бывает, если родители уверены 

в своей психологическо-педагогической доктрине 

(обычно устаревшей или ошибочной), применяя в 

семейном воспитании психологическое давление, 

физические наказания, причиняя детям не только 

телесные, но и душевные страдания. 

 К счастью, сегодня существуют службы 

психологической помощи и правовые службы, куда 

ребенок может обратиться, если его здоровью, рассудку 

или жизни угрожает опасность. 

 Однако, несмотря на все подводные камни, 

семья остается важнейшим условием правильного 

развития детей. Тенденция, которая наметилась в 

семьях, не может не радовать. Родители, особенно 

молодые, воспринимают и анализируют информацию о 

воспитании и методиках развития ребенка, применяют 

полученные знания на практике и стараются уделять 

своим детям больше внимания, чем им самим 

доставалось в детстве.  

 Помните, что знания, 

представления о мире, привычки, 

заложенные семьей, останутся с 

человеком на всю жизнь и во 

многом станут определяющими 

условиями его поведения и 

успешной жизни. 
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