СЦЕНАРИЙ СПОРТИВНОГО ПРАЗДНИКА

 «Все виды спорта в гости к нам», посвящённый Олимпийским играм.
Для учащихся начальной школы.
Звучит музыка. Команды проходят на свои места.
Ведущий: Здравствуйте, ребятишки девчонки и мальчишки!
Дети: Здравствуйте!
Ведущий: Приветствуем и вас, болельщики! Сегодня мы проводим
спортивный праздник олимпийских  игр!
А теперь, ребята, подтянитесь, встаньте прямо.
    Дружно, в ногу, шире шаг!
    здесь у нас спортивный праздник
    И над нами взмылся флаг.
     Команды обязуются играть...
Честно!
По правилам!
Ведущий: Все к соревнованиям готовы?
Дети: Готовы!
Ведущий:
         На спортивную площадку
         Приглашаем вас сейчас
Праздник спорта и здоровья
Начинается у нас
Дети! Слушайте сейчас
Олимпийский мой наказ:
Соревнуйтесь в дружбе, мире,
Места нет у нас задире.
Маленьких не обижать.
Что же, можем начинать.
Ведущий: Внимание! Внимание! Начинаем наши соревнования.
А теперь мы поиграем, ловких мы сейчас узнаем.
Но для этого, ребята, давайте познакомимся. Каждая команда говорит название и девиз.
Ведущий: Начинаем наши соревнования. К месту старта приглашаются
следующие команды... 

ЭСТАФЕТЫ
Чтоб проворным стать атлетом
Проведем мы …..(эстафету).
Будем бегать быстро, дружно
Победить нам очень нужно!

   Встречная эстафета              
Команда делится пополам.  Ода часть команды переходит на противоположную линию площадки. Эстафетная палочка у капитана, который стоит первый в одной колонне. По сигналу первый начинает бежать к противоположному игроку и передает палочку первому в другой колонне и т.д., пока игроки не поменяются местами, сделав одну перебежку.
На Олимпе в древнем мире
Греки поднимали гири,
Состязались в беге, силе,
Тяжести переносили.
И дарила им награды
Летняя...
(олимпиада)
        Олимпиада!
Первый бежит к обручу находит первую букву слова Олимпиада и кладёт позади обруча и.т.д последний выкладывает восклицательный знак.

Во дворе с утра игра, 
Разыгралась детвора. 
Крики: «шайбу!», «мимо!», «бей!» - 
Там идёт игра - ... 
(Хоккей)
   Хоккей с мячом
У первого в руках клюшка на полу лежит мяч, по сигналу, игрок начинает катить мяч клюшкой огибает обруч, прикатывает мяч назад и передает эстафету следующему и т.д.


Вот полозья, спинка, планки –
А всё вместе это – ... (санки)

Санный спорт

Один садится на мат. Двое участников везут мат до стойки огибают и возвращаются обратно.

На снегу две полосы,
Удивились две лисы.
Подошла одна поближе:
Здесь бежали чьи-то ... (лыжи)
Лыжники

Двое участников с лыжными палками передвигаются обходя кегли синхронно и возвращаются обратно.

Комбинированная эстафета

У первого в руках набивной мяч. Набивной мяч донести до скамейки положить в обруч ,проползти по скамейке, взять баскетбольный мяч и бросить в кольцо. Мяч положить в обруч, обратно пробежать по скамейке, взять набивной мяч и передать следующему.


Ведущий:
                 Спорт, ребята, очень нужен,
        Мы со спортом - крепко дружим!
                 Всем известно, всем понятно,
                  Что здоровым быть приятно!
                  Только надо знать, как здоровым стать.
                  В мире нет рецепта лучше:
                  Будь со спортом не разлучен.
                  Проживешь сто лет-
                  Вот и весь секрет!
 
Ведущий:
       Мы отдохнули все на славу,
                 И победили вы по праву,
                 Похвал достойны и наград,
                   Призы вручить вам каждый рад.
Слово для подведения итогов и награждения предоставляется уважаемому жюри.
 
Награждение.
Под музыку команды проходят почетный круг по залу и выходят из зала.
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