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с.  Первомайское 2010
Паспорт проекта:
	№ п/п
	Позиции
	Содержание

	1
	Название проекта
	«Остров  Радости»                                 

	2
	Руководитель проекта
	Росщупкина  Елена  Николаевна,  социальный  педагог
Золотухина  Ирина  Алексеевна,   классный  руководитель  8  класса

	3
	Организация, представляющая разработку 
(реквизиты ОУ)
	Муниципальное образовательное учреждение «Первомайская средняя общеобразовательная школа»
655351 Республика Хакасия, Боградский район, с. Первомайское, ул. Школьная, д.2
Контактный телефон: (8-390-34) 9-27-89
Е-mail: schkool_19_127@mail.ru


	4
	Уровень проработанности проекта
	экспериментальный

	5
	Целевая группа
	Обучающиеся  1-11  классов

	6
	Сроки реализации проекта
	Апрель 2010 - май 2011

	7
	Партнёры 
	 Администрация   «Первомайский  сельсовет».  Сельский  дом  культуры.
Сельская  библиотека.



Актуальность проекта. 
         В  нашей  школе  вопрос  охраны  здоровья  обучающихся  стоит  на  первом  месте.  Коллектив  стремится  выйти  на  качественно  новый  уровень  в  решении  проблемы  сохранения  и  укрепления  здоровья  обучающихся.   Ведь   по  данным  медицинского  осмотра  большинство  обучающихся  имеют  проблемы  со  здоровьем.  Чтобы  помочь  детям  восстановить  здоровье,  нужно  вернуть  их  на  стадионы  и  спортивные  площадки,  нужно  заставить  их  двигаться,  вести  активный  образ  жизни.
         В   селе  Первомайское  в  настоящее  время    нет  ни  одного  места,  где  бы  дети  в  свободное  время,  во  время  каникул  могли  бы  заняться  физической  культурой  и  спортом.  Хотя,  еще  каких - то   10 – 15  лет  назад  дети  могли  погонять  мяч  на  сельском  стадионе,  поиграть  в  лапту  или   покачаться  на  качелях,  а  в  зимнее  время  устроить  матч  между улицами  по  хоккею,  потому  что  была  хоккейная    коробка,  которая  регулярно  заливалась  с  наступлением  холодов.  
        
        Поэтому  необходимо развернуть  движение  за  реконструкцию  и  строительство  спортивной  площадки. Наличие  спортивной  площадки  позволит более  успешно  и  эффективно  проводить  физкультурно-оздоровительную и спортивно-массовую работу среди детей и подростков,  которая  поможет   сформировать  потребность  в  здоровом  образе  жизни  и  ответственность  за  свое  здоровье  у  молодых  граждан  нашего  села. 
Занятия    на  спортивной  площадке  помогут  снизить  число  ДТП  и  количество  правонарушений  и  преступлений  среди  несовершеннолетних.  
       Следовательно,  селу  необходима  спортивная  площадка,  на  которой   дети  будут  активно  отдыхать,  заниматься  спортом  на  свежем  воздухе  в  свободное  время.  

Цель проекта:
Привлечение  детей  и  взрослых  к  занятиям  физкультурой  и  спортом  на  свежем  воздухе,  создание  благоприятных  условий  организации  досуга,  отвлечение  подростков  от  пагубных  привычек,  пропаганда  здорового  образа  жизни.

ЗАДАЧИ:
1. Построить   спортивную  площадку с  баскетбольным  щитом  и  шведской  стенкой.
2. Расчистить  и  огородить   площадку  для  футбольного  поля  в  летнее  время,  для  игры  в  хоккей  в  зимнее  время.
3. Привлечь  к  строительству  и  благоустройству   спортивной  площадки  жителей  села.
4.Организовать  физкультурно-оздоровительную и спортивно-массовую работу среди детей и подростков  на  свежем  воздухе.

Инициативная  группа:
· Андриановская  Люба
· Витковский  Вова
· Нещериков  Егор
· Кундрюкова  Виктория
· Губанов  Миша
· Сизых  Настя
· Смелых  Степа
· Попов  Денис
· Филиппова Таня
· Фролова  Таня
Целевая группа:
- обучающиеся;
- педагогические работники; 
- родители; 
- местное сообщество.

Сфера использования проекта. Данный проект может быть использован в практике работы любого сельского  образовательного учреждения.

Ожидаемые результаты от внедрения проекта.

· создание для детей и подростков условий для систематических занятий физической культурой и массовым спортом  на  свежем  воздухе; 
· повышение  интереса  у  детей  и  подростков  к  занятиям  физической  культурой   и  спортом;
· проведение  спортивно-развлекательных   праздников и   соревнований   для  обучающихся  и  социума;
· снижение  числа  ДТП  и  количества  правонарушений  и  преступлений  среди  несовершеннолетних;
· воспитание  потребности  в здоровом образе жизни и ответственности   за свое здоровье.

Возможные  риски:

· Повышение  цен на  строительный  материал.
· Недостаточное  количество  собранных  средств  для  покупки  строительных  материалов.

План реализации проекта:
	№ этапа
	Содержание этапа
проекта
	Мероприятия
	Сроки  
	Ответственные
	Необходимо

	I
	Разработка проекта
	Написание  проекта «Остров  Радости»
	01.04 – 15.04
	Росщупкина  Е.Н
Золотухина  И.А.

	Собрать  инициативную  группу  из  обучающихся  8  класса

	
	
	Защита  проекта
	20.04
23.04
	Росщупкина  Е.Н
Золотухина  И.А.
Андриановская  Л.

	

	II
	Внедрение проекта
	Выход    с предложениями по   реализации  проекта  в  детском  коллективе
	27.04
	Росщупкина  Е.Н
	Провести  общее  собрание  обучающихся  8-11  классов

	
	
	Выход  с  проектом  на  администрацию и  педагогический  коллектив МОУ  «Первомайская  сош», «Первомайский  сельсовет», СДК,  сельскую библиотеку.
	28.04-30.04
	Золотухина  И.А.
Витковский  В.
Нещериков  Е.
	Провести  совещание  всех  учреждений.

	
	
	Проведение   конкурса рисунков   «Остров  радости»
	03.05 – 14.05
	Золотухина  И.А.
	Сделать  объявление  о  конкурсе.

	
	
	Подведение  итогов  конкурса  рисунков.  
	17.05
	Росщупкина  Е.Н
Золотухина  И.А.
Андриановская  Л.
Кундрюкова  В.
	Организовать  выставку  рисунков
Грамоты  для  победителей.

	
	
	Планирование    работы    кампании  сбора  добровольных  пожертвований  для  строительства  площадки
	03.05-06.05
	Золотухина  И.А.
Обучающиеся  8  класса
	Разработать  план  кампании.

	
	
	Подготовка   мероприятий  для  сбора  добровольных  пожертвований
	11.05 – 24.05
	Росщупкина  Е.Н
Золотухина  И.А.
 ПензевВ.В
(директор  СДК), Рахматулина  О.В (заведующая  сельской  библиотекой) 
Легачев  В.И.
Понамарев В.В.
Лисецкий С.В.

	Распределить  ответственных  за   мероприятия.
Составить   сценарий  всего  праздника  «Мы  за  здоровый  образ  жизни», приготовить  концертные  номера,  спортивные  конкурсы, соревнования, лотерею. 

	
	
	Проведение  праздника.
1. Соревнования  по  баскетболу 4-7 кл.
2. Соревнования  по  волейболу  8-11  кл.,  команда  родителей
3. Соревнования  по  настольному  теннису (личное  первенство)
4. Конкурс  агитбригад  «Мы  за  здоровый  образ  жизни»
5. Конкурс  стенгазет  «Спорт  как  альтернатива  вредным  привычкам»
6. «Папа,  мама,  я  - спортивная  семья» конкурсная  программа
7. Концерт «В  здоровом  теле – здоровый  дух»

	25.05
	Росщупкина  Е.Н
Золотухина  И.А.
ПензевВ.В
(директор  СДК), Рахматулина  О.В (заведующая  сельской  библиотекой) 
Легачев  В.И.
Понамарев В.В.
Лисецкий С.В.

	Написать   объявление  о  празднике   по  сбору  средств  на  строительство  спортивной  площадки.
Провести праздник  «Мы  за  здоровый  образ  жизни»

	
	
	Покупка  строительных  материалов  
	26.05-02.06
	Росщупкина  Е.Н
Золотухина  И.А.
	Организовать  доставку  строительных  материалов (машину предоставляет  Сельский  совет).

	
	
	Выпуск объявления-    приглашения  всех  желающих оказать  помощь  в  строительстве  площадки
	26.05-28.05
	Рахматулина  О.В
Губанов  М.
Сизых  Н.
	Написать  объявление
(бумага,  краски).

	
	
	Строительство
площадки
	05.06-15.06
	Росщупкина  Е.Н
Золотухина  И.А.
Смелых  С.
Попов  Д.
	

	
	
	Проведение летнего спортивного  марафона
-  велогонки
- баскетбол
- волейбол
- футбол
-подтягивание (личное  первенство)
- кросс (1000 м, 3000 м)
- прыжки  в  длину
-викторина  «Олимпийские  игры»
- шахматы
	25.06
	Легачев  В.И.
Понамарев В.В.
Лисецкий С.В.

	

	
	
	Занятия  секций  в  летний  период
- легкая  атлетика
- волейбол
- футбол
- баскетбол
	Июнь
Июль
Август 
	Легачев  В.И.
Понамарев В.В.
Лисецкий С.В.

	

	
	
	Веселые  старты
	Июль 
	Новак  С.В.
	

	
	
	Проведение  праздника  «День  физкультурника»
- бег  эстафета (бег 4  по 1000)
- полоса  препятствий
- конкурс  прыжков  через  скакалку
- перетягивание  каната
- веселые  игры

	Август 
	Легачев  В.И.
Понамарев В.В.
Лисецкий С.В.
Новак  С.В
Росщупкина  Е.Н
Золотухина  И.А.

	

	
	
	Проведение    зимнего  спортивного  марафона
- хоккей
- бег  на  коньках  100 м
- бег  на  лыжах 
	Декабрь

	Легачев  В.И.
Понамарев В.В.
Лисецкий С.В.
Новак  С.В
Росщупкина  Е.Н
Золотухина  И.А.

	

	
	
	Проведение    весеннего  спортивного  марафона
- велогонки
- кросс (1000 м, 3000 м)
- бег -  эстафета (4  по  100 м)
- футбол
- веселые  игры
- «Папа,  мама,  я – спортивная  семья  »


	Апрель 
	Легачев  В.И.
Понамарев В.В.
Лисецкий С.В.
Новак  С.В
Росщупкина  Е.Н
Золотухина  И.А.

	

	
	
	Дни  здоровья
	Октябрь
Февраль

	Легачев  В.И.
Понамарев В.В.
Лисецкий С.В.
Новак  С.В
Росщупкина  Е.Н
Золотухина  И.А.

	

	
	
	Проведение  велопробега  «В  здоровом  теле  здоровый  дух»
	Май 
	Легачев  В.И.
Понамарев В.В.
Лисецкий С.В.

	

	
	
	Занятия  на  уроках  физической  культуры
	В  течение года
	Легачев  В.И.

	

	
	
	Праздник  «Спорт  как  альтернатива  вредным  привычкам»
	Май 
	Росщупкина  Е.Н
Золотухина  И.А.

	

	III
	Подведение  итогов работы по внедрению проекта
	Подведение  итогов реализации  проекта
	Май 
	Росщупкина  Е.Н
Золотухина  И.А.
Филиппова Т.
Фролова  Т.
	Приготовить  концертные  номера  для  поздравления  участников  реализации  проекта. Грамоты.

	
	
	Анализ  проделанной  работы
	30 .05
	Росщупкина  Е.Н
Золотухина  И.А.
Обучающиеся  8  класса
	




Бюджет проекта (примерная смета расходов реализации проекта):

	Наименование  товара
	Цена за  (куб,
штуку,
кг)
	Количество 
	Сумма  финансирования, руб

	Доска  
	4500
	3
	13500

	Брус 
	4500
	2
	9000

	Краска эмаль
	250
	6
	1500

	Кисточки 
	30
	100
	300

	Гвозди 
	100
	20
	2000

	Итого:
	26300



Ресурсы.
Кадры:
	Имеющиеся

	№ п/п
	ФИО
	Должность

	1
	Росщупкина  Елена  Николаевна
	Социальный  педагог, классный  руководитель

	2
	Золотухина  Ирина  Алексеевна
	Учитель,  классный  руководитель

	3
	Алыпова  Наталья  Николаевна
	Учитель,  классный  руководитель

	4
	Баус  Елена  Михайловна
	Учитель,  классный  руководитель

	5
	Булкина  Нина  Владимировна
	Учитель,  классный  руководитель

	6
	Андриановская  Людмила  Ивановна
	Учитель,  классный  руководитель

	7
	Федореева  Галина  Александровна
	Учитель,  классный  руководитель

	8
	Понамарева  Ольга  Владимировна
	Учитель,  классный  руководитель

	9
	Сучкова  Галина  Константиновна
	Учитель,  классный  руководитель

	10
	Беккер  Наталья  Геннадьевна
	Учитель,  классный  руководитель

	11
	Бауэр  Галина  Сергеевна
	Учитель,  классный  руководитель

	12
	Лоренгель  Галина  Николаевна
	Учитель,  классный  руководитель

	13
	Кох  Наталья  Николаевна
	Учитель,  классный  руководитель

	14
	Потылицына  Ольга  Петровна
	Учитель,  классный  руководитель

	15
	Курочкин  Валерий  Юрьевич
	Учитель  технологии

	16
	Легачев  Виктор  Иванович
	Учитель  физической  культуры

	17
	Понамарев  Валерий  Васильевич
	Педагог  дополнительного  образования

	18
	Лисецкий  Сергей  Владимирович
	Педагог  дополнительного  образования

	Необходимые

	
	Плотник-консультант
	



Материальные:
	№ п/п
	Наименование ресурсов

	Имеющиеся

	1
	Лопаты

	2
	Молотки 

	3
	Грабли

	4
	Носилки

	5
	Метла

	6
	Пила

	7
	Топор 

	Необходимые

	1
	Строительный  материал

	2
	Машина 

	3
	Трактор 



