Сценарий спортивного праздника

"Привет  Сочи"

1 Ведущий: Сегодня мы проводим спортивный праздник "Привет Сочи" 

Первые Олимпийские зимние Игры современности проходили в 1924 году в Шамони. Участвовало 258 спортсменов из 16 стран, среди них всего 13 женщин. Программа выглядела так: бобслей, лыжные гонки, прыжки с трамплина, северное двоеборье, скоростной бег на коньках, фигурное катание- одиночное и парное. Выявился здесь и первый герой. Им по праву назван финн Клас Тунберг. В Шамони он завоевал 2 золотые медали. Наиболее успешно на первых зимних играх выступали норвежцы.

Сочи завоевал право на проведения зимних Олимпийских игр на сессии МОК в июле 2007 года в Гватемале.

2 Ведущий: СОЧИ- это город в Российской Федерации, расположен в Краснодарском крае, порт на Черном море, в нём 352 тыс. жителей (1993). Крупнейший в России бальнеологический (Мацеста) и климатический курорт. Основан в 1838году. Основные соревнования будут проходить в районе пос.Красная поляна. Особенностью данных игр явилось то, что они проходили в субтропическом климате. Построены современные горнолыжные, бобслейные трассы, спортивные объекты для конькобежного спорта, керлинга, хоккея, фигурного катания, прыжков с трамплина. 

1 Ведущий: Все сильнейшие спортсмены мира считают престижным завоевать олимпийский титул, но добиться этого может не каждый, а только тот, кто ведёт здоровый образ жизни. 

 Зимняя олимпиада проходила  по 15 видам спорта. Рассмотрим некоторые из них. Конькобежный спорт. 
Как трудно устоять на льду
На узеньких коньках!
Сейчас, наверно, упаду,
Еще шажок и-бах!
Но я опять на лед иду,
Я обгоняю страх.
Как хорошо скользить на льду
На узеньких коньках.

2Ведущий. Шорт-трек включен в программу Олимпийских игр в 1992 году.

Начинается шорт-трек,

На коньках по кругу бег.

Никаких дорожек тут,

Вот вперегонки бегут

Одиночки, эстафета.

Только все непросто это:

Чтобы к финишу добраться,

Кто-то будет и толкаться.

Не наденешь шлем, перчатки —

И получишь на площадке

Вдруг нечаянный синяк.

Этот спорт вам не пустяк!На 22 зимних Играх в Сочи специалисты шорт-трека соревнования проходили  в 8 индивидуальных видах (по 3 у мужчин и у женщин) и 2 эстафетах ( мужчины и женщины).

2Ведущий. Фигурное катание на коньках. У фигуристов на Играх в Сочи 5 видов соревнований: одиночное мужское и женское катание, парное катание, танцы на льду и командное первенство. Одиночное и парное катание включает в себя короткую и произвольную программы. Судейство всех соревнований осуществляется по новой системе. Судьи оценивают качество исполнения каждого элемента. 

Фигурное катание,
Красивое, ажурное
Какое испытание
Катание фигурное!
Легко ль добиться легкости?
Обидные падения:
И слезы от неловкости,
И столько неумения!
Зато потом -скольжение,
Стремительное, бурное!
Какое наслаждение
Катание фигурное!

Ведущий. Хоккей. К олимпийским состязаниям допускаются по результатам последнего чемпионата мира 12 лучших мужских команд и 8 женских. Все матчи проводятся по правилам Международной хоккейной федерации (ИИХФ) на ледовых площадках 30*60м. Сборная команда России по хоккею становилась неоднократными Олимпийскими чемпионами. 

Словно рыцари в доспехах

 На коньках. Не на конях! 

 Их оружие не копья –

 Клюшки в мастерских руках.

 Пулей шайба пролетает

 Через поле до ворот.

 Взгляд за ней не успевает,

 А голкипер – отобьет.

 Две ледовые дружины…

 Всего дюжина бойцов –

 Настоящие мужчины –

 Образец для пацанов.

 Все в команде друг за друга!

 Все дружны и сплочены!

 Вот бы мне такого друга

 Мировой величины…
1Ведущий. Керлинг. Несмотря на то, что официальной датой рождения этого вида спорта считается 1511 г.(Шотландия) и что еще в 1924 г.состоялись показательные соревнования по керлингу на 1 зимних Олимпийских играх в Шамони (Франция), лишь на 18 Играх в японском Нагано он был окончательно включен в основную программу Белых Олимпиад. В игре участвуют две команды ( в каждой по 3-4 человека), которые соревнуются в точности бросков в зачетный круг специальных снарядов- изготовленных из сверхпрочного и отшлифованного гранита круглых камней в форме утолщенного диска с ручкой наверху.

Из Шотландии пришла

 К нам игра через века.

 На хорошем крепком льду

 В эту зимнюю игру

 Поиграть был каждый рад

 Пять веков тому назад.

 Популярности секрет

 В том, что в ней секрета нет.

 Две четвёрки там играют.

 Камни так по льду катают,

 Чтобы все попали в «дом».

 В центр желательно притом.

 Чтоб скользили куда надо,

 Игроки, как для парада,

 Перед камнем лёд так драят,

 Что от трения он тает,

 А по водному пути

 Камню легче в «дом» прийти.
2Ведущий. Биатлон. Один из самых увлекательных видов спорта на белой Олимпиаде. Будет разыграно 10 комплектов медалей. Олимпийскими чемпионами становились АлябьевА.А., Ахатова А.Х., Богали-Титовец А.И., Зайцева О.А., Васильев Д.В., Ишмуротова С.И., Тихонов А.И., Пылева О.В., Резцова А.А.

А ещё есть биатлон.

 Это длинный марафон –

 Бег на лыжах со стрельбой.

 Среди бега – прямо в бой!

 По мишеням из винтовки,

 Да во всей экипировке

 Надо цели все сразить!

 5 плюс 5 должно их быть,

 Плюс – осилить марафон…

 Двадцать километров он!

 Сила воли там нужна,

 Да и глаз, как у орла…
Ведущий. Лыжные гонки. В Сочи разыграно двенадцать комплектов медалей. Кроме классических дистанций лыжники гонщики соревновались и на спринтерских. 

Снег хрустящим сахаром,  
Лёг у ног и - стих.  
Мы несемся,  ахая,  
С горок непростых.  
Сквозь просторы матовые,  
Лишь ветра слышны,  
На землю наматывая  
Ниточку лыжни.  
А за нами, лыжниками,  
В спину, наугад  
Снежными  булыжниками  
Облака летят. 

1Ведущий. Бобслей. Разыграно 3 комплекта награды. Бобслей еще называют ледовой формулой 1.

Очень сложный был вираж,

 Но не дрогнул экипаж:

 Их пилот ведёт умело,

 Трассу он проходит смело!

 Ведь пока тренировались,

 Сотни раз на финиш мчались!

 Стали парни всех быстрей!

 Их любимый спорт – (бобслей)
Скелетон

Санный спорт – как авторалли.

 Остановишь старт едва ли.

 Это ж надо!!! Вниз башкой 

 Спуск пройти весь скоростной!

 Там душа уходит в пятки,

 И с судьбой играет в прятки!

 Чтобы душу вновь найти,

 Надо к финишу прийти…

 А куда уходит страх

 На таких – то скоростях?!

 Восхищаясь, сам боюсь,

 Когда с горочки качусь.
Сноуборд

По заснеженным горам,

 По трамплинам и холмам

 На снаряде «сноуборд»

 Бьют спортсмены свой рекорд.

 «Сноуборд» – он как доска,

 Что довольно широка.

 Есть на ней крепёж для ног,

 Но не вдоль, а поперёк.

 И вот так, чуть-чуть бочком,

 Виртуозно с ветерком

 Все спортсмены, как играя,

 Пилотажем восхищая,

 На снаряде «сноуборд»

 Представляют классный спорт.

Прыжки с трамплина 

 Словно чудо – исполин

 Среди гор стоит трамплин!

 Это дивная картина –

 Когда прыгают с трамплина!

 Спуск с него – путь до прыжка.

 Планка очень высока!

 Совершив прыжок такой

 (Восемь метров над землёй),

 В воздухе спортсмен парит.

 Сотню метров он летит,

 Прежде чем земли коснётся.

 Как такое удаётся?

 Тренировки и отвага

 Абсолютно всем на благо.

Лыжный слалом

 Спорт известен с давних пор.

 Слалом – спуск на лыжах с гор.

 Важный атрибут – флажки,

 Что горят, как огоньки.

 Красный, синий, красный, синий -

 Ориентир двух важных линий.

 Между двух флажков – «ворот» –

 Нужно делать поворот.

 Ширина «ворот» – 5 метров!

 Больше сотни километров

 Мчатся в час спортсмены с гор

 Страхам всем наперекор

 И владеют телом так,

 Будто бы вираж – пустяк.

Подведение итогов
2Ведущий. Мы надеемся на успешное выступление наших команд в Сочи. Пожелаем им удачи.

Пора друзья, прощаться нужно,
Всех поздравляем от души,
Пусть Олимпийский год встречают дружно
И взрослые, и малыши.

Скажу я честно всем : «Мы очень рады,

 Что в Сочи началась ОЛИМПИАДА!»

 И в эти олимпийские деньки

 На лыжи дружно встанем и коньки!

 У чемпионов будем мы учиться,

 К победам в спорте всей душой стремиться!
Когда-то в древности придумали в Элладе

Соревноваться в силе и красе.

Венок лавровый в качестве награды

И факел яркий в поднятой руке.

На время игр все войны запрещались,

Чтоб Олимпийских не гневить богов,
И эллины за честь свою сражались

Среди своих, а не среди врагов!

Прошли века, но игры, как и прежде,

К победе волю зажигают в нас

И дарят каждому участнику надежду.

С Днем Олимпийским поздравляем вас!
Мы желаем Вам, чтобы в нашем мире

Больше не было войн и битв,

Чтоб борьба была и сражение

Знаком лишь Олимпийских игр!

Вам желаем, побить все рекорды

И с Олимпа золото взять,

Процветали, чтоб все спорта виды,

А спортсмены достойны наград!
