PAGE  

Приложение 1
Критерии и уровни оценки результатов*
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	Степень выраженности критериев в баллах
	Методы оценки

	Эмоциональное состояние
	Благополучный уровень: 
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  весел, жизнерадостен, подвижен, активен
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  улыбается, настроение хорошее, спокоен

Менее благополучный:
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  иногда задумчив, замкнут
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  легкая плаксивость, хныканье

Неблагополучный уровень:
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  плачет за компанию; плач приступообразный
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  сильный, профилактический плач; подавленное настроение
	+3

+2

+1

-1

-2

-3
	Наблюдение 

	Сон 
	Благополучный уровень: 
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  сон спокойный, глубокий, засыпает быстро
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  сон спокойный

Менее благополучный:
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  засыпает не скоро, спит спокойно, но недолго
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  засыпает с хныканьем, тревожен во сне

Неблагополучный уровень:
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  засыпает с плачем, долго, беспокоен во сне

[image: image12.png]


  отсутствие сна, плач
	+3

+2

+1

-1

-2

-3
	Наблюдение 

	Аппетит
	Благополучный уровень: 
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  очень хороший аппетит, съедает все с удовольствием
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  нормальный аппетит, ест до насыщения

Менее благополучный:
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  аппетит выборочный, но насыщенный
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  отвергает некоторые блюда, капризничает

Неблагополучный уровень:
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  приходится следить за тем, чтобы ел; ест долго, неохотно либо ест все подряд без вкусовых различий
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 отвращение к еде, кормление мучительно либо переедание, отсутствие чувства меры
	+3

+2

+3

+2

+1

-1


	Наблюдение 

	Активность в различных видах деятельности
	Благополучный уровень: 
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  активно включается во все виды деятельности, хорошо работает на занятиях, проявляет инициативу, самостоятельность
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  включается в предлагаемые виды деятельности, иногда проявляет инициативу, активен в знакомом пространстве

Менее благополучный:
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  включается в деятельность при побуждении воспитателя, активность неустойчивая, признаки тревоги, рассеянности

[image: image22.png]


  пассивен в деятельности, тревога при выполнении действий или поручений, может отказаться от задания, либо легко теряет интерес к заданию

Неблагополучный уровень:
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  интерес к деятельности слабо выражен, неустойчив, ярко выраженная пассивность, либо хаотичность
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-2


	Наблюдение 
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	[image: image24.png]


  отказ от предлагаемых видов деятельности, отсутствие интереса к деятельности
	-3
	

	Социальные контакты
	Благополучный уровень: 
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  много друзей, охотно играет с детьми
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  сдержан в общении с детьми, хотя проявляет выраженный интерес к совместной деятельности

Менее благополучный:
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  неохотно играет с детьми, даже если вовлечен в игру, могут возникать непродолжительные контакты
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  безразличен к детям, отстранен, замкнут

Неблагополучный уровень:
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  проявляет тревогу, по отношению к детям, сторонится их
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  недружелюбен, агрессивен, мешает детям играть
	-2
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+1

-1

-2

-3
	Наблюдение


*  -  Разработанные критерии и уровни оценки результативности основываются на критериях, предложенных педагогами-психологами из г. Краснодара Меркуловой В.Н. и Самоходкиной Л.Г. [4].
