




Социальный проект
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Актуальность проекта

С наступлением пожилого возраста многие люди узнают, что такое болезни, слабость, бедность, зависимость, одиночество, утраты. Их забыли, от них отвернулись, к ним потеряли интерес. Тем временем они зачастую ощущают себя теми мальчиками и девочками, какими были давным - давно; постойте, думают они, ведь только вчера мы ходили в школу, влюблялись, учились, мечтали, строили планы на будущее, да мало ли что делали... и думали, как много у нас всего впереди!
Вместе с  тем  в  целом  по России около 5 млн.  граждан старшеговозраста, относятся к категории одиноких или одиноко проживающих, могут нуждаться  в  социально-бытовых  и  других  услугах.
В нашей Зотинской школе традиционно два раза в год проходит акция помощи пожилому человеку. Ученики школы оказывают моральную, физическую помощь одиноким и пожилым людям.  Но этого очень мало.
С целью оказания помощи пожилым людям, оказавшимся в такой ситуации, мы разработали проект социальной поддержки и адресной помощи пожилым людям.
     Цель проекта: создание условий для повышения  качества жизни  пожилых  граждан и внедрение новых форм социального обслуживания.
     Указанная цель  соответствует   глобальной   стратегии   мирового
сообщества  -  обеспечить  достойное существование пожилых людей путем
улучшения условий и качества жизни,  усилить  их  защиту  и  облегчить
доступ ко всем основным социальным услугам.
Задачи проекта:

- выявить граждан пожилого возраста, нуждающихся в социально-бытовой помощи на дому и организовать их обслуживания волонтерами;
- оказать моральную поддержку, психологическую помощь  людям   старшего возраста;
- оказать  адресную помощь как помощь на дому гражданам старшего поколения;
-     усилить защиту  прав  и  законных  интересов   граждан   старшего
поколения;
-     способствовать повышению   качества   жизни   пожилых   людей.

      Содержание проекта:

      Проект предусматривает волонтерскую помощь одиноким пожилым людям на дому, которую можно охарактеризовать как социальное сопровождение. Виды оказываемой помощи могут быть разными: это и бытовая помощь, и частичный санитарно-гигиенический уход, и помощь в оформлении справок и субсидий, просто совместное чаепитие, общение  и моральная поддержка - всё то, что делал бы близкий человек для бабушки или дедушки.  
     Старение населения,  как  и  наступление  старости  у  отдельного
человека,  сопровождается  ростом   зависимости   пожилых   людей   от
экономически и социально активного населения. При знакомстве волонтера с подопечным очерчивается  круг помощи и частота посещения.
Если старость становится в радость, то человек не только живёт дольше, но и качество его жизни улучшается.

Предполагаемые результаты:

Реализация мероприятий проекта позволит:
- улучшить психологическое состояние людей старшего поколения;
- усилить защиту  прав  и  законных  интересов   граждан   старшего
поколения;
- улучшить социальное   положение   пожилых    людей    посредством
целенаправленных мероприятий по оказанию им адресной социальной помощи и услуг;
 - повысить  качество жизни  пожилых  граждан.

Сроки реализации:
С сентября 2013 г. по сентябрь 2015 г


План реализации проекта 


	№
п/п
	Название мероприятий
	Исполнители

	1.
	Бытовая помощь
	Учащиеся 5 класса (5 человек)

	2.
	Уборка помещений
	Учащиеся 6 класса(4 человека)

	3.
	Помощь в оформлении справок и субсидий
	Учащиеся 10-11 классов(10 человек)

	4.
	Совместное чаепитие и моральная поддержка
	Учащиеся 5-11 классов

	5.
	Уход во время болезни
	Учащиеся 7 класса(8 человек)

	6.
	Доставка продуктов
	Учащиеся 8 класса (5 человек)

	7.
	Доставка лекарств
	Учащиеся 9 класса (10человек)

	8.
	В летний период: помощь «На Бабушкиной грядке»
	Учащиеся 5-11классов

	9.
	В осенний период: уборка урожая
	Учащиеся 5-11 классов

	10.
	В  зимний период: уборка снега
	Учащиеся 8-11 классов

	11.
	В весенний период: уборка дров и помощь в уборке приусадебного участка
	Учащиеся 5-11 классов

	12.
	Создание поздравительных открыток и подарков, сделанных своими руками,  к знаменательным датам (День пожилого человека, 9 мая, 23 февраля,8 марта и т.д.)
	Учащиеся 5-11 классов




Финансово-экономическое обоснование проекта:

	№
	Наименование
	Количество,
 шт./руб.
	Сумма, руб.

	1. 
	Бейсболки для волонтеров
	45 x 100
	4500

	2. 
	Картридж для принтера EPSONSTYLUSPHOTOR 270 цветной
	1 х 2300
	2300

	3. 
	Футболки для волонтеров
	45 x 200
	9000

	4. 
	Перчатки рабочие
	200 x 25
	5000

	5. 
	Ватман
	20 х 30
	600

	6. 
	Файлы
	200 x 2
	400

	7. 
	Пластилин 
	5 x 50
	250

	8. 
	Кисточки
	10 x 15
	150

	9. 
	Папка для документов, скоросшиватель 
	6 х 25 
	150

	10. 
	Фломастеры
	10 набор.х 50 
	500

	11. 
	Наборы маркеров 
	5 наборов х 60
	300

	12. 
	Ножницы канцелярские
	3 х 120 
	360

	13. 
	скотч
	5 х 70
	350

	14. 
	гуашь
	2 х 150
	300

	15. 
	Карандаши простые
	30 х 10 
	300 

	16. 
	Альбомы для рисования
	5 х 50
	250 

	17. 
	Бумага для печати «Снегурочка»
	2 х 300 
	600

	18. 
	Бумага для печати «Радуга»
	2 х 300 
	600

	19. 
	Клей канцелярский
	5 х 25 
	125

	20. 
	Бумага цветная
	5 х 40 
	200

	21. 
	Бумага цветная самоклеющаяся
	5 х 140 
	700

	22. 
	Фотобумага
	2 х 300 
	600

	23. 
	Грабли
	5 х 200
	1000

	24. 
	Метлы
	5 х 200
	1000

	25. 
	Наборы для детского творчества 
	10 х 250 
	2500

	26. 
	Лопаты
	5 х 200
	1000

	27. 
	Благодарности, поздравительные письма, открытки, дипломы 
	100 х 30
	3000

	28. 
	Жилеты для волонтеров 
	45 x 200
	9000

	
	                                             Итого:
	
	45035





