План 

по профилактике  алкоголизма и табакокурения

МБОУ СОШ № 14
в 2013-2014 учебном году

	№
	Мероприятия
	Форма проведения
	Сроки
	Ответственные

	
	 Работа с учащимися

День здоровья – 1 -11 кл.
	Соревнования 
	Сентябрь
	Учителя физкультуры
Классные руководители

	1. 
	Акция « Здоровье – главное богатство».
	Спортивные соревнования, Кл. часы. Встречи с интересными людьми.
	Октябрь
	Зам. директора школы по ВР
Классные руководители

Социальный педагог, Педагог- организатор.

	2. 
	Встреча и врачом – наркологом.

6 кл.

« Опасная зона» ( о вреде никотина на человека).
	Беседа

Видеофильм
	Октябрь
	Зам. директора школы по ВР
Медицинский работник.

	3. 
	   «Бездна, в которую надо заглянуть» 

9-11 классы

	Круглый стол
	Ноябрь
	Зам.директора школы по ВР
Классные руководители

социальный педагог


	4. 
	«Здоровье в порядке – спасибо зарядке!».

 1-11кл.
 
	Внеклассные

спортивные  мероприятие


	Ноябрь


	Учителя физкультуры
Классные руководители

	5. 
	«Злой волшебник  табак».

4 кл.

« Дети и табак».
	Беседа

Видеофильм
	Декабрь 
	Классные руководители

социальный педагог

	6. 
	 Конкурс плакатов и стенгазет по антиалкогольной и антинаркотической тематике.

	Конкурс рисунков
	Февраль
	Зам. директора школы по ВР,
Классные руководители

Социальный педагог.

	7. 
	«Мы и наши привычки» (влияние никотина на организм  подростка).

7 - 9 кл 
 «Баланс положительных и отрицательных сторон курения» 9 -11 кл.
	Лекция 
Игра – соревнование
	Март

Март


	Зам. директора школы по ВР
Классные руководители

Социальный педагог

	8. 
	 «Правда и ложь об алкоголе»
 8-9 классы
 «За здоровый образ жизни»

 6-11 классы
	Беседа
Просмотр видеофильмов
	Март

Апрель
	Зам.директора школы по ВР
Классные руководители

Социальный педагог

	9. 
	«Влияние  курения и алкоголя на подростка».


	Беседа
	В течение года
	Классные руководители

Социальный педагог

	10. 
	Проведение   рейдов «Подросток»
	
	В течение года
	Заместитель директора школы по ВР 
Социальный педагог, Инспектор  ОДН

	11. 
	Работа с родителями:

Знаю ли я своего ребенка

«Что могут сделать родители для безопасности ребенка» (Анализ анкет)

 «Подростковый алкоголизм»;

«Организация занятий школьника по укреплению здоровья и привитию здорового образа жизни» 
	Анкета для родителей
Родительское собрание

Юридический 

Практикум


	Сентябрь

Декабрь

Март


	Психолог
Психолог
Нарколог,

Медицинский работник.
Приглашение специалистов

	12. 
	 «Возрастные особенности подросткового периода».

«Пора ранней юности».
	Родительское собрание


	Март


	Психолог, Классные руководители

Социальный педагог

	13. 
	Приемы и методы антиалкогольного воспитания в семье. 
	Круглый стол


	Май


	Приглашение специалистов

	14. 
	Консультации родителей  по вопросам профилактики алкоголизма, наркозависимости и лечения их последствий. 


	Консультация
	В течение года
	Психолог, Классные руководители

Социальный педагог

Врач - нарколог

	15. 
	 Работа с учителями

Выявление  неблагополучных, неполных, малообеспеченных семей, детей, состоящих под опекой
	Анкетирование, беседа
	Сентябрь - октябрь
	Классные руководители

Социальный педагог

	16. 
	Выявление учащихся, склонных к употреблению алкоголя, наркотиков, токсических веществ, табакокурению и постановка их на внутришкольный учет. 

	Анкетирование, личные беседы, психологическое тестирование. 
	Сентябрь - октябрь
	Классные руководители, Социальный педагог

	17. 
	Составление  картотеки индивидуального учета подростков группы риска
	
	Сентябрь - октябрь
	Классные руководители, Социальный педагог

	18. 
	Проведение операции «Занятость» (вовлечение в кружки, клубы, секции)


	
	В течение года
	Классные руководители, социальный педагог школы

	19. 
	Школа  классного руководителя «Методика воспитательно - профилактической работы в классе. Профилактика и предупреждение асоциального поведения учащихся»
	ШМО классных руководителей.
	Ноябрь
	Зам. директора школы по ВР Социальный педагог
Психолог

	20. 
	Разработка методических рекомендаций по проведению классных часов по нравственному и правовому  воспитанию старшеклассников.
	
	Декабрь
	Зам. директора школы по ВР Социальный педагог, Психолог
Инспектор ОДН

	21. 
	Семинары по профилактике наркомании, табакокурения, алкоголизма.
	Семинар
	Февраль - Март
	Зам. директора школы по ВР Социальный педагог
Инспектор ОДН, Специалисты различных структур города.
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