ПОЛОЖЕНИЕ
ИГРА ПО СТАНЦИЯМ  ПО ВАЛЕОЛОГИИ                                                 «Здоровье – это здорово!»
(ГБОУ гимназии № 205 Фрунзенского района)
19.12.2012

    Обучение школьников бережному отношению к своему здоровью, начиная с раннего детства, - актуальная задача современного образования. 
Цель мероприятия

· научить детей быть здоровыми душой и телом, стремиться творить своё здоровье, применяя знания и умения в согласии с законами природы, законами бытия.

Задачи мероприятия

· формирование у детей мотивационной сферы гигиенического поведения, безопасной жизни, физического воспитания; обеспечение физического и психического саморазвития.

· формирование у ребёнка ценности здоровья, чувства ответственности за сохранение и укрепление своего здоровья, на расширение знаний и навыков учащихся по гигиенической культуре. 
Организаторы:

- Учитель технологии(девочки) - Хрусталева С.В.
  (Ответственный за организацию мероприятия) 

-Учителя-предметники:
  (Ответственные за методическую разработку и содержание станций ) 

· Кулев А.В. –учитель биологии
· Бережецкая В.Е.- учитель биологии, педагог дополнительного образования

· Смирнов М.В.- учитель физической культуры

· Сюда А.А.- учитель ОБЖ

· Классные руководители 3,4 классов; 5,6 классов.
Возраст участников:

К участию в игре по станциям приглашаются учащиеся начальной и средней школы. Игра проводится отдельно для начальной и отдельно для средней школы.

Условия участия в игре по станциям:

Игра проводится отдельно для учащихся начальной и средней школы.

-команда 10 человек

-название команды ( Соответствует теме мероприятия)
-эмблема, приветствие (Соответствуют теме мероприятия)
-создание «листка здоровья» ( формат А-4) отражает тему мероприятия.
-капитан команды (ответственный за прохождение маршрута)

- форма одежды – спортивная

Работа станций-7 минут. 
Переход на следующую станцию-1минута.

Начало игры в 14.45.  4-ый этаж, левая рекреация ( для начальной школы), актовый зал- для средней школы. Построение, получение маршрутных листов

Прохождение станций строго по маршрутному листу:

· Номер кабинета

· ФИО преподавателя, название объединения

· Система оценки- 5-10 баллов( Устанавливает руководитель станции)
· снятие штрафных балов с команды за нарушение дисциплины, не выполнение условий игры
Информация для классных руководителей: 

Дата проведения мероприятия: 19.12.2012
Название станций:

« Урок вежливости»
«Вредные и полезные привычки»

«Разгадай-ка»

«Экология человека»

« Удивительное рядом»

«Безопасность жизнедеятельности»
«Спортивная» - Заключительная станция. Подведение итогов.
Условия проведения игры по станциям для педагогов:

-создание рекламы-эмблемы станции, формат А-4, 
-составление задания для учащихся, учитывая возрастные особенности детей

-содержание задания отражает тему мероприятия, направленно на здоровье сбережение .Участникам дается возможность реализации  творческих способностей, знаний, умений через игровую форму общения. 

-время занятости детей на станции- 7 минут.

Подведение итогов игры по станциям
-построение команд-участниц на 4-ом этаже, левая рекреация (для подведения итогов)
-подсчет набранных балов по маршрутным листам

-подведение итогов, награждение победителей

- размещение итогов участия команд в игре по станциям на сайте и на информационном стенде.
Игра по станциям «Здоровье – это здорово!»

(Информация для классных руководителей:)
Дата проведения мероприятия: 19.12.2012

Название станций:

· «Урок вежливости»

· «Вредные и полезные привычки»

· «Разгадай-ка»

· «Экология человека»

· «Удивительное рядом»

· «Безопасность жизнедеятельности»

· «Спортивная» -Заключительная станция. Подведение итогов.

Условия участия в игре по станциям:

· -команда 10 человек

· -название команды ( Соответствует теме мероприятия)

· -эмблема, приветствие (Соответствуют теме мероприятия)

· -создание «листка здоровья» (формат А-4) отражает тему мероприятия.

· -капитан команды (ответственный за прохождение маршрута)

· - форма одежды – спортивная

Работа станций-7 минут. 

Переход на следующую станцию-1минута.
-Начало игры в  14.45    (4-ый этаж, левая рекреация).

-Окончание игры в 16.00 (актовый зал).

