Методика диагностики уровня школьной тревожности Филипса

Общая тревожность в школе
	
	N
	
	< 50%
	≥50%
	>75%

	
	
	
	n
	%
	n
	%
	n
	%

	5 А
	19
	муж
	9
	100,
	-
	-
	-
	-

	
	
	жен
	7
	70,
	3
	30,
	-
	-

	
	
	Всего
	16
	84,
	3
	16,
	-
	-

	5 Б
	20
	муж
	10
	77,
	3
	23,
	-
	-

	
	
	жен
	4
	57,
	-
	-
	3
	43,

	
	
	Всего 
	14
	70,
	3
	15,
	3
	15,

	5 В
	
	муж
	9
	90,
	1
	10,
	-
	-

	
	
	жен
	11
	79,
	2
	14,
	1
	7,

	
	
	Всего 
	20
	83,
	3
	13,
	1
	4,

	
	N
	
	< 50%
	≥50%
	>75%

	
	
	
	N
	%
	n
	%
	n
	%

	5 А
	19
	муж
	9
	100,
	-
	-
	-
	-

	
	
	жен
	5
	50,
	5
	50,
	-
	-

	
	
	Всего
	14
	74,
	5
	26,
	-
	-

	5 Б
	20
	муж
	8
	62,
	5
	38,
	-
	-

	
	
	жен
	3
	43,
	2
	29,
	2
	29,

	
	
	Всего 
	11
	55,
	7
	35,
	2
	10,

	5 В
	
	муж
	10
	100,
	-
	-
	-
	-

	
	
	жен
	12
	86,
	1
	7,
	1
	7,

	
	
	Всего 
	22
	92,
	1
	4,
	1
	4,


Переживание социального стресса
Фрустрация потребности в достижении успеха
	
	N
	
	< 50%
	≥50%
	>75%

	
	
	
	n
	%
	n
	%
	n
	%

	5 А
	19
	муж
	8
	89,
	1
	11,
	-
	-

	
	
	жен
	6
	60,
	4
	40,
	-
	-

	
	
	Всего
	14
	74,
	5
	26,
	-
	-

	5 Б
	20
	муж
	11
	85,
	2
	15,
	-
	-

	
	
	жен
	5
	71,
	1
	14,
	1
	14,

	
	
	Всего 
	16
	80,
	3
	15,
	1
	5,

	5 В
	
	муж
	10
	100,
	-
	-
	-
	-

	
	
	жен
	13
	93,
	1
	7,
	-
	-

	
	
	Всего 
	23
	96,
	1
	4,
	-
	-


Страх самовыражения

	
	N
	
	< 50%
	≥50%
	>75%

	
	
	
	n
	%
	n
	%
	n
	%

	5 А
	19
	муж
	5
	56,
	2
	22,
	2
	22,

	
	
	жен
	3
	30,
	2
	20,
	5
	50,

	
	
	Всего
	8
	42,
	4
	21,
	7
	37,

	5 Б
	20
	муж
	10
	77,
	2
	15,
	1
	8,

	
	
	жен
	2
	29,
	2
	29,
	3
	43,

	
	
	Всего 
	12
	60,
	4
	20,
	4
	20,

	5 В
	
	муж
	5
	50,
	5
	50,
	-
	-

	
	
	жен
	3
	21,
	9
	64,
	2
	14,

	
	
	Всего 
	8
	33,
	14
	58,
	2
	8,


Страх ситуации проверки знаний

	
	N
	
	< 50%
	≥50%
	>75%

	
	
	
	n
	%
	n
	%
	n
	%

	5 А
	19
	муж
	6
	67,
	3
	33,
	-
	-

	
	
	жен
	4
	40,
	4
	40,
	2
	20,

	
	
	Всего
	10
	53,
	7
	37,
	2
	11,

	5 Б
	20
	муж
	10
	77,
	2
	15,
	1
	7,

	
	
	жен
	3
	43,
	1
	14,
	3
	43,

	
	
	Всего 
	13
	65,
	3
	15,
	4
	20,

	5 В
	
	муж
	7
	70,
	2
	20,
	1
	10,

	
	
	жен
	6
	43,
	6
	43,
	2
	14,

	
	
	Всего 
	13
	54,
	8
	33,
	3
	13,


Страх не соответствовать ожиданиям окружающих
	
	N
	
	< 50%
	≥50%
	>75%

	
	
	
	n
	%
	n
	%
	n
	%

	5 А
	19
	муж
	8
	89,
	1
	11,
	-
	-

	
	
	жен
	6
	60,
	1
	10,
	3
	30,

	
	
	Всего
	14
	74,
	2
	11,
	3
	16,

	5 Б
	20
	муж
	12
	92,
	-
	-
	1
	8,

	
	
	жен
	4
	57,
	-
	-
	3
	43,

	
	
	Всего 
	16
	80,
	-
	-
	4
	20,

	5 В
	
	муж
	10
	100,
	-
	-
	-
	-

	
	
	жен
	7
	50,
	5
	36,
	2
	14,

	
	
	Всего 
	17
	71,
	5
	21,
	2
	8,


Низкая физиологическая сопротивляемость стрессу

	
	N
	
	< 50%
	≥50%
	>75%

	
	
	
	n
	%
	n
	%
	n
	%

	5 А
	19
	муж
	9
	100,
	-
	-
	-
	-

	
	
	жен
	6
	60,
	3
	30,
	1
	10,

	
	
	Всего
	15
	79,
	3
	16,
	1
	5,

	5 Б
	20
	муж
	11
	85,
	1
	8,
	1
	8,

	
	
	жен
	4
	57,
	-
	-
	3
	43,

	
	
	Всего 
	15
	75,
	1
	5,
	4
	20,

	5 В
	
	муж
	10
	100,
	-
	-
	-
	-

	
	
	жен
	10
	71,
	2
	14,
	2
	14,

	
	
	Всего 
	20
	83,
	2
	8,
	2
	8,


Проблемы и страхи в отношениях с учителями

	
	N
	
	< 50%
	≥50%
	>75%

	
	
	
	n
	%
	n
	%
	n
	%

	5 А
	19
	муж
	6
	67,
	3
	33,
	-
	-

	
	
	жен
	4
	40,
	5
	50,
	1
	10,

	
	
	Всего
	10
	53,
	8
	42,
	1
	5,

	5 Б
	20
	муж
	8
	62,
	4
	31,
	1
	8,

	
	
	жен
	2
	29,
	3
	43,
	2
	29,

	
	
	Всего 
	10
	50,
	7
	35,
	3
	15,

	5 В
	
	муж
	9
	90,
	1
	10,
	-
	-

	
	
	жен
	8
	57,
	5
	36,
	1
	7,

	
	
	Всего 
	17
	71,
	6
	25,
	1
	4,
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