Учим общаться
[bookmark: _GoBack]Оказывается, общению с ребёнком нужно тоже учиться, умению установить контакт и получать взаимное удовольствие от хорошего общения.
С первых часов после рождения ребёнка любящая мать воспринимает его как любимого человека.
Любовь, забота и внимание проявляются не только в том, что ребёнка во время и правильно кормят, пеленают и укладывают спать, но в первую очередь в том, что мама постоянно общается с ним. Во время купания, одевания, кормления она что-то ласково говорит малышу.
Важно понять, что эти ласковые разговоры, улыбки, поглаживания необходимы для психического развития ребёнка.
Итак, с первых дней жизни ребёнка должна окружать полноценная речевая среда. 
Говорите с ребёнком медленно, чётко, пользуйтесь правильным русским языком, не переходите на «детский язык» сами и не разрешайте это окружающим.
Каждый день читайте ребёнку. Не показывайте своей досады и нежелания, если ребёнок попросит вас в сотый раз прочитать книгу, которую особенно полюбил.
Поощряйте любопытство, стремление задавать вопросы, для этого отвечайте на каждый детский вопрос.
Занимайтесь чаще совместной деятельностью с ребёнком, например, лепить из пластилина или теста, вырезать какие-нибудь фигурки, клеить коллажи и прочее. Посещайте музеи, интерактивные выставки, просто прогуливайтесь на велосипедах – главное общайтесь! 

