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Тема: «Профилактика табакокурения»
« Письмо курящему родителю»
Призыв ко  всем взрослым.
 Все знают, что курение вредит здоровью, но многие взрослые всё - таки курят.  От курения у человека чернеют лёгкие, начинается одышка, быстро стареет кожа.
 Дорогие взрослые! Подумайте о своём здоровье, о своём будущем. Ведь у каждого взрослого есть дети. А дети всегда копируют своих родителей.
 Родители! Оглянитесь вокруг, ведь как интересен и прекрасен наш мир. Давайте сделаем его ещё красивее!
                                   Гольштейн  Дмитрий 2 класс


Дорогие родители!
Не курите,  пожалуйста! Будьте примером для нас во всём, а главное «здоровым»  примером. Ведь лучше наслаждаться жизнью и жить под девизом: «В здоровом теле – здоровый дух».
  Не курите! И жизнь будет светлей и прекрасней!
Аплеснева  Снежанна 2 класс

Письмо родителям.
 Курение - это яд!  Очень много людей в России курят и очень много кто от этого болеют разными  болезнями. Одна из таких болезней -  рак. Эта болезнь смертельная. У женщин могут рождаться больные дети.
 У нас в семье никто не курит! Мы за здоровый образ жизни. И желаем всем курящим бросить курить.
Василенко Таня 2 класс


	
Письмо моему брату
Дорогой брат, не кури, потому что, курить -  плохо, будешь болеть. В сигаретах очень много микробов и очень много ядовитых веществ, которые вредны для твоего здоровья. Курящий человек кашляет, так как сигаретный дым остаётся в лёгких. И ещё, от сигарет человек плохо пахнет. Курить нельзя!
Бешимова Алия 2 класс

Письмо курящему родителю
Дорогой папа!
   Я пишу тебе это письмо и думаю, что ты меня послушаешь.
  Вредная привычка курить – это враг, который претворяется другом, якобы помогая лучше настроиться на работу, снять нервное напряжение, отвлечься, скрасить одиночество.
  Но, папочка, это тебе только кажется. Курение губит людей. Поэтому бросай курить. Вырабатывай полезную привычку – не курить!
Неклеёнова  Юлия 2 класс

Письмо курящему родителю
   Сейчас многие взрослые курят, и мой папа один из них.
 Дорогой мой папочка, сигареты сильно вредят твоему здоровью. Я тебя очень люблю, и хочу, чтоб ты был здоров и жил долго.
 Папа, бросай курить!
Олейник Валерия 2 класс



Дорогой папа!
 Я пишу тебе письмо и думаю, что ты его прочтёшь и задумаешься.
  Курение – это вредная привычка взрослых. От неё страдают многие люди и даже дети. Мы часто находимся рядом с вами и дышим этим едким запахом, а он вреден для наших лёгких. Ведь от курения могут развиваться многие болезни, я это читал на пачках сигарет, которые ты куришь и мне стало страшно. Папа,  я так тебя сильно люблю и переживаю за твоё здоровье.
   Я хочу, чтоб мы  зимой всей семьёй  катались на коньках и на лыжах, летом ездили на рыбалку, радовались жизни.
 Ты говоришь, что мы самое дорогое для тебя на свете, а раз мы самое дорогое, то ради нас ты бы смог бросить курить?  А?
Фоос Игорь 2 класс


Дорогие родители!
  Не курите, пожалуйста. Я хочу, чтоб вы были живы и здоровы, а  от сигарет вы можете заболеть, курение убивает.
  Курение – причина хронической болезни лёгких; курение повышает риск  заболеваний сердца и лёгких; курение может стать причиной медленной и  болезненной смерти. 
 Не курите, пожалуйста!
Келлер Евгений 2 класс

Взрослые!
И так, самой  грозной расплатой за курение оказывается – рак лёгких.90% всех установленных случаев рака лёгких приходится на долю курящих.
Лехнер  Софья 2 класс
Письмо родителям.
Мама и папа! Все мы знаем, что курение вредит здоровью не только тем, кто курит, но и тем, кто находится рядом и вдыхает табачный дым. Ведь большой вред от дыма получает растущий организм, дети.
  Никотин разрушает нервную систему, лёгкие, ухудшает работу органов обоняния, работу сердца. Недаром говорят, что капля никотина убивает лошадь.
   Я очень рада , что моя мама не курит, а папа – бросил курить!  Я вас очень люблю, и хочу  чтобы наша семья была здорова!
Сунцова Афина 2 класс
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Папа, брось курить!
  Дорогой папа! Я решила написать тебе письмо – памятку. Брось , пожалуйста, папочка, курить!
  Я хочу чтобы ты был здоров, много лет жил, чтобы мы с тобой играли в разные игры: шашки, шахматы, делали по утрам зарядку.
  Я очень тебя люблю.
                             Твоя дочь Настя. Коровина А. 2 класс.
Папа, брось курить!
Дорогой папа! Я решил написать тебе письмо – памятку. Бросай, пожалуйста, папочка курить! Я  хочу чтобы ты был здоров и долго лет жил.
   Чтобы мы с тобой играли в футбол, занимались на турнике, боксировали во дворе нашу грушу. Я очень тебя люблю!
 Твой сын Матвей.
Коровин Матвей 2 класс.
Как хорошо тому, кто не курит.
Я видел в интернете лёгкие людей, которые курят и которые не курят сигареты. У человека, который курит, лёгкие серые, грязные, а у человека, который не курит, лёгкие светлые, чистые.
   Никогда не курите! Не сокращайте себе жизнь! Курение – СМЕРТЬ!
Дюсенов Аслан 2 класс





 





