

Час этики «Если добрый ты – это хорошо!»

Цель: 

Содействовать формированию у  учащихся жизненных ценностей в сфере нравственных отношений

Задачи:

Сформировать в сознании детей понятие «доброта»

Содействовать сплочению коллектива класса через работу в микрогруппах

Способствовать становлению и раскрытию творческой индивидуальности каждого ребёнка

Выяснить роль доброты в жизни каждого

Возраст: 7-10 лет

Оборудование:

Компьютер и мультим. аппарат,  карта «Острова настроений», жетоны для разбивки на микрогруппы, дневнички добрых дел, 
Методы и приёмы:

выбор

рефлексия

рассказ

тренинг

                                               Ход занятия

Прикоснись ко мне добротой

И болезни смоет волной

И печаль обойдёт стороной,

 Озарится душа красотой.

- Ребята, а как вы думаете, что такое доброта?

В словаре Сергея Ивановича Ожегова слово «Доброта» определяется как «отзывчивость,  душевное расположение к людям, стремление делать добро другим». Добро – все положительное, хорошее, полезное.

Во все времена это качество человека ценилось всегда, следовательно, основное значение человека – творить добро.

Люди спорят тысячелетия о том:

Нужна доброта или не нужна?

Полезна доброта или вредна?

 Доброта достойна почтения или смешна?

Какого человека мы можем назвать добрым?

Кому нужна доброта?

Где живёт доброта?

Заслушиваются ответы детей.

Доброта в первую очередь должна жить в ваших сердцах.

Добрые сердце – это сады,

Добрые слова – корни, 

Добрые мысли – цветы,

 Добрые дела – плоды.

- Сегодня мы создадим сад доброты. Для этого нам нужна ваша доброта, любовь и доверие. Вместе сообща дерево за деревом мы создадим этот сад.

Человек доброжелательный и ведёт себя соответственно. Он не сможет быть злым, грубым, жестоким. Он проявляет внимание и заботу. Его отношения с людьми окрашены приветливостью, улыбкой.

Игра «Улыбка доброты» ДЕРЕВО 1

- Думаю, вы согласитесь со мной – если к человеку отнестись с добротой, то ему захочется поделиться с другим человеком своей добротой. К нам в гости пришла УЛЫБКА – такая добрая, ласковая, приветливая, поэтому я дружу с ней. А вы хотите подружиться с УЛЫБКОЙ?

- Я сейчас подойду к одному из вас и передам ему свою улыбку. После этого он должен улыбнуться и передать свою улыбку следующему.

Игра проходит под песню В.Шаинского «УЛЫБКА». 

- Путь к доброте нелёгкий. Это взлёты и падения, спуски и подъёмы. Поэтому человек чаще должен останавливаться и размышлять о своих поступках.
ДЕРЕВО 2 «Копилка добрых поступков»

Мы завели ДНЕВНИЧКИ ДОБРЫХ ДЕЛ. Вспомните свои добрые дела, скажите вслух и похвалите себя – Я ПОСТУПИЛ ПРАВИЛЬНО, Я МОЛОДЕЦ.

(крепят дневничок на доску).

И если кому – то поможет

Твоя доброта, улыбка твоя,

То день не напрасно был прожит,

Значит, живёшь ты не зря.

Игра «Торопись обрадовать» ДЕРЕВО 3
У меня есть волшебные предметы. По моему сигналу предмет передается по кругу. По сигналу у кого окажется предмет говорит доброе слово любому, кому хочет и дарит этот предмет.  В процессе игры каждый получает подарок.
- Жизнь достойного человека – это жизнь, построенная на доброте. Издавна фантазией людей были созданы представители зла:
Баба Яга  Бармалей  Кощей Бессмертный   Соловей – разбойник  

И представители добрых сил. Назовите их. ДЕРЕВО 4 «Добрые сказки»

Василиса Премудрая

Варвара – Краса – длинная коса

Елена Прекрасная

Марья Искусница

Золотая рыбка

Старик Хоттабыч

- Что всегда побеждает в сказках? (ДОБРО)

Показ слайда с героем м/ф КОТ ЛЕОПОЛЬД

- Кто это? 

Выполнение физминутки  с подпеванием.

- Какие слова могут обидеть? ( Плохие,….)

- Сейчас мы сделаем так, что плохих слов вообще не будет.

- Я называю плохое слово, а вы доброе.  Слайд с изображением мордашки кота Леопольда. Вокруг неё появляются лепестки цветика – семицветика.

ДЕРЕВО 5 « Добрые слова»

Грубый – вежливый

Злой - добрый

Жадный - щедрый

Грустный - весёлый

Обман - правда

Горе - радость

Вражда – дружба

- Какой добрый цветок получился. 

Ты лети, наш цветок,

Через запад на восток

Ты по всей Земле лети

Семена добра дари.

- Ведь недаром народ придумал так много пословиц и поговорок о доброте. Давайте их вспомним. Я говорю начало,  а вы – окончание. ДЕРЕВО 6 «Пословицы о добре».

На добрый привет…… добрый ответ.

Про доброе дело …….. говори смело.
Учись доброму …..  дурное на ум не пойдет.

Жизнь дана на  …….. добрые дела.

- Вот наш сад и наполнился добрыми деревьями.

- Так заботьтесь о своём саде, не позволяйте ему зарастать сорняками, наполняйте его солнечным светом, добрым словами и добрыми делами.

Рефлексия карта «ОСТРОВА НАСТРОЕНИЙ»
- Кому было интересно?

- Кому было трудно?

- Что было самым важным? полезным?

