
Сохранение здоровья.
Правила чистоты.
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Органы чувств

http://zdorovye.net/files/2011/06/organi-chuvstv.jpg


Здоровье

Спорт, закаливание

Здоровое питание Режим дня

Личная гигиена



Гигиена – система действий,
направленных на поддержание
чистоты и сохранение здоровья.
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Личная гигиена

Чистота - залог здоровья.
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Народная мудрость

Здоровым будешь - болезнь не догонит.
Быстрого и ловкого залог здоровья.
Чистота - всё добудешь.            



Здоровым будешь - всё добудешь. 

http://img361.imageshack.us/img460/2016/03wd5.jpg


Быстрого и ловкого болезнь не догонит.

http://stat19.privet.ru/lr/0b146109413364bc97f2a27a398266d4


Чистота - залог здоровья.
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Народная мудрость

Здоровым будешь - всё добудешь. 

Быстрого и ловкого болезнь не догонит.

Чистота - залог здоровья.



Молодцы!!!
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