Әтнә районы  Күәм урта гомуми белем бирү мәктәбенең

     1 категорияле башлангыч сыйныф укытучысы

            Бурганова Римма  Нурмөхәмәт кызы
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                  “ Сәламәтлек театры”
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               - Дуслар кая барасыз?

                     - Универсиадага барабыз.

             -Анда сез нәрсә эшлисез?

                  - Җитезлекне, уңганлыкны көчебезне сыныйбыз.

          Бергә   Быел “Спорт елы” бара

                     Моны әйбәт беләбез.

  А.б. Исәнмесез дусларым! Безнең мәктәптә бүген сәламәтлек театры көне икән бит. Ә сәламәт булу өчен спорт белән шөгыльләнергә кирәк. Әйдәгез әле җиңеллекләрне, тизлекләрне, осталарны тагын бер кат үзебезгә җыеп бәйрәмебезне башлыйбыз.

Җанлан әле, әйдә шаяр

Әй күңелле стадион.

Физкультура  белән безне

Очраштырып тор һаман.

Если хочешь стать умелым

Ловким, быстрым, сильным, смелым!

Научись любить скакалки

Вожжи,обручи и палки.

 - Вот здоровья в чём секрет ?

                  Бергә 

 - Будь здоров! Физкульт привет! 

Карагыз сез, карагыз бер

Күңелле балаларга.

Олимпиадага алмашлар,

 Укый мәктәбебездә.

Футболчылар, гимнастлар

Бар бездә йөзүчеләр!

        -    Менә бит әфәриннәр!

Әзерлекне башлыйбыз

Гимнастика ясыйбыз.  

                ( музыка астында гимнастик күнегүләр башкарыла )
Бер бала егыла. Ай- вай  аягым. 

  Нәрсә булды , кем тиде! Ярдәмгә табибны  чакырыгыз әле.

  Табиб керә Зыян юк икән энем.Менә дигән спортсмен чыга синнән,
 универсиадага да барырсың әле.
( Күтәреп алып чыгып китәләр)

Музыка яңгырый, балалар биеп йөриләр

Команда яңгырый 

-Одну шеренгу становись! Равнясь! Смирно!  

              Универсиада 2013 сүзе төзелә

У( хәрефе сөйли)

 Универсиада тиздән, була безнең Казанда.
 Төрле ярышлар узачак, туксан тугыз мәйданда.
Н 

Универсиада  башланганда

Без инде зур булырбыз

Ярышларда катнашып,

Җиңү яулый алырбыз.
И

“Биеккәрәк, ераккарак!”-

Универсиада девизы.

Гөрләп торсын Казаныбыз-

Россиянең йолдызы.

В
 Волейбол уены кызык
  Ике яктан абыйлар
 Сетка аша дөмбәслиләр

  Мескен тупны аталар.

Е 

Егет кеше көчле була, моны мин күптән беләм.

Аның өчен ниләр кирәк ?

     бергә     “Чаңгы, велосипед, теннис, туп,стадион”!
Р
Ракетка - ракетка түгел

Кулга тотып уйныйлар

Бер тупчыкны ике яктан

Тукмап һич тә туймыйлар.

С 
Спорт белән бик дус булгач,

Без бер дә авырмыйбыз.

Сәламәтлек- иң зур бәхет!-

Шуны яхшы аңлыйбыз.

И   
Ишкәк ишү җиңел түгел,

Аяклар ара, куллар...

Көн саен күнегүләрдән

Ныгый бара мускуллар.

А
Азат дустым белән без
Яратабыз көрәшне,

Көрәшкә йөргән кешеләр,

Булдыра ул һәр эшне.
 Д
 Дзю-до дигән көрәшне

Карадым кызыксынып

Бер алымын отып калдым

Энемне ектым салып.

А
Казан гөрли,Казан шаулый

Универсиаданы көтә.

Чөнки ул башкалабызны
Бар дөньяга күрсәтә

2013 елда  Һәрбер өйдә чаңгы, велосипед, ролик
Теннис өстәлләре куелган.

Физзарядка ясалмаган килеш,

Мәктәпкә чыгып китү тыелган.

Ә мәктәптә, мәктәптә

Заманча стадион, бассейннар

Укучылар бар да сау,  сәламәт

Шат күңелле, көлеп торалар.

Казанда “Универсиада авылы” барлыкка килде.Казанның Идел буе районының Җиңү проспекты, Оренбург тракты, Парин һәм Мәүлетов урамнарының бер өлеше кергән урын

” Универсиада авылы” дип атала.
