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Организаторы конкурса:

Конкурс «Семерка отважных» проводит воспитательный отдел МОУ «Моряковская СОШ» Томского района: заместитель директора по ВР,  Штаб культуры Совета Старшеклассников «Факел».
Цели и задачи:

Формирование у детей патриотического сознания, развитие физических   способностей детей, формирование умения работать в команде.

Условия конкурса.

В конкурсе принимают участие по 7 человек (юношей): сборная старших классов школы и команда юношей ПУ-4. Конкурсов в состязании также семь. 

.

1 конкурс – эстафета «Букет для любимой» На противоположном конце зала на стуле стоит цветочная ваза. Каждый участник команды по очереди бежит к вазе и вставляет в нее искусственный цветок. Переворачивать вазу нельзя, за это начисляется штрафной балл.
2  конкурс -  «Гусеница». В конкурсе участвуют три человека. Один лежит животом вниз на трех баскетбольных мячах, помогая себе руками. Двое других перемещают мячи вперед, подкладывая их под лежащего. Побеждает та тройка, которая достигнет финишной черты первой.
3  конкурс – «Подтягивание» - силовой конкурс. Участвуют два участника от каждой команды. Нужно подтянуться на высокой перекладине. Результаты суммируются и сравниваются. В случае технических неполадок со стороны хозяев соревнований  подтягивание заменяется на отжимание от пола с теми же условиями. 
4  конкурс – «Папа Карло»- обеим командам предоставляется небольшое бревно и пила-ножовка. Бревно распиливается участниками команды на 8 частей, то есть, делается семь распилов. Неважно, сколько раз будет браться за ножовку каждый участник. Члены команды сами решают, когда передавать пилу друг другу. 
5 конкурс – «Яблочко» - на противоположном конце зала на стульях стоят два тазика с водой, в которых плавают половинки яблок. Нужно добежать до тазика, без помощи рук, зубами схватить одну из половинок и переложить ее в пустую тарелку.
6 конкурс – «Перетягивание каната» - команде дается три попытки перетянуть канат в свою сторону.

7 конкурс «Эстафета». Команда преодолевает полосу препятствий на время. Побеждает команда, члены которой первыми пришли к финишу.
Финансирование и награждение.

Расходы по награждению победителей и призеров осуществляет МОУ «Моряковская средняя общеобразовательная школа» Томского района. Выступление участников  отмечается грамотами и памятными подарками.

Сроки и место проведения

Конкурс проводится согласно плану работы школы 22  февраля 2010 года в 17.00 в спортзале школы.

Жюри конкурса

Парамонова О.Б. – завуч школы

Малышкин Е.В., - преподаватель физической культуры.

Польщиков П.Н., - преподаватель ОБЖ  ПУ-4
