Пояснительная записка
Рабочая программа по внеурочной деятельности «Путешествие по городу Мастеров» составлена  для учащихся 3 класса на основе Федерального Закона от 29.12.2012  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»,  ст. 12. Программа рассчитана на проведение теоретических (12 ч)  и практических занятий (23 ч) в объёме 35 часов. 
В 3 классе представления о мире профессий расширяются, создаются условия для формирования коммуникативных навыков и опыта  индивидуальной проектной и исследовательской деятельности. При знакомстве с профессией, ребенок не только анализирует её внешние признаки, но и внутреннее содержание. Учиться рассматривать взаимосвязь всех производственных процессов предприятия, роль каждой профессии в этой цепочке. 

Цель: формирование представлений обучающихся о разнообразии профессий и значимости их труда. 

Задачи: 

- расширение знаний детей о мире профессий и профессиональных качествах; 

- выявление и развитие у обучающихся способности к определённому виду деятельности;

-формирование умения и навыков чтения текстов с профессиональной тематикой и общаться устно на профессиональные темы;

-формировать системные знания об экологических проблемах страны и мира; формировать ценностное отношение к природе, как основы существования человека и развития общества в целом;

- воспитание уважительного отношение к людям труда, представителям всех профессий; 

-стимулирование проявления отрицательного отношения к лени и небрежности в труде и учебе, небережливости и равнодушию к результатам труда людей.

- сформировать у детей необходимые знания, умения и навыки по здоровому образу жизни;
Происходит знакомство с профессиональными сферами «Где живут профессии?». Типы профессий (классификация профессий Е.А.Климова), их функционированием,  а также ознакомление с видами производства (конвейерное, индивидуальное).
Современные профессии. Предприятия, их роль в жизни города и региона. Профессии промышленности и сельского хозяйства города, региона. Заводы. Фабрики. Рабочие профессии. Мастер сельскохозяйственного производства (фермер). Труд физический и умственный. Конвейерное производство. Коллективный труд. Взаимосвязь профессий при создании продуктов производства (батон хлеба, книги и т. д.). Значение здоровья в профессиональной деятельности. Сохранение и укрепление здоровья. 

Особенности профессиональной деятельности. Ору​дия труда. Инструменты, приборы, приспособления людей разных профессий. Профессиональная (специальная) форма одежды. Место 
работы. Профессия мужская, женская, общая. Труд физический или умственный. Качества необходимые человеку для успешной работы в  этой профессии. 

Экскурсии на  предприятия города.

Исследовательская деятельность. Составление технологических цепочек. Лабораторные работы.
Проектная деятельность. Групповые мини проекты.
В программе расширен список профессий, изменен блок упражнений, направленных на развитие учебно-познавательных способностей, разработано и введено в программу поурочное тестирование, первичное и итоговое анкетирование.

Основные формы работы. 

Занятия рассчитаны на индивидуальную, коллективную, групповую работу. Ведущие формы и методы организации занятий: игра, проблемно-деловые ситуации, конкурсы-соревнования, практическая деятельность детей, коллективно-творческие дела, экскурсии, беседы, встречи с интересными людьми. В содержании каждого занятия включается материал по формированию у детей навыков личной безопасности. Система занятий программы ведется в форме бесед с элементами практической деятельности. Для активации познавательной деятельности  используются  мультимедийные материалы: кроссворды, викторины, видеофрагменты и презентации о профессиях. 

Кроме этого каждое занятие включает в себя дополнительные виды деятельности: чтение стихов, сказок, рассказов, прослушивание песен и стихов, организация подвижных игр, выполнение физических упражнений, упражнений на релаксацию, концентрацию внимания, развитие воображения.

В целях повышения культуры речи программа предусматривает ознакомление с некоторыми доступными нормами специальной профессиональной терминологии, что способствует повышению интереса к миру  профессий. Эти нормы определяют, во-первых, правильное произнесение слов (орфоэпические нормы), во-вторых, правильное построение предложений и употребление грамматических форм слов в словосочетаниях (грамматические нормы), в-третьих, правильное употребление слов с учетом их семантической (смысловой) сочетаемости (правила словоупотребления).

Реализация  межпредметных (работа над семантикой существительных – наименований лиц по профессии и роду занятий, написание названий профессий с непроверяемыми безударными гласными). Работа  над  словами профессиональной лексики  носит  практическую направленность и проводится в течение всего учебного года. Реализация метапредметных связей поможет младшему школьнику удерживать и воссоздавать целостность картины мира, увидеть разнообразные связи между объектами и явлениями. 

  Взаимоотношение педагога и детей основываются на гуманном сотрудничестве и поддержке, носят личностно - ориентированный характер. Дифференцированный подход обеспечивается подбором вариативных заданий по одной теме, то есть разнообразием содержания при общей цели. 

    1. Использование карточек с краткой информацией о профессии, приготовленной учителем.

   2. Самостоятельный поиск информации в дополнительной литературе (словари, энциклопедии, справочники, электронные диски), беседе с представителем данной профессии.

      Творческими работами могут быть: рисунок, открытка, поделка, игрушка, макет. А также участие детей:  в концерте, в спектакле. Выпуск газеты, книжки-раскладушки. Сделанными своими руками модель, костюм, фотоальбом, оформление стендов, выставок, праздник и т.д.

      Возможные результаты («выходы») проектной деятельности младших школьников:

альбомы серий иллюстраций о профессиях, газета, книжка-раскладушка, коллаж, коллекция, костюм, макет, модель, наглядные пособия, плакат, план, справочник, стенгазета, сувенир-поделка, учебное пособие, фотоальбом, экскурсия.

       Каждое занятие реализуют основные психологические потребности ребенка, и обеспечивает успешную деятельность всех детей.

Логика построения программы обусловлена системой экскурсионной деятельности (заочные и очные экскурсии), которая предполагает развитие у учащихся  активной мыслительной деятельности, обучение наблюдениям, осмыслению причинно-следственных связей между хозяйственной деятельностью человека и его жизнью. Итоговое занятие проводиться в форме КВН «Что мы знаем о профессиях».

Планируемые результаты освоения программы.

 Личностные результаты освоения программы:

 - способность   осуществлять   информационный   поиск   для   выполнения поставленных задач;

Метапредметные результаты освоения программы:

Регулятивные: 

- планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации. Работать по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки с помощью учителя. 

- умение планировать, контролировать и оценивать действия одноклассников во время контроля их деятельности;

- освоение способов решения творческого и поискового характера;

- освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии;

- активное использование речевых средств и средств информационных и коммуникативных технологий для решения коммуникативных и познавательных задач;

Коммуникативные: умение договариваться в совместной деятельности, адекватно оценивать своё поведение и поведение окружающих во время внеурочной деятельности.

Учебно-тематическое планирование
	№
	Тема занятия
	Количество часов

	
	
	всего
	теория
	практика

	1
	 Введение.

 Здоровье и профессия
Спорт в моей семье.
	2
	1
	1

	2
	«Через века,  меняя род, идёт профессия в народ».

Современные профессии.
	2
	1
	1

	3
	По морям, по волнам…. 
	2
	1
	1

	4
	Наша служба и опасна и трудна.
	2
	1
	1

	5
	Экскурсовод. Гид- переводчик.
	4
	1
	3

	6
	Мастера печатных дел.
	6
	2
	4

	7
	Профессии сельского хозяйства. 
	4
	2
	2

	8
	Как работают фабрика, завод.
	4
	1
	3

	9
	Чистая профессия. «Прошлое, настоящее и будущее глазами эколога»
	6
	2
	4

	10
	Подготовка к итоговому занятию
	1
	
	1

	11
	Итоговое занятие.

КВН «Что мы знаем о профессиях».
	2
	
	2

	
	
	35
	12
	23


Содержание программы
1. Введение. Здоровье и профессия. Спорт в моей семье. (2 ч)
Значение спорта для сохранения и укрепления здоровья. Причины травматизма младших школьников в школе. Профессии: тренер по спорту, инструктор по аэробике, фитнесу, учитель физической культуры.
Кроссворд. «Спортландия».
Загадки о видах спорта.

Исследовательская работа «Поведение ученика во время урока и на перемене»
Защита мини-проекта «А вам слабо?!» 
Составление «Карты здоровья» класса. 
Диагностические процедуры «Мой любимый вид спорта»
2. «Через века,  меняя род, идёт профессия в народ». Современные профессии. (2 ч)
Типы профессий. Профессии «Человек-Человек», «Человек- Природа», «Человек-Техника», «Человек-Знак».  Качества необходимые для успешной работы. 
Кем быть? Профессия-школьник. Наши интересы, способности, черты характера. 
Пословицы и поговорки о труде. Составление загадок о профессиях. 
Стихотворение.  «Современные профессии»
Диагностические процедуры:  интересы, способности
Тематическая выставка работ «Профессия и время».
3. По морям, по волнам…. (2 ч)
Знакомство с профессиями водного транспорта: капитан, матрос, штурман, механик. История развития водного транспорта. 
Игра-эстафета «Путешествие по морю» 
Творческая мастерская. Поделка «У моря»
4. Наша служба и опасна и трудна. (2 ч)
Знакомство с профессиями правоохранительных органов: следователь, криминалист, таможенный инспектор, кинолог.

Игра «Таможня»
Творческое задание «Хороший полицейский» (разыгрывание ситуаций)
Интерактивная игра. «Детективы»

5. Экскурсовод. Гид- переводчик. (4 ч)
Понятия: экспонат, экспозиция, экскурсия. Рассказ о профессии экскурсовода. Где работают экскурсоводы? Качества специалиста. Понятие «турист».
Экскурсия в туристическую фирму. 
Интервью у специалиста туристической фирмы.
Сюжетно- ролевая игра «Музей». Мини-музей «В мире профессий». Экспозиция  «Школьные принадлежности»
Профессиональная проба. «Экскурсовод»
6. Мастера печатных дел. (6 ч)
Знакомство с трудом работников издательств и типографий. Знакомство с профессиями и специальностями: наборщик, дизайнер-верстальщик, корректор, литературный редактор,  печатник. Строение книги, части  из которых она состоит. История книгопечатания. Понятие «жанр». Род занятий. Писатель. Писатель-сказочник. Знакомство с профессиями и специальностями: фотограф, журналист. Профессиональные качества данных профессионалов. Понятия: репортаж, статья.
Составление рассказа «Моя любимая книга».
Сюжетно-ролевая игра «Редакция». 
Совместная деятельность учителя и обучающихся: составление плана издательства книги. Выпуск журнала (газеты, книжки-раскладушки).  Презентация страниц журнала (газеты, книжки-раскладушки).
7. Профессии сельского хозяйства. (4 ч)

Знакомство с профессиями и техникой, связанными с сельским хозяйством. Растениеводство. Профессия «Мастер сельскохозяйственного производства. Фермер». Животноводство. Ихтиология и рыбоводство. Техник-рыбовод. Рыбовод. Значимость труда людей данных отраслей.  Интерес к сельскохозяйственному труду. 
Игра «Что ты умеешь, сельский житель?», «Назови профессию».

Интерактивная игра. «Технарики в деревне»
Загадки «Кто живёт на ферме?»
Составление рассказа «Как хлеб на стол пришёл» 

Исследовательская деятельность «Как хлеб на стол пришёл»

Творческая работа. Конкурс рисунков.

8. Как работают фабрика, завод. (4 ч)

Промышленность. Первоначальные представления об отдельных производственных процессах. Промышленные предприятия своего города. Понятия «завод-автомат», «автомат», «технологические цепочки».  Профессии людей, занятых на производстве: технолог, лаборант, контролёр качества продукции. 
Для чего придумали конвейер? Беседы «Кто такой пекарь?», «История возникновения профессии», «Как хлеб пекут», «Хлебобулочные изделия». Знакомство с технологией выпекания хлеба. Бережное отношение к хлебу. 
Экскурсия на «Хлебокомбинат». Встреча с работниками «Хлебокомбината».
Игра. «Кто здесь работает?»

Упражнения «Технологические цепочки», «Что из чего сделано?»
Дидактические игры «Родственные слова» 
Конкурс «Чьих рук творенье?»  

Игра «Угадай продукт»
Творческая работа. Сочиняем сказку «Пирог мудрости» 

Совместная деятельность учителя и обучающихся.  Составление плана приготовления хлебобулочного изделия.
9. Чистая профессия. «Прошлое, настоящее и будущее глазами эколога». (6 ч)
Экологические профессии, их  задачи. Знакомство с профессией эколога, лаборанта.  Экология, охрана природы. Экологические проблемы города. Кто делает наш город чистым уютным, красивым.  Профессии службы ЖКХ. Парковое хозяйство. Машины для уборки. 
Экологическая беседа.  «Экология - наука о том, как жить в мире с природой, не нарушая её законов. Что означает «Экология планеты Земля»
Акция добра. «Поможем дворнику». Составление плаката «Сохраним наш город чистым!».

Творческое задание.  «Экологическая сказка». Устное сочинение «Какой я хочу видеть свою планету».

Исследовательская работа. «Лабораторные исследования качества воды».
Игра с использованием ИКТ «Технарики в городе».
Экопроект. «Мой город». 
Конкурс рисунков «Моя планета – мой город»,  «Цвети Земля».
10. Подготовка к итоговому занятию. КВН «Что мы знаем о профессиях». (1 ч)

11. Итоговое занятие. КВН «Что мы знаем о профессиях». (2 ч)
 
Мини-рассказы учащихся о некоторых профессиях. 
Познавательная игра «Что мы знаем о профессиях».
Материально – техническое обеспечение образовательного процесса.
    Аудитория, в которой проводятся занятия, оснащенно в соответствии с требованиями законодательства РФ в области санитарно-эпидемиологической и пожарной безопасности. В кабинете в наличии материалы для оформления и творчества детей, канцелярские принадлежности.

1. Плакат «Азбука профессий»; *

Формат: 90 см x 60 см 

2. Карта профессий (плакат/игра): * классификация профессий по типам: «Человек-Человек», «Человек-Техника», «Человек-Природа», «Человек-Знак», «Человек - Художественный образ»;

3. Планшет для выставки рисунков «Профессии моих родителей», «Кем я хочу стать, когда вырасту…».*

Техническое обеспечение

· компьютер, 

· мультимедийный проектор, 

· экран, музыкальный центр, 

· плазменная панель

· аудио-видеозаписи.

Материалы, инструменты: наглядно-дидактические пособия, раздаточный материал. 

1. Игровой макет Города* 

2.  Нищева Н.В. Профессии. - Картотека предметных картинок.  Выпуск 13. Профессии. Серия «Оснащение педагогического процесса». – СПб.: Издательство «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2011. – 32 с. цв.

3.  Нищева Н.В. Профессии. - Картотека предметных картинок.  Выпуск 15. Орудия труда. Инструменты.- Серия «Оснащение педагогического процесса». – СПб.: Издательство «ДЕТСТВО – ПРЕСС»,  2011. – 32 с. цв.
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