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Индивидуальная карта отдыхающего
Фамилия, имя ребенка: ________________________________
Отряд: ____________________________________________________
Руководитель: _____________________________________________________
__________________________________________________________________

1. Мое настроение в лагере

	Дни смены

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	7
	8
	9
	10
	11
	12

	13
	14
	15
	16
	17
	18

	КРАСНЫЙ – активность, восторженность, бодрость.

ЖЕЛТЫЙ – положительные эмоции, оптимизм.

ЗЕЛЕНЫЙ – спокойствие.

СИНИЙ – грусть, сниженный эмоциональный фон.

ФИОЛЕТОВЫЙ –  глубокая печаль и грусть.


2. Рейтинг мероприятий

	Критерии


	Мероприятие

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Очень понравилось
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Понравилось

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Остался равнодушным
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Не понравилось
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