                       ПРОЕКТ РОДИТЕЛЬСКОГО СОБРАНИЯ
                                                                                                       Группа №4
                                                                                           Октябрь – ноябрь 2011г.

                       Тема: «Здоровье ребёнка в наших руках»
Предварительная работа:
1. Подготовка презентации «Образовательная деятельность в детском саду».
2. Блиц – опрос по теме: «Какие пищевые продукты или вещества помогают ребёнку стать более закалённым».
3. Консультация для родителей «Как закаливать организм продуктами питания».

План проведения родительского собрания:
1. Анализ блиц – опроса.
2. Просмотр презентации «Образовательная деятельность в детском саду».
3. Мастер – класс «Дыхательная гимнастика», «Самомассаж».
4. Выступление психолога.
5. Обсуждение новогодних утренников.

Проект решения родительского собрания:
1. Внедрять здоровый образ жизни в каждую семью.
2. Домашний режим ребёнка должен быть продолжением режима детского сада.
3. Систематически проводить закаливания ребёнка в условиях семьи.
4. В выходные дни обязательно выходить с детьми на прогулку не менее двух раз в день.
5. Проверить дома все травма опасные места и не допускать детского травматизма.
6.  Родителям принести поливитамины, для проведения витаминотерапии в группе.
