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План работы по самообразованию

                        воспитателя старшей группы

                        Мартыновой Татьяны Владимировны,

                          1 квалификационная категория.
Тема: «Ознакомление детей старшего дошкольного возраста  с правилами дорожного движения "
Направление:  познавательно-речевое
Образовательная область: познание

Цель: Повысить свой профессиональный уровень; систематизировать  работу по формированию  знаний о ПДД   у детей старшего возраста
Задачи: Формировать  безопасное  поведение на улице  у детей старшего дошкольного возраста через ознакомление с Правилами дорожного движения
Воспитывать дисциплинированность и сознательное выполнение Правил дорожного движения, культуру поведения в дорожно-транспортном процессе.
Работа с детьми
	Содержание
	   Срок    

	1. Целевая прогулка по улице города, рассказ воспитателя.
2.  Беседа на тему «Устройство проезжей части» (с использованием макета улицы, специальных атрибутов).
3. 
	Сентябрь

	1. Составление детьми рассказов «Что я видел на улице, когда шел в детский сад

2. Сюжетно-ролевая игра «Водители и пешеходы».

3. Чтение художественной литературы на тему «Ребенок и улица».
	Октябрь

	Рассматривание макета светофора, рассказ воспитателя о назначении светофора.

1. Конструирование из бумаги «Светофор»

2. 
	Ноябрь

	1. Отгадывание загадок по ПДД, обыгрывание ситуаций на дороге.

1. Знакомство с дорожными знаками
2. Рисование дорожных знаков по желанию кто какой хочет
3. .Развлечение на тему: "Спасем дорожные знаки"

2. 
	Декабрь

	1. Беседа «Как вести себя в общественном транспорте»

2. Прогулка на остановку, наблюдение за транспортом, за пассажирами.

3. Рассматривание иллюстраций, обсуждение различных ситуаций поведения пассажиров

4. 
	Январь

	            Беседа на тему «Как безопасно перейти дорогу? »
           Рассказ воспитателя о том, где можно и где нельзя играть.
1. 
	Февраль

	4. Сюжетно-ролевая игра «Шоферы».
5.  Настольная игра «Мы едем, едем, едем! »
          Чтение рассказа Н. Носова «Автомобиль».
	Март

	             Беседа на тему «Осторожно, скользкая дорога! »

            Чтение стихотворения А. Ганюва «Гололёд».
	Апрель

	 Чтение: А. Дорохов «Подземный переход», С. Михалков «Про одного мальчика».
             Инсценирование песни «По улице, по улице».
	Май


Работа с родителями
	Мероприятие
	    Дата    

	Консультация для родителей- «Безопасность детей - забота взрослых»

1. 
	сентябрь 

	Консультация для родителей «Типичные ошибки детей при переходе улиц и дорог».
	октябрь

	Участие в подготовке и проведении детского праздника « Спасем дорожные знаки"
	Декабрь 

	Консультация для родителей: «Ребенок в автомобиле»
	февраль


Самореализация.

Участие в системе методической работы в ДОУ

Открытое мероприятие по теме, самоанализ занятия.
Изучение литературы.
