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1. Вид проекта
Разработанный проект «Социально-личностное и коммуникативное  развитие старшего дошкольника посредством использования сказки» является:

· групповым – по субъекту;

· учебным – по целевому назначению;

· исследовательско-творческим – по доминирующей в проекте деятельности;

· психолого-педагогическим – по содержанию;

· локальным – по территории охвата (в рамках ДОУ);

· долгосрочным – по времени проведения (1 год).
Форма представления проекта – презентация.

2. Цель проекта
Выявить оптимальные условия социально-личностного и коммуникативного развития детей старшего дошкольного возраста посредством сказки в условиях ДОУ.
3. Задачи проекта
Методологические:

· изучить и охарактеризовать современное состояние проблемы социально-личностного и коммуникативного развития дошкольников;

· выявить методологические особенности образовательной деятельности по ознакомлению детей старшего дошкольного возраста со сказкой;

· разработать методический материал, обеспечивающий формирование коммуникативных навыков и личностный рост детей старшего дошкольного возраста.

Образовательные:

· обучить детей развитию сюжета, использованию разнообразных языковых средств;

· повысить навыки творческого рассказывания;

· привить умение раскрывать тему, подчинять рассказ определённой (основной) мысли;

· обеспечить гибкость и пластичность общей системы педагогических воздействий в соответствии с изменяющимися возможностями детей;

· индивидуализировать и дифференцировать педагогические методы, приёмы и средства применительно к каждому конкретному ребенку;

· сформировать у родителей информационную готовность к педагогической работе, организации в семье полноценной речевой среды.
Воспитательные:

· сформировать эмоционально-положительное отношения детей к непосредственно-образовательной деятельности;
· привить традиции семейного чтения;

· полнее раскрыть ценности совместной деятельности детей и родителей;

· повысить у детей интерес к произведениям русского и мирового фольклора.
Развивающие:
· улучшить внимание, зрительное и слуховое восприятие, мелкую моторику, память и мышление;

· расширить и обогатить словарный запас детей, развить связную речь, повысить грамотность, улучшить речевое дыхание;
· развить коммуникативные способности, возможности использования полученных знаний в повседневной жизни.

4. Срок реализации

Срок реализации проекта – с мая 2012 г. по май 2013 г.
5. Участники проекта
· воспитатели;
· дети старшего дошкольного возраста;
· родители;

· специалисты ДОУ.
6. Образовательная область

Образовательные области проекта согласно классификации федеральных государственных требований (ФГТ) – «Познание», «Коммуникация», «Социализация», «Чтение художественной литературы».

7. Актуальность темы
Концепция модернизации российского образования подчеркивает: «Важнейшие задачи воспитания – формирование духовности и культуры, инициативности, самостоятельности, толерантности, способности к успешной социализации в обществе». Проект государственного стандарта дошкольного образования (ГС ДО) выделяет несколько направлений, среди которых важное место отводится социально-личностному, включающему в себя задачи развития положительного отношения ребёнка к себе, другим людям, окружающему миру, коммуникативной и социальной компетентности детей.
Одним из самых действенных средств социально-личностного воспитания детей дошкольного возраста является русская народная сказка. Она учит различать хорошее и плохое во взаимоотношениях людей, их поведении, пользуясь при этом не назидательными поучениями, а убедительными, эмоционально воздействующими средствами. Яркие образы произведений художественной литературы и устного народного творчества, запечатлеваясь в сознании ребёнка, оказывают на него сильное воспитательное воздействие. 

Сказка раскрывает перед ребёнком картину мира и взаимоотношения между людьми, именно в сказке ребёнок учится преодолевать препятствия и проблемы, находить выход из жизненных ситуаций, которые могут встретиться в его жизни. Сказка погружает ребёнка в яркий, красочный мир этнической культуры, раскрывает бытовой уклад жизни. Самобытен и язык сказки (в них много очень метких и поучительных пословиц и поговорок). От сказки к сказке у ребёнка накапливается позитивный социальный опыт, пополняется «копилка житейской мудрости».

Сказка показывает ребёнку, что в мире есть зло, но непременно присутствует и добро, которое в конечном итоге побеждает, но не само по себе, а путём преодоления трудностей. Сказка даёт сценарии, которые ведут к победе, и которые можно применить в реальной жизни. Так сказка нравственно закаляет ребёнка. Кроме того, фантастический мир сказки пробуждает творческие способности детей. Она приглашает детей к соавторству, помогает преодолевать стереотипы мышления.

В конце дошкольного детства проявляется резкая дифференциация между детьми разного пола. Сказка помогает педагогу решать и задачи гендерного воспитания – символика сказочных образов даёт яркое вызывающее желание у ребёнка подражать мужским и женским образам. Мальчики обращают внимание на силу и храбрость сказочных героев, на то, как они защищают слабых (девочек), берут на себя работу, требующую силы, ответственности, девочки – на доброту, честность, трудолюбие героинь сказок.

Таким образом, использование сказки несёт в себе большой потенциал для социально-личностного и коммуникативного развития старших дошкольников и тема проекта, направленного на реализацию этого потенциала, является актуальной.
8. Предполагаемые результаты
На региональном уровне: создание модели социально-личностного и коммуникативного развития старших дошкольников посредством сказки.

На локальном уровне: организация психолого-педагогического процесса на основе модернизированного содержания образования организационно-педагогической деятельности; внедрение в образовательный процесс инновационных форм работы с детьми и их родителями.

Результаты проекта планируется представить в форме: банка данных инновационных методов и способов развития общих и интеллектуальных способностей детей; методических материалов для участия в научно-практических семинарах и конференциях по указанной теме проекта.
9. Теоретическое обоснование проекта
9.1. Определение основных направлений социально-личностного развития ребёнка-дошкольника

Федеральная целевая программа развития образования на 2011–2015 гг. указывает, что реализация основной цели системы дошкольного образования невозможна без разработки инновационных воспитательных моделей, модернизации муниципальных систем дошкольного образования. Формирование социальных навыков в процессе социально-личностного развития обеспечивает специально разработанный комплекс педагогической деятельности, включающий средства, формы и методы работы с детьми.
Основы социально-личностного развития зарождаются и наиболее интенсивно развиваются в раннем и дошкольном возрасте. Опыт первых отношений с другими людьми является фундаментом для дальнейшего развития личности ребенка. Этот первый опыт во многом определяет особенности самосознания человека, его отношения к миру, поведения и самочувствия среди людей. Множество негативных явлений среди молодежи, наблюдаемых в последнее время (жёстокость, повышенная агрессивность, отчуждённость и прочее), имеют свои истоки в раннем и дошкольном детстве. Это побуждает обратиться к рассмотрению вопросов социально-личностного развития детей с дошкольного детства. 

Проект государственного стандарта дошкольного образования, определяя обязательный минимум содержания программы, реализуемой в ДОУ, выдвигает ряд требований к социально-личностному развитию его воспитанников. К числу этих требований относятся:

· развитие положительного отношения ребёнка к себе, другим людям, окружающему миру, коммуникативной и социальной компетентности детей;

· создание условий для формирования у ребёнка положительного самоощущения – уверенности в своих возможностях, в том, что он хороший, что его любят;

· формирование у ребёнка чувства собственного достоинства, осознания своих прав и свобод (право иметь собственное мнение, выбирать друзей, игрушки, виды деятельности, иметь личные вещи, по собственному усмотрению использовать личное время);

· воспитание положительного отношения ребёнка к окружающим людям – уважения и терпимости к детям и взрослым независимо от социального происхождения, расовой и национальной принадлежности, языка, вероисповедания, пола, возраста, личностного и поведенческого своеобразия, уважения к чувству собственного достоинства других людей, их мнениям, желаниям, взглядам;

· приобщение детей к ценностям сотрудничества с другими людьми: оказание помощи при осознании необходимости людей друг в друге, планировании совместной работы, соподчинении и контроле своих желаний, согласовании с партнёрами по деятельности мнений и действий;

· развитие у детей чувства ответственности за другого человека, общее дело, данное слово;

· создание коммуникативной компетентности ребёнка – распознавание эмоциональных переживаний и состояний окружающих, выражение собственных переживаний;

· формирование у детей социальных навыков: освоение различных способов разрешения конфликтных ситуаций, умений договариваться, соблюдать очерёдность, устанавливать новые контакты. На что же должна быть направлена деятельность педагога с целью реализации социально-личностного развития дошкольников.
Важнейшей основой полноценного социально-личностного развития ребенка является его положительное самоощущение: уверенность в своих возможностях, в том, что он хороший, что его любят. Взрослые заботятся об эмоциональном благополучии ребёнка (поддерживают, подбадривают, помогают поверить в свои силы и возможности), уважают и ценят независимо от его достижений, достоинств и недостатков, устанавливают с детьми доверительные отношения; способствуют развитию у ребенка чувства собственного достоинства, осознанию своих прав и свобод (иметь собственное мнение, выбирать друзей, игрушки, виды деятельности, иметь личные вещи, по собственному усмотрению использовать личное время). Взрослые уважительно относятся к интересам, вкусам и предпочтениям детей (в играх, НОД, еде, одежде и др.). Взрослые способствуют развитию положительного отношения ребенка к окружающим людям: воспитывают уважение и терпимость независимо от социального происхождения, расовой и национальной принадлежности, языка, вероисповедания, пола, возраста, личностного и поведенческого своеобразия (внешнего облика, физических недостатков). Взрослые помогают детям понять, что все люди разные, необходимо уважать чувство собственного достоинства других людей, учитывать их мнение, желания, взгляды в общении, игре, совместной деятельности. Поощряют проявления доброжелательного внимания, сочувствие, сопереживание. Важно, чтобы у ребенка возникло желание и умение оказать помощь, поддержку другому человеку.

Взрослые создают возможности для приобщения детей к ценностям сотрудничества с другими людьми, помогают осознать необходимость людей друг в друге. Для этого следует поощрять совместные игры детей, организовывать их совместную деятельность, направленную на создание общего продукта. В процессе постановки спектакля, сооружения общей постройки, изготовления вместе со сверстниками и взрослыми художественного панно и др. ребенок приобретает способность ставить общие цели, планировать совместную работу, соподчинять и контролировать свои желания, согласовывать мнения и действия. Взрослые способствуют развитию у детей чувства ответственности за другого человека, общее дело, данное слово.

Взрослые уделяют особое внимание развитию коммуникативной компетентности ребенка. Помогают детям распознавать эмоциональные переживания и состояния окружающих – радость, горе, страх, плохое и хорошее настроение и др., выражать свои эмоциональные ощущения и переживания. Для этого взрослые вместе с детьми обсуждают различные ситуации из жизни, рассказов, сказок, стихотворений, рассматривают картины, привлекая внимание детей к чувствам, состояниям, поступкам других людей; организуют театрализованные спектакли и игры-драматизации, в ходе которых ребенок учится различать и передавать настроения изображаемых персонажей, сопереживает им, получает образцы нравственного поведения. Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: помогают осваивать различные способы разрешения конфликтных ситуаций, договариваться, соблюдать очередность, устанавливать новые контакты. Важным аспектом социального развития ребенка в дошкольном возрасте является освоение элементарных правил этикета (приветствовать, благодарить, вести себя за столом и т.д.). Следует знакомить детей с элементарными правилами безопасного поведения дома, на улице (знать, к кому можно обратиться, если потерялся на улице, назвать свое имя, домашний адрес и т.п.).

Важно создавать условия для развития бережного, ответственного отношения ребёнка к окружающей природе, рукотворному миру: ухаживать за животными и растениями, подкармливать птиц, соблюдать чистоту, беречь игрушки, книги и т.п.

Основные принципы организации процесса социального воспитания:

· индивидуальная помощь в ликвидации конфликтных и критических ситуаций в социальном взаимодействии личности, ценностном становлении ее жизненных отношений; 

· воспитание в человеке способностей и потребностей открывать и творить самого себя в основных формах человеческой деятельности; 

· развитие способности познавать себя в единстве с миром, в диалоге с ним; 

· развитие способности самоопределения, самоактуализации на основе воспроизведения, освоения, присвоения культурного опыта саморазвития человечества; 

· становление потребности и способности общения с миром на основе гуманистических ценностей и идеалов, прав свободного человека. 

Средства, методы, приемы социально-личностного развития детей в ДОУ.
Реализация задач социального развития детей дошкольного возраста наиболее эффективна при наличии целостной педагогической системы, построенной в соответствии с основными подходами общенаучного уровня методологии педагогики.

· Аксеологический подход позволяет определить совокупность приоритетных ценностей в образовании, воспитании и саморазвитии человека. Применительно к социальному развитию дошкольников в качестве таковых могут выступать ценности коммуникативной, психосексуальной, национальной, этнической, правовой культуры. 

· Культурологический подход позволяет принимать во внимание все условия места и времени, в которых родился и живет человек, специфику его ближайшего окружения и исторического прошлого своей страны, города, основные ценностные ориентации представителей своего народа, этноса. Диалог культур, являющийся одной из доминантных парадигм современной системы образования, невозможен без приобщения к ценностям своей культуры. 

· Гуманистический подход предполагает признание личностного начала в ребенке, ориентацию на его субъективные потребности и интересы, признание его прав и свобод, самоценности детства как основы психического развития, культуротворческой функции детства как одного из важнейших аспектов социального развития, психологического комфорта и блага ребенка приоритетными критериями в оценке деятельности социальных институтов. 

· Антропологический подход позволяет повысить статус психолого-педагогической диагностики в определении динамики социального развития дошкольников, учитывать различные (возрастные, половые, национальные) особенности личностного развития в процессе нравственного, полового, патриотического, интернационального, правового воспитания.
· Синергетический подход позволяет рассматривать каждый субъект педагогического процесса (дети, воспитатели, родители) как саморазвивающиеся подсистемы, осуществляющие переход от развития к саморазвитию. В аспекте социального развития детей данный подход предусматривает, к примеру, постепенную смену общих ориентаций педагога в становлении основных видов деятельности (от восприятия – к воспроизведению по образцу – к самостоятельному воспроизведению – к творчеству).
· Полисубъектный подход предполагает учёт влияния всех факторов социального развития (микрофакторы: семья, сверстники, детский сад, школа и др.; мезофакторы: этнокультурные условия, климат; макрофакторы: общество, государство, планета, космос). 

· Системно-структурный подход предполагает организацию работы по социальному развитию дошкольников в соответствии с целостной педагогической системой взаимосвязанных и взаимообусловленных целей, задач, содержания, средств, методов, форм организации, условий и результатов взаимодействия педагогов с детьми. 

· Комплексный подход предполагает взаимосвязь всех структурных компонентов педагогической системы применительно ко всем звеньям и участникам педагогического процесса. В содержание социального развития включается ориентировка ребенка в явлениях общественной и собственной жизни, в самом себе. 

· Деятельностный подход позволяет определить доминанту взаимоотношений ребенка с окружающим миром, актуализировать реализацию потребностей в осознании себя субъектом деятельности. Социальное развитие осуществляется в процессе значимых, мотивированных видов деятельности, особое место среди которых занимает игра, как самоценная деятельность, обеспечивающая ощущение свободы, подвластности вещей, действий, отношений, позволяющая наиболее полно реализовать себя «здесь и сейчас», достичь состояния эмоционального комфорта, стать причастным к детскому обществу, построенному на свободном общении равных.
· Средовой подход позволяет решить задачу организации образовательного пространства как средства социального развития личности. Среда представляет собой совокупность ниш и стихий, среди которых и во взаимодействии с которыми протекает жизнь детей (Ю.С. Мануйлов). Ниша – это определенное пространство возможностей, позволяющее детям удовлетворить свои потребности. Условно их можно разделить на природные, социальные, культурные. Применительно к задачам социального развития организация образовательного пространства требует создания предметно-развивающей среды, обеспечивающей наиболее эффективное приобщение детей к эталонам культуры (общечеловеческой, традиционной, региональной). Стихия представляет собой ничем несдерживаемую силу, действующую в природной и общественной среде в виде различных социальных движений, проявляющихся в настроениях, потребностях, установках. В отношении плана социального развития стихия будет обнаружена во взаимодействии детей и взрослых, в доминанте ценностных ориентаций, иерархии целевых установок по отношению к ранжированию воспитательных задач. 

Процесс социально-личностного развития дошкольников включает различные виды деятельности:

· Игровая деятельность – даёт ребенку почувствовать себя равноправным членом человеческого общества. В игре у ребенка появляется уверенность в собственных силах, в способности получать реальный результат.

· Исследовательская деятельность – даёт возможность ребенку самостоятельно находить решение или опровержение собственных представлений.

· Изобразительная – позволяет ребенку с помощью работы, фантазии вжиться в мир взрослых, познать его и принять в нем участие.

· Предметная – удовлетворяет познавательные интересы ребенка в определенный период, помогает ориентировать в окружающем мире.

· Наблюдение – обогащает опыт ребенка, стимулирует развитие познавательных интересов, рождает и закрепляет социальные чувства.

· Коммуникативная (общение) – объединяет взрослого и ребенка, удовлетворяет разнообразные потребности ребенка в эмоциональной близости со взрослым, в его поддержке и оценке.

· Проектная – активизирует самостоятельную деятельность ребенка, обеспечивает объединение и интеграцию разных видов деятельности.
· Конструктивная – дает возможность формировать сложные мыслительные действия, творческое воображение, механизмы управления собственным поведением.
9.2. Анализ программ дошкольного образования по вопросам социально-личностного развития детей

Современные комплексные программы воспитания и развития детей дошкольного возраста, позволяющие наиболее полно реализовывать задачи и содержание направления «Социально-личностное развитие».

1. Среди шести комплексных программ, реализуемых дошкольными образовательными учреждениями, две – «Детство» и «Истоки» – выделяют разделы «Ребёнок входит в мир социальных отношений» и «Социальное развитие» соответственно. Задачи этих разделов чётко сформулированы, определены для каждого возраста и соответствуют проекту государственного стандарта дошкольного образования по разделу «Социально-личностное развитие ребёнка». Однако необходимо отметит более высокую технологичность программы «Детство», предлагающей структурное деление раздела, которое включает новый важный подраздел «Отношение ребёнка к самому себе». Раздел в программе «Истоки» не структурирован, а ряд задач, предлагаемых проектом ГС ДО, решаются в разделе «Мир, в котором мы живём». Обе программы дают описание трёх уровней (низкий, средний, высокий) социально-личностного развития детей каждого возраста.
2. Программы «Радуга» и «Школа-2100» данный раздел не выделяют, хотя задачи социально-личностного развития детей частично интегрированы в другие разделы. Причем программа «Радуга» полнее отражает их, чем программа «Школа-2100», но обе не позволяют решить весь комплекс задач, определённых по этому направлению, проектом ГС ДО. Программы не предполагают отслеживания уровня социально-личностного развития ребёнка. 

3. Авторы программы «Развитие» вообще не формулируют задач социально-личностного развития детей, даже в других направлениях, делают сноску только на нравственное воспитание, подчеркивая, что «оно достигается не столько какой-либо системой специальных мероприятий, сколько общей организацией жизни группы и насыщенностью эмоционально привлекательными для детей видами деятельности, вниманием со стороны взрослых к каждому ребёнку в отдельности и к взаимоотношениям детей между собой». 

4. Особенность программы «Сообщество» заключается в том, что задачи социально-личностного развития, включенные в раздел «Философия программы» очень общие. Описание деятельности детей в центрах активности «сюжетно-ролевая игра», «строительство», «на открытом воздухе», помогают понять особенности социального и эмоционального развития детей дошкольного возраста в целом, но четких формулировок задач не содержат. Основные ориентиры по возрастам, размещаются в схеме нормального развития, где выделяются особо социальные навыки. 

5. Программы «Детство», «Истоки» и «Сообщество» имеют достаточно подробные методические рекомендации для педагогов к работе по социально-личностному развитию ребёнка.
6. Программа «Детство» в отличие от других программ предполагает проведение занятий с детьми по разделу «Социальный мир», которые рекомендует проводить 6 раз в месяц. Итак, сделанные выводы наглядно подтверждают, что современные комплексные программы предусматривают реализацию направления «Социально-личностное развитие» с разной степенью полноты: от четкой, логически структурированной и хорошо оснащённой работы до полного её отсутствия.

Современные парциальные программы, позволяющие реализовать задачи и содержание направления «Социально-личностное развитие».
По данному направлению к ним можно отнести программы: 

«Открой себя» (Е.В. Рылеева), «Я – человек» (С.А. Козлова), «Основы безопасности детей дошкольного возраста» (Р.Б. Стеркина, О.Л. Князева, Н.Н. Авдеева), «Я, ты, мы» (О.А. Князева, Р.Б. Стеркина), «Дошкольник и экономика» (А.Д. Шатова), «Родник» (О.П. Гаврилушкина, Л.Б. Баряева и др.), «Моральное воспитание» (С. Якобсон и др.).

Проанализируем эти программы на предмет соответствия их проекту ГС ДО.
1. Две из семи рассмотренных парциальных программ – «Я, ты, мы», «Я – человек» дают возможность практически полностью реализовать комплекс задач социально-личностного развития, обозначенных в проекте ГС ДО.

2. Пять программ: «Я – человек», «Открой себя», «Родник», «Я, ты, мы», «Моральное воспитание» предполагают развитие положительного отношения ребёнка к себе. Причем программа «Открой себя» ориентирована только на эти задачи и значительно расширяет и конкретизирует их.

3. Во всех программах, за исключением «Я, ты, мы», отсутствуют задачи приобщения детей к ценностям сотрудничества с другими людьми. Программа «Открой себя» в своем разделе «Мир людей» определяет задачу «Осмысление невозможности осуществления своих замыслов без помощи других людей», решение которой является лишь первым шагом на пути сотрудничества.

4. Программы не уделяют достаточного внимания и задачам развития у детей социальных навыков. Только программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» направлена на усвоение детьми правил безопасного поведения дома и на улице. Освоение различных способов разрешения конфликтных ситуаций, развитие умений устанавливать контакты предполагаются в программах «Я, ты, мы» и «Моральное воспитание».

5. Программу «Дошкольник и экономика» можно лишь относительно причислить к программам социально-личностного развития ребёнка, т.к. она решает минимум задач этого направления, хотя и предоставляет широкие возможности для социальной информированности дошкольников.

6. Отличительной особенностью программы «Я – Человек» является наличие в ней требований к уровню усвоения по выделяемым разделам.

7. Программы имеют разное методическое обеспечение. Программа «Открой себя» ограничивается списком рекомендуемой литературы для подготовки воспитателей к занятиям и книгами, в которых содержится система развивающих занятий для родителей с детьми и методические рекомендации по их выполнению. «Я, ты, мы» предлагает вариативные сценарии занятий с использованием комплекта учебно-наглядных пособий для самостоятельной деятельности детей. «Родник» приводит примерные конспекты занятий на разные темы для разных возрастов и авторские сказки. Программа «Дошкольник и экономика» имеет указатель учебной и методической литературы и общие советы. «Моральное воспитание» и «Я – Человек» содержат методические рекомендации, причём вторая не только для воспитателей, но и родителей, детям же предлагает рабочие тетради.

Все программы структурированы по разделам за исключением программы «Моральное воспитание», авторы которой рекомендуют целенаправленно использовать её, как дополнение к программе «Радуга».

Программа «Симбирский венец» /Ковардакова М.А., Майданкина Н.Ю. Симбирский венец: Программа и методические материалы к образовательной работе с детьми дошкольного возраста по приобщению к культурно-историческим ценностям региона. – Ульяновск: УИПКПРО, 2003/ направлена на знакомство старших дошкольников с культурой и историей нашего региона. Цели программы: формировать у дошкольников систему элементарных представлений о культуре и истории региона, воспитывать положительное отношение и интерес к культурно-историческим ценностям края, его жителям, подвести детей к осознанию собственной принадлежности к Родине, краю, городу и ощущению себя частью большого человеческого сообщества, развивать социальную активность дошкольников: желание в меру своих возможностей участвовать в событиях окружающей социальной действительности, вызывать стремление к ее позитивному преобразованию.

Задачи программы «Симбирский венец»: формирование представлений дошкольников об образе жизни человека с древнейших времен и до современности,  воспитание интереса к событиям общественной жизни, уважения к культурно-историческим ценностям региона, воспитание в духе толерантности, выработку у дошкольников элементарных и мотивационной сферы дошкольника, развитие таких психических процессов, как воображение, мышление, память, воля, формированию эмоциональной и мотивационной сферы дошкольника. Программа состоит из четырех разделов: «Город на волжских берегах», «Меж крутых бережков Волга-речка течет», «Ажурных улиц величественный ряд», «Губернские фотографии».

Программа, изложенная в работе «Формирование у дошкольников социальных навыков в процессе социально-личностного развития в условиях ДОУ сельского поселения» (Авторы: Майданкина Н.Ю., Трубачева Е.С., Юнусова Л.Н.), включает содержание, формы и методы работы по формированию у детей среднего дошкольного возраста социальных навыков в процессе игровой деятельности. К программе прилагается пакет диагностических методик по теме «Сформированность социальных навыков в процессе социально-личностного развития в условиях ДОУ городского поселения у средних дошкольников».
9.3. Сказка как фактор воспитания и развития дошкольников

Сказка для ребенка – это не просто фантазия, а особая реальность, помогающей установить для себя мир человеческих чувств, отношений, важнейших нравственных категорий, в дальнейшем – мир жизненных смыслов. Сказка выводит ребенка за рамки обыденной жизни и помогает преодолеть расстояние между житейскими и жизненными смыслами.

Этот внутренний переход возможен только тогда: когда содержание сказки прошло через сопереживание другому лицу. В процессе этого сопереживания формируется механизм эмоционального предвосхищения, который помогает не только представить, но и пережить отдаление последствия человеческих действий, почувствовать их смысл для разных людей. Здесь необходимо отметить, что всякая сказка рассказывает об отношениях, причем эти отношения имеют четкую моральную ориентацию. Это очень важно для осмысления понятий добра и зла, для упорядочения сложных чувств ребенка. Форма изображения здесь сказочная, доступная ребенку, но именно она позволяет ребенку постичь высоту проявления чувств, их нравственный смысл. Однако без помощи взрослых в истолковании и освоении последнего нравственный смысл сказочных образов остается «взрослым», недоступным ребенку.

Процесс самостоятельного осмысления сказки ребенком оставляет его на уровне житейского смысла и не рассказывает подлинной их нравственной сущности. Очевидно, что эту работу ребенок не может совершить без помощи взрослых. Интеллектуализация эмоций происходит в процессе познавательной эффективной деятельности по толкованию жизненных смыслов, отраженных в сказке. Этот процесс не открывается ребенком, а формируется по пути социального наследования.

Необходимо помнить, что сказка сказке рознь… и начинать рассказывать сказки нужно соответственно возрасту. В противном случае пользы от сказки не будет - психика ребёнка просто откажется переваривать и усваивать сказку «не по размеру». Поэтому, выбирая сказку, которую хотите рассказать своему малышу, обязательно учитывайте особенности его психического развития. Необходимо знать, в каком возрасте данная сказка будет полезна ребенку.


Для самых маленьких лучше всего подойдут народные сказки с несложным повторяющимся сюжетом («Колобок», «Репка», «Теремок»). В два года у ребенка уже развита способность удерживать в памяти собственные действия с предметами и простейшие действия сказочных персонажей. Это возраст, когда детям очень нравятся сказки о животных («Заюшкина избушка», «Маша и Медведь», «Кот и Лиса»). Это возраст, когда дети с удовольствием подражают движениям и звукам. С помощью этого можно превратить чтение сказки в занятие, и такой приём помогает маленькому ребенку лучше запомнить сюжет. Психологи отмечают, что для лучшего понимания сказки детям необходимо опираться не только на словесное описание, но и на изображение. Зрительный образ служит основной опорой для прослеживания событий. Такими опорами могут быть хорошие иллюстрации в книжках. Очень хорошо, когда действие, совершаемое в сказке, разыгрывается родителями с помощью кукол.

Между двумя и пятью годами начинает развиваться способность ребенка образно представлять в уме и фантазировать. В этом возрасте мозг ребенка готов к восприятию волшебных сказок. К таким сказкам можно отнести сказки Г.Х. Андерсена, Ш. Пьеро, Братьев Гримм и другие замечательные сказки. Однако читать и рассказывать сказки нужно аккуратнее, поскольку именно то, что дите начинает фантазировать может стать причиной возникновения страхов, связанных с персонажами волшебных сказок. Читая сказки, будьте внимательны, обращайте внимание на любимых и нелюбимых ребенком персонажей, что поможет вовремя выявить психологическую проблему малыша, если она существует, и вовремя скорректировать его психическое развитие. Сказка и ее восприятие должны способствовать повышению у ребенка уверенности в себе, в своем будущем, приносить пользу, но никак не пугать его.

Ребенок растет, развивается. Детям старше пяти лет можно начинать читать любые сказки, сюжет которых интересен ребенку. К этому возрасту уже становится понятен круг детских интересов, и уже без труда можно подобрать ему литературу. Конечно, эти сказки должны развивать все стороны личности ребёнка: мышление, воображение, эмоции, поведение.

Перед тем, как предложить ребенку почитать сказку необходимо самому пролистать её. Необходимо обратить внимание, чему научит эта сказка ребёнка и на каких именно моментах необходимо акцентировать его внимание.

Кроме простого чтения сказки, очень полезно просить ребенка, чтобы он сам сочинил сказку. Это хорошо развивает воображение, творческое начало, а также помогает наблюдать проблемы и желания ребёнка. Он может и сам придумать то, чего нет на самом деле, уносясь в своих фантазиях в желаемую реальность.

А еще хотелось бы заметить, что если даже ребёнок уже научился читать, то не стоит прекращать читать ему сказки. Очень хорошо, когда в семье заводят традицию – читать и рассказывать сказки вслух. Такая традиция дает очень много и малышу, и взрослому, поскольку помогает сблизиться душой. В простой детской сказке содержится все самое нужное, самое главное в жизни, живое, как сама жизнь.

В настоящее время широко известна типология сказок, предложенная Т.Д. Зинкевич-Евстигнеевой, которая включает в себя художественные (народные и авторские), психотерапевтические, психокоррекционные, дидактические, медитативные.

К художественным сказкам относятся сказки, созданные многовековой мудростью народа и авторские истории. Собственно, именно это и принято называть сказками, мифами, притчами, историями. В художественных сказках есть и дидактический, и психокоррекционный, и психотерапевтический и даже медитативный аспекты. Многих родителей интересует вопрос: «Почему ребенок просит читать ему одну и ту же сказку?» Ответ на этот вопрос очень простой: «Его так захватывают сказочные события, что он хочет переживать свои внутренние впечатления снова и снова».

Иногда наблюдательные родители и педагоги замечают, что в определенном месте сказки у ребенка как-то по-другому блестят глаза, темп дыхания становится быстрее, розовеют щеки. Определенные сказочные события оказываются для него значимыми и волнительными. Все это проявление внутреннего процесса приобретения жизненного опыта, опосредованного сказкой. Слушая сказку, ребенок «впитывает» философские смыслы, стили взаимоотношений и модели поведения, потом разыгрывает это с друзьями. Причем, все процессы осмысления протекают на бессознательно-символичесом уровне.

Некоторые дети любят слушать одни и те же сказки, потому что определенная история разворачивает для бессознательного ребенка его внутренние проблемы и отвечает на важные вопросы. Многократно проживая события сказки, ребенок косвенно приобретает значимый для себя жизненный опыт.

Существует два вида художественных сказок – это народные и авторские. Наиболее древние народные сказки в литературоведении называются мифами. Мифология складывалась у разных народов в период бронзового века и начала разложения первобытных отношений. Древняя основа мифов и сказок – единство человека и природы. Для нашего далекого предка природа была живой, и процесс «мифосложения» и «сказкотворчества» был связан с принципом «оживотворения». Именно этот принцип используется сегодня, создавая новые сказки. Ожившие вещи, существа, явления природы способны действовать самостоятельно. Древнему сознанию было свойственно находить персоналии человеческим чувствам и отношениям Любовь, Горе, Кручина и пр.

Итак, народные сказки несут чрезвычайно важные для нас идеи:

1. Окружающий нас мир – живой. В любой момент все может заговорить с нами. Эта идея важна для формирования бережного осмысленного отношения к тому, что нас окружает. Начиная от людей, и заканчивая растениями и рукотворными вещами.

2. Ожившие объекты окружающего мира способны действовать самостоятельно, они имеют право на свою собственную жизнь. Эта идея важна для формирования чувства принятия другого.

3. Разделение добра и зла, победа добра. Эта идея важна для поддержания бодрости духа и развития стремления к лучшему.

4. Самое ценное достается через испытание, а то, что далось даром, может быстро уйти. Эта идея важна для формирования механизма целеполагания и терпения.

5. Вокруг нас множество помощников. Но они приходят на помощь только в том случае, если мы не можем правиться с ситуацией или заданием сами. Эта идея важна для формирования чувства самостоятельности, а также доверия окружающему миру.

Наша жизнь многогранна, поэтому сюжеты народных сказок многообразны:

Сказки о животных, взаимоотношениях людей и животных. Дети до пяти лет идентифицируют себя с животными, стараются быть похожими на них. Поэтому сказки о животных лучше всего передадут маленьким детям жизненный опыт;

Бытовые сказки. Те, кто говорят, что в сказках все заканчивается свадьбой, и никто не говорит, что будет потом, ошибаются. Бытовые сказки рассказывают о превратностях семейной жизни, показывают способы разрешения конфликтных ситуаций, формируют позицию здравого смысла и здорового чувства юмора по отношению к невзгодам, рассказывают о маленьких семейных хитростях.

Страшные сказки. Сказки про нечистую силу: ведьм, вурдалаков и прочих. В современной детской субкультуре различают также и сказки-страшилки. По-видимому, здесь мы имеем дело с опытом детской самотерапии: многократно моделируя и переживая тревожную ситуацию в сказке, дети освобождаются от напряжения и приобретают новые способы реагирования;

Волшебные сказки. Наиболее увлекательные сказки для тех, кому более 6 лет. Благодаря волшебным сказкам в бессознательное человека поступает «концентрат» жизненной мудрости и информации о духовном развитии человека.

Работа со сказками начинается с анализа, обсуждения. Когда сказочные смыслы будут проработаны и связаны с реальными жизненными ситуациями, можно использовать и другие формы работы со сказками: изготовление кукол, драматизация, рисование.

Итак, если мы хотим передать «концентрат» жизненного опыта, мы выберем народную художественную сказку.

Авторские художественные сказки более трепетны, образны, чем народные. Авторская сказка выбирается в том случае, когда ребенок хочет осознать свои внутренние переживания. Есть мнение, что авторские сказки формируют негативный жизненный сценарий, например, сказка «Аленький цветочек», закладывает негативный сценарий женщины, постоянно стремящейся из чудовища сделать принца, но так и остающейся с чудовищем (например, пьющий муж). Негативный жизненный сценарий складывается в том случае, если философский, духовный смысл сказки был непонятен.

Дидактические сказки создаются педагогами для «упаковки» учебного материала. При этом абстрактные символы (цифры, буквы, звуки и прочее) одушевляются, создается сказочный образ мира, в котором они живут. Дидактические сказки могут раскрывать смысл и важность определенных знаний. В форме дидактических сказок «подаются» учебные задания.

Алгоритм дидактической сказки-задания:

1. Введение в сказочную страну, в которой живет одушевляемый символ. Рассказ о нраве, привычках, жизни в этой стране.

2. Разрушение благополучия. В качестве разрушителя могут выступать злые сказочные персонажи, стихийные бедствия, тяжелое эмоциональное состояние.

3. Обращение к ребёнку: «Только человек с добрым сердцем и знаниями может всё спасти. Поэтому, чтобы восстановить страну, нужно выполнить определенное задание».

Психокоррекционные сказки создаются для мягкого влияния на поведение ребенка. Под коррекцией здесь понимается «замещение» неэффективного стиля поведения на более продуктивный, а также объяснение ребенку смысла происходящего.Применение психокоррекционных сказок ограничено по возрасту (применительно до 11–13 лет) и проблематике (неадекватное, неэффективное поведение).

Алгоритм психокоррекционной сказки:
1. В первую очередь, подбирается герой близкий по полу, возрасту и характеру ребенка;

2. Затем описывается жизнь героя в сказочной стране, так чтобы ребенок нашел сходство со своей жизнью;

3. Далее, герой помещается в проблемную ситуацию, похожую на реальную ситуацию ребенка, и также герою приписываются все переживания ребенка.

4. Герой начинает искать выход из сложившейся ситуации. Задача состоит в том, чтобы через сказочные события показать герою ситуацию с другой стороны, предложить альтернативные модели поведения, найти позитивный смысл в происходящем. «Увиденное в правильном свете, все является благом» – 
эту мудрость хотелось бы донести до ребенка через сказку.

5. Герой понимает свою неправоту и становится на путь изменений.

Создавая психокоррекционные сказки, важно знать скрытую причину «плохого» поведения. Обычно их пять: во-первых, ребенок желает привлечь к себе внимание. В этом случае в коррекционной сказке будут содержаться модели социально приемлемых, положительных способов привлечения внимания; во-вторых, ребенок желает властвовать над ситуацией, взрослым, сверстниками. При этом в психокоррекционной сказке может быть предложена позитивная модель проявления лидерских качеств: хороший предводитель прежде всего заботиться о своих друзьях; в-третьих, ребенок желает за что-то отомстить взрослому. При этом в психокоррекционной сказке есть указание на искаженное видение героем проблемы и конструктивная модель поведения; в-четвертых, ребенку страшно, тревожно он желает избежать неудачи. В этом случае герои психокоррекционной сказки оказывают главному герою поддержку и предлагают способы преодоления страха; и в-пятых, у ребенка не сформировано чувство меры. В этом случае психокоррекционная сказка может довести ситуацию до абсурда, показывая последствия поступков героя, и оставляя выбор стиля поведения за ним.

Главное назначение медитативных сказок – сообщение нашему бессознательному позитивных «идеальных» моделей взаимоотношений с окружающим миром и другими людьми. Поэтому отличительной чертой медитативных сказок является отсутствие конфликтов и злых героев.
Медитативные сказки ориентированы как на осознание себя в настоящем, так и на развитие различных видов чувствительности: вкусовой, зрительной, обонятельной, слуховой, тактильной и кинестетической. Характер этих сказок – путешествие. Для того чтобы создать такую сказку, необходимо вспомнить ситуацию, в которой были счастливы, спокойны и радостны. И далее формировать положительные образы по всем пяти модальностям (создать положительные зрительные, слуховые, обонятельные, вкусовые и тактильно-кинестетические образы). Подобные сказки, рассказанные под музыку, развивают воображение и произвольное внимание. Но главное они при систематических занятиях учат ощущать настоящее.
10. Методики обследования

В работе применялись следующие методики обследования уровня личностного развития старших дошкольников:

· методика О.В. Дыбиной для определения уровня развития социально-коммуникативных умений детей; 

· методика В.Г. Щур  «Лесенка» для определения уровня самооценки дошкольников;
· методика О.С. Коваленко «Если бы я был на этой картинке» для определения уровня социально-нравственного развития;
· методика Л.П. Стрелковой «Определение уровня эмоционально-личностного развития дошкольников».
Процедура проведения методик, инструкция и порядок анализа результатов представлены в Приложениях 1–4.
11. Входная диагностика
Определение уровня развития социально-коммуникативных умений
Результаты диагностики дошкольников по методике О. В. Дыбиной показали, что в обеих исследуемых группах большая часть детей (около 55 %) демонстрирует средний уровень социально-коммуникативного развития, низкий уровень – около 45 % детей; 1–2 ребёнка по отдельным тестам показали высокий уровень развития (табл. 1, рис. 1). Средний балл, показанный детьми контрольной и экспериментальной групп, оказался равным 1,6.
Таблица 1 – Результаты вводной диагностики по методике О. В. Дыбиной
	Уровень развития показателя
	Развитие умения понимать эмоциональное состояние
	Развитие понимания детьми настроения собеседника по вербальному и невербальному поведению
	Развитие умения детей получать необходимую информацию в общении
	Развитие умения выслушать другого человека, с уважением относиться к его мнению
	Развитие умения детей взаимодействовать в системах «ребенок-ребенок», соотносить свои желания, стремления с интересами других
	Развитие умения спокойно реагировать в конфликтных ситуациях, с уважением относиться к окружающим

	Контрольная группа (результат приводится в % от общего числа детей)

	Высокий
	0
	0
	0
	5
	0
	5

	Средний
	55
	45
	50
	65
	50
	60

	Низкий
	45
	55
	50
	30
	50
	35

	Экспериментальная группа (результат приводится в % от общего числа детей)

	Высокий
	0
	0
	0
	0
	0
	5

	Средний
	50
	45
	55
	60
	55
	65

	Низкий
	50
	55
	45
	40
	45
	30



[image: image1.emf]0

20

40

60

80

100

НизкийСреднийВысокий

Уровень развития

Кол-во детей, %

         
[image: image2.emf]0

20

40

60

80

100

НизкийСреднийВысокий

Уровень развития

Кол-во детей, %

   

                           а                                                                                  б

Рисунок 1 – Диаграммы результатов диагностики по методике О. В. Дыбиной
в контрольной (а) и экспериментальной (б) группах
Определение уровня самооценки

Диагностика самооценки дошкольников проводилась по методике «Лесенка» (автор: В.Г. Щур) и показала, что в обеих исследуемых группах у 10 % детей наблюдается неадекватная завышенная самооценка, у 30 % детей экспериментальной группы и 40 % детей контрольной группы – высокая самооценка, у 50 % детей экспериментальной и 40 % детей контрольной группы – адекватная самооценка, у 10 % детей обеих групп – самооценка заниженная (табл. 2, рис. 2).
Таблица 2 – Результаты диагностики самооценки дошкольников по методике «Лесенка»

	
	Контрольная группа
	Экспериментальная группа

	Завышенная самооценка
	10
	10

	Высокая самооценка
	30
	40

	Адекватная самооценка
	50
	40

	Заниженная самооценка
	10
	10
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Рисунок 2 – Диаграммы результатов диагностики по методике «Лесенка»
в контрольной (а) и экспериментальной (б) группах

Определение уровня социально-нравственного развития

Исследование уровня социально-нравственного развития по методике О.С. Коваленко показало, что у 10 % детей экспериментальной и 20 % контрольной группы наблюдается высокий уровень социально-нравственного развития, у 20 % детей из каждой группы уровень социально-нравственного развития выше среднего, а у 30 % – средний, у 20 % детей экспериментальной и 10 % испытуемых контрольной группы наблюдается уровень социально-нравственного развития ниже среднего и у 20 % детей  в каждой исследуемой группе – низкий уровень (табл. 3, рис. 3).

Таблица 3 – Результаты диагностики уровня социально-нравственного развития  дошкольников
	Уровень развития
	Контрольная группа
	Экспериментальная группа

	Высокий
	20
	10

	Выше среднего
	20
	20

	Средний
	30
	30

	Ниже среднего
	10
	20

	Низкий
	20
	20


Значение среднего показателя социально-нравственного развития в контрольной группе несколько превышает показатель экспериментальной группы (17,5 и 17,0 балла соответственно).
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Рисунок 3 – Результаты анализа  уровня социально-нравственного развития
в контрольной (а) и экспериментальной (б) группах
Определение уровня эмоционально-личностного развития

Диагностика по методике  Л.П. Стрелковой выявила высокий (в среднем) уровень эмоционально-личностного развития у 18,3 % детей экспериментальной группы и 26,7 % контрольной группы, средний уровень – у 71,7 % экспериментальной и 60 % контрольной группы. Низкий уровень показали 10 % детей из экспериментальной группы и 13,3 % из контрольной группы (табл. 4, рис. 4).
Таблица 4 – Результаты диагностики уровня эмоциональнально-личностного развития
	
	Контрольная  группа
	Экспериментальная группа

	
	Использование мимики и пантомимики
	Эмоциональная выразительность речи
	Понимание состояния других людей
	Использование мимики и пантомимики
	Эмоциональная выразительность речи
	Понимание состояния других людей

	Высокий уровень
	25
	25
	30
	15
	30
	10

	Средний уровень
	70
	60
	50
	75
	60
	80

	Низкий уровень
	5
	15
	20
	10
	10
	10
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Рисунок 4 – Диаграммы результатов диагностики уровня эмоционально-личностного развития детей в контрольной (а) и экспериментальной (б) группах
12. Направление работы, этапы, планирование

Цель реализации мероприятий проекта – передать детям определенный багаж этических знаний как основу социально-личностного и коммуникативного развития дошкольников. Данная цель реализуется средствами применения сказки в следующем содержании практического этапа реализации проекта:

· ознакомление детей с системой общечеловеческих норм, принципов и правил, принятых в обществе через сказку;

· знакомство с основными этическими категориями и нравственными качествами человека;

· формирование определенного багажа нравственных представлений и понятий как основы социально-личностного развития;

· формирование у детей умения осознанно делать выбор и принимать обоснованное решение.
Проект реализовывался в рамках трех последовательных и взаимосвязанных этапов, обеспечивающих преемственность в планировании, получении, обработке, интерпретации и представлении теоретического и экспериментального материала
Этапы проекта
1 этап – подготовительный. Сроки: май 2012 г. – июнь 2012 г.

· изучение теоретических аспектов реализации проекта;

· создание модели предметно-пространственной среды для реализации цели проекта;

· отбор диагностических методик для выявления уровня освоения образовательно-воспитательных показателей проекта,

· создание организационных, научно-методических условий для реализации проекта.
На данном этапе проводился теоретический анализ научно-методической литературы, изучался опыт работы по развитию речи у старших дошкольников. Итогом данной деятельности явилось создание комплексной модели образовательно-развивающей деятельности с применением сказкотерапии. Также были определены объект, предмет, цель, гипотеза и задачи исследования, Дети, участвовавшие в исследовании, входили в состав двух групп:

1) экспериментальная группа, в которой кроме занятий по общей программе обучения и воспитания в ДОУ, проводились занятия, направленные на социально-личностное развитие, основанные на материале сказок, включающие активную работу с родителями, занятия с другими педагогами ДОУ;

2) контрольная группа, в которой указанная модель не применялась.

2 этап – практический;  внедрение и реализация проекта деятельности. Сроки: июль 2012 г. – апрель 2013 г. Этап включает в себя следующие направления деятельности ДОУ:

· внедрение развивающих технологий проекта в процесс ДОУ,

· внедрение разнообразных форм дифференцированной и индивидуальной работы для развития ребенка,

· разработка эффективных форм работы с родителями по вопросам развития детей дошкольного возраста.

На этом этапе были проведены исследования влияния применения разработанной модели образовательно-развивающей деятельности посредством использования сказки на социально-личностное развитие детей старшего дошкольного возраста. Этап включал в себя:

· изучение уровня речевого и личностного развития детей в обеих исследуемых группах;
· проведение со старшими дошкольниками из экспериментальной группы, их родителями и педагогами мероприятий по реализации модели образовательно-развивающей деятельности с применением проектных мероприятий. Данный этап исследования предполагал интегрированный подход, сочетающий в себе различные виды деятельности и направления приложения педагогических усилий;
· повторная диагностика социально-личностного развития детей в обеих группах.

3 этап – заключительный; анализ и оценка результативности реализации проекта. Сроки: май 2013 года. Этап включает в себя реализацию следующих направлений деятельности:

· оценку эффективности реализации проекта;

· определение проблем, препятствующих достижению ожидаемого результата;

· осуществление комплексной рефлексии проектной деятельности всеми участниками воспитательно-образовательного процесса.

На данном этапе, носившем обобщающий характер, были проведены обработка полученных данных, их обобщение, систематизация и интерпретация с формулированием выводов, литературное оформление работы.

План реализации мероприятий проекта

1 этап – подготовительный

	Направление деятельности
	Сроки проведения

	Научно-методическое обеспечение проектной деятельности.
	Май 2012

	Выявление результатов деятельности по проекту (проведение мониторинга).
	Май 2012


2 этап – реализация проекта

	Содержание работы
	Сроки

	Разработка конспектов НООД по социально-личностному и коммуникативному развитию  детей посредством использования сказки
	Июль 2012

	Разработка перспективного планирования образовательных мероприятий по социально – личностному и коммуникативному развитию  детей посредством использования сказки
	Июль 2012

	Разработка системы работы по реализации проекта
	В теч. реализации проекта

	Обновление развивающей среды с учётом интеграции образовательных областей и ФГТ
	В теч. реализации проекта

	Определение морали в сказках, с целью нравственного воспитания
	Июль 2012

	Разработка конспектов НООД по реализации проекта
	Август 2012 – апрель 2013

	Разработка сценариев развлечений по реализации проекта
	Август 2012 – апрель 2013

	Блочно-тематическое планирование работы с детьми в НОД по реализации проекта
	Август 2012 – апрель 2013

	Подбор игр по социально – личностному и коммуникативному развитию  детей
	В теч. реализации проекта

	Организация работы с родителями по созданию развивающей среды, организации помощи в подборе книг и иллюстраций, костюмов для сказочных представлений. Проведение консультаций по теме проекта.


	В теч. реализации проекта

	Внедрение в практику методических разработок и технологий в ходе реализации проекта.
	В теч. реализации проекта

	Поделиться опытом работы с педагогическим коллективом
	Апрель 2013


3 этап – заключительный

	Направление деятельности
	Сроки проведения

	Выявление результатов деятельности по проекту (проведение мониторинга).
	Май 2013

	Организации презентации по результатам проекта
	Май 2013


13. Описание работы

Исходя из поставленных задач, были определены следующие приоритеты в использовании сказки как средства социально-личностного и коммуникативного  развития детей старшего дошкольного возраста:

· создание атмосферы национального быта – детей должны окружать предметы, характерные для сказочного русского народного быта, т.к. они развивают любознательность, воспитывают чувство прекрасного, поэтому в детском саду был открыт музей «Русская изба», куда с удовольствием ходят и дети, и родители, а также приходят на экскурсии воспитанники других учебных заведений;

· широкое использование фольклора (сказок, песен, частушек, пословиц поговорок, хороводов и т.д.) не только на НООД (Приложения 6, 7), но и в других режимных моментах, в каждодневной педагогической практике. Так, приобщение детей к музыкальному фольклору происходит не только в разучивании песен, но и в исполнении хороводов, плясовых, в использовании традиционных народных инструментов, конкурсов, частушек; 

· знакомство с традиционными обрядовыми праздниками, которые тесно связанны с трудом и с различными сторонами общественной жизни человека. За время проведения формирующего этапа исследования были проведены такие обрядовые праздники, как Колядки, Масленица, Пасха. Стоит отметить, что во всех этих праздниках родители принимают деятельное участие;

· знакомство с народным искусством. Воспитание гражданина и патриота, знающего и любящего свою Родину не может быть успешно решено без глубокого познания духовного богатства своего народа, освоения народной культуры. Дети в группе знакомятся с известными во всем мире образцами русского декоративно-прикладного искусства, такими как Хохломская, Уральская, Городецкая росписи, по которым оформлены альбомы с образцами работ. Дымковская и Филимоновская игрушки, образцы которых представлены в ИЗО-студии.  В музее «Русская изба» дети могут видеть: образцы вышивки, кружева, тканные ручные изделия, глиняную посуду, самовары, расписные прялки, ткацкий станок и другие экспонаты, открывающие нам особенности русского быта и творчества;

· задачи патриотического воспитания реализуются так же через знакомство детей с русскими народными сказками, играми, организацию специально разработанных физкультурных сюжетных занятий и подвижных игр.

О ходе занятий рассказывалось на педагогических советах, родительских собраниях. Во время других занятий также были введены этически формирующие элементы – обсуждение поведения героев книг, фильмов, разбор игровых ситуаций, наблюдение за поведением детей в режимных моментах.
К числу важнейших задач педагогической работы с дошкольниками относится формирование у них связной, устной (описательно-повествовательной, монологической, диалогической) речи. Формирование связной, устной речи необходимо также и для подготовки детей к школе. В лингвистической и методической литературе связная речь рассматривается как основной функционально-смысловой тип речи всей языковой системы.

Коммуникативной задачей связного высказывания является создание словесного образа объекта. Основные характеристики связного развернутого высказывания: тематическое и структурное единство; адекватность содержания поставленной коммуникативной задаче; произвольность, плановость и конспективность изложения; логическая завершенность; грамматическая связность.

В ходе реализации проектных мероприятий был использован интегрированный подход, предполагающий взаимосвязь театральной деятельности, музыки, изобразительной деятельности, физической культуры, игры, литературы, а также организации самостоятельной деятельности детей а также активное участие педагогов ДОУ и родителей воспитанников в процессе развития речи детей старшего дошкольного возраста. 

Основными задачами реализации проектных мероприятий являются развитие у детей сообразительности, творчества, активной речевой деятельности. В разработанном проекте комплексно решаются вопросы воспитания детей, навыков культурного поведения, нравственных привычек, культуры речи, развития личности.

Развивающая работа по формированию навыков рассказывания строилась с учётом тематического принципа обучения и на основе тесной взаимосвязи в ра​боте логопеда и воспитателей педагогических групп. Большое внимание уде​лялось овладению детьми навыками планирования связных развёрнутых высказываний.
Для развития словообразования у старших дошкольников была разработана специальная система занятий также с использованием дидактических игр. При подборе дидактических игр (Приложение 8) учитывались возрастные особенности старших дошкольников.

С целью развития у детей мелкой моторики руки, ориентировки в пространстве, обучения навыкам применялась игра-пособие, представляющая собой плоскостной конструктор «Умники и умницы». Работа с конструктором состоит из нескольких блоков. Первый блок включает выработку у детей обобщенного зрительного образа предмета (обводка плоских фигур конструктора по опорным точкам), формирование второй половины конструкции. Второй - включает формирование тактильного образа (выкладывание мелкими предметами, горохом, рисом геометрических фигур по деталям конструктора), конструирование различных форм (вазы для цветов, чайника, самовара и т. д.), преобразование фигур букв, цифр из одного в другое (п – н – к – т). Следующий, третий блок, включает выработку обобщенного образа предмета: показ конкретных предметов жестом. При помощи пантомимы показывается ряд действий, например, забивание гвоздя. Дальнейшая работа нацелена на развитие навыков конструирования по образцу, замыслу, условию. Перед каждым занятием с плоскостным конструктором дети выполняют комплекс гимнастики для кистей рук и пальцев, включающий упражнения с карандашом, массажёрами из природного и бросового материала. Пособие включает в себя 23 элемента печатных букв и детали цифр от 1 до 20. При конструировании букв и цифр дети учатся изображать углы, параллельные, пересекающиеся линии, дуги, окружности, овал. В ходе конструирования дети получают представление о симметрии. Использование конструктора, кроме того, предполагает работу с большим количеством слогов, составление слова целиком. Использование конструктора способствует развитию у детей фонематического восприятия, речевого слуха (известно, чем тоньше слух, тем меньше допускаются у них ошибки в произношении), способствует дифференциации акустических и артикуляторно сходных фонем, развитию умения производить звукобуквенный и слоговой анализ слова. У детей сокращается опора на действия с предметами, а рассказ вслух о своих действиях заменяется мысленным проговариванием. Слоговой и звукобуквенный анализ и синтез слов различной структуры с использованием условно-графических схем способствует становлению навыков грамотного письма.

Игровая форма проведения занятий с конструктором увлекает ребенка, вызывает у него удовлетворение результатами, развивает усидчивость и целеустремленность, вызывает живой интерес к познанию, формирует способность к оценке результата своей деятельности. Самостоятельная тренировка глазомера активирует кору больших полушарий мозга, повышая умственную работоспособность. 

На всём протяжении реализации проектных мероприятий во время занятий, проведения игр были использованы элементы психогимнастики, включающей в себя развитие мимики, пантомимики, речи. Причем упражнения проводились с использованием образов героев сказок. Так, при проведении упражнения на развитие мимики, при показывании различных эмоциональных состояний (страха, интереса, сердитости, растерянности, удивления, гнева и усталости) использовались образы театральной деятельности «Царевна-лягушка». При помощи пантомимики при драматизации можно показать образы всех героев сказок. Оттенки речи также вырабатываются при попытке ребенка говорить как один из героев театральной деятельности. 

Работа с родителями является важной составляющей предлагаемой модели образовательно-развивающей деятельности воспитателя. Правильно организованная работа позволяет продолжать образовательно-развивающую деятельность по развитию речи и в домашних условиях. Для работы с родителями в рамках реализации модели применяются следующие формы и направления:

· создание и систематическое обновление папок-передвижек;

· проведение родительских собраний с использованием лекционных, игровых, консультативных блоков (Приложение 9);
· регулярный мониторинг уровня заинтересованности и включенности родителей в процесс образовательно-развивающей деятельности по развитию речи,

· выпуск ежемесячной газеты с размещением методических и дидактических материалов о развитии речи детей, активизация внимания родителей, обратная связь с родителями,

· проведение индивидуальных консультаций для родителей по проблематике развития речи.

В работе с родителями используются и нетрадиционные формы совместной деятельности: театральная гостиная, проведение открытых занятий, родительско-детских праздников и мероприятий, викторины и т.д. Помимо тем, касающихся непосредственно развития речи, проводятся также консультации по коррекции неблагоприятных родительских установок, обеднения и формализации контактов в сочетании с повышенной требовательностью к исполнительности ребенка, самооценки ребенка и т.д. Как правило, на данных занятиях присутствует педагог-психолог. Очень интересными в плане совместной деятельности родителям и детям показались мастер-классы, целью которых было развитие мелкой моторики рук и развитие навыков совместной родительско-детской творческой деятельности, проведение спортивных совместных мероприятий с применением логоритмических упражнений. Немаловажным фактором успешной реализации модели образовательно-развивающей деятельности воспитателя по развитию речи детей старшего дошкольного возраста  явилось тесное сотрудничество с другими педагогами ДОУ.

Был составлен подробный план совместной работы с педагогами групп, определены основные направления данного взаимодействия, сформулированы направления работы с другими педагогами ДОУ (музыкальным руководителем, инструктором по физической культуре, психологом).
Таким образом, работа в ходе реализации проектных мероприятий была построена на следующих основных принципах:

· во-первых, на тщательном, обусловленном возрастными возможностями детей, отборе материала;

· во-вторых, интеграции работы с различными направлениями воспитательной работы и видами деятельности детей;

· в-третьих, активного включения родителей.

Помимо требований ФГТ, необходимо было учесть распределение деятельности по центрам активности, запланировать работу с родителями воспитанников.

Центр организации труда «Помогай-Ка». Образовательная область «Труд»: дополнение развивающей среды  альбом «Труд в народных и авторских сказках» включая героев сказок «Золушка», «Метелица», «Рукодельница и Ленивица», «Крошечка-Хаврошечка»,  пополнение трудового инвентаря со сказочной символикой (Приложение 10).

Книжный уголок «Читай-Ка». Образовательная область «Чтение художественной литературы»: собирание библиотечки народных и авторских сказок, иллюстраций, изготовление тематических альбомов по темам: «Сказки про животных», «Сказки про людей», «Бытовые сказки», «Волшебные сказки»; составление словарика трудных слов из сказок; дополнение развивающей среды – кубики, пазлы, разрезные картинки, домино по тематике сказок.

Центр сюжетно-ролевых игр «Играй-Ка». Образовательная область «Социализация»: разработка сюжетно-ролевой игры «Библиотека» (читательские билеты, формуляры, книги-малютки, закладки); разработка сюжетно-ролевой игры «Типография» (трафареты, белая и черная переводная бумага, печатки, карандаши, фломастеры, краски).

Центр театрализованной деятельности «Артист-Ка». Образовательная область «Художественное творчество», «Коммуникация», «Музыка»: создание декораций, масок, костюмов героев сказок, разнообразные театры (настольные, пальчиковые, теневые и т.п.), подбор аудиотеки с CD-дисками с аудио сказками с музыкальным сопровождением.

Центр строительно-конструктивных игр «Строй-Ка». Образовательная область «Познание»: дополнение развивающей среды  альбом «Архитектура в народных и авторских сказках»; составление схемы последовательности строительства зданий из сказок; приобретение строительных наборов, имеющих детали старинного зодчества.

Центр физического развития «Олимпий-Цы». Образовательные области «Физическая культура, «Здоровье»:разработка комплексов утренней гимнастики «Герои сказок», «В мире сказок»; подвижные игры: «Ветер», Хороводная игра «Прялица»;  народные игры «Дедушка», «Заря заряница»; свободное общение, беседы: «Контакты с незнакомыми людьми», «Предметы требующие осторожного обращения», «Безопасность на воде»; создание условий для самостоятельной деятельности.

Центр познавательно-речевого развития «Познавай-Ка». Образовательные области: «Коммуникация», «Познание», «Чтение художественной литературы»: подготовка альбома «Нравственные уроки по сказкам» этические беседы с детьми: «Не задавайся, не проси лишку, а то останешься у разбитого корыта», «Что такое хорошо и что такое плохо в сказках», «Сказки – торжество добра и справедливости»; беседа: «Народ-сказочник»; выполнение заданий в рабочей тетради «По сказкам А.С. Пушкина»; подбор русских народных прибауток в сказках; альбом опыты «Чудеса и превращения в сказках А.С. Пушкина»; дидактические игры: «Составь сказку», «Что было бы, если?», «Узнай героя по описанию», «Что кому?»; альбом  творческих рассказов «Если бы я попал в сказку»; составление текстов для озвучивания мультфильмов по сказкам; викторина по сказкам А.С. Пушкина «В гости к золотой рыбке».

Центр творчества «Твори-Ка». Образовательные области: «Художественное творчество», «Музыка»: подбор материала для продуктивной деятельности:  лепка мини-скульптур по сказкам, аппликация «Сказочная архитектура»; рисование «Иллюстрация к любимой сказке»; составление коллажа по сказкам; слушание музыки – оперы М. Глинки «Руслан и Людмила», Н.А. Римского-Корсакова «Три чуда»; подбор материала вечер музыкальных развлечений «Сказка ложь – да в ней намёк».

Знакомство с окружающим миром и обретение предметного сознания на начальном этапе развития, обеспечивается непосредственным взаимодействием ребенка и взрослого. Основными средствами в этом взаимодействии, известном, как эмоционально-положительное общение, и ведущей формой деятельности ребенка в раннем возрасте выступают различные движения, поза, мимика, взгляд и слово матери. Благодаря указанному общению намечаются две взаимосвязанные линии в развитии коммуникативных способностей ребёнка: вербальная и невербальная.

Из обязательного содержания образовательных программ, реализуемых в дошкольных образовательных учреждениях, коммуникативная компетентность дошкольника включает распознавание эмоциональных переживаний и состояний окружающих, умение выражать собственные эмоции вербальными и невербальными способами. Дефицит времени на занятиях предполагает получение односложных ответов от детей вместо создания ситуаций для взаимодействия и диалога. А ведь к старшему дошкольному возрасту ребёнок уже должен овладеть коммуникативными навыками. Эту группу навыков составляют общеизвестные умения:  сотрудничать; слушать и слышать; воспринимать и понимать (перерабатывать) информацию; говорить самому.

Личностно-коммуникативное развитие дошкольника во многом определяется развитием речи. Речь – одна из важнейших психических функций, «зеркало» протекания мыслительных операций, эмоциональных состояний, она играет большую роль в регуляции поведения и деятельности ребёнка. Плохо говорящие дети, начиная осознавать свой недостаток, становятся нерешительными, замкнутыми, стеснительными и даже агрессивными в общении с другими.

Анализ речевого развития дошкольников показывает увеличение детей с речевыми нарушениями. У таких детей нарушена как звуковая сторона речи, так и понятийная, включающая нарушения лексического запаса слов и грамматического строя. Словарь ограничен рамками обиходно-бытовой тематики, качественно не полноценен. Поэтому, дети часто не понимают друг друга, конфликтуют, не стремятся к сотрудничеству. Это расстраивает процесс формирования у них представлений об окружающем мире, нарушает речемыслительную деятельность, поэтому необходимо вести целенаправленную работу не только по развитию вербальной, но и невербальной коммуникации у дошкольников. Как показывают исследования, у дошкольников обнаруживаются особенности не только на уровне собственного использования невербальных способов при передаче информации, но и на уровне восприятия и понимания её. Они используют и понимают более простые средства невербального общения (мимика, взгляды), характерные для детей раннего возраста, тогда как сверстники с нормой речевого развития пользуются в процессе общения преимущественно жестами. Поэтому в систему коррекционной работы необходимо включать различные игры, упражнения, тренинги, через которые дети учились бы различным средствам невербальной коммуникации и определять разные эмоциональные состояния людей.

Систематическая работа по развитию невербальных средств позволила совершенствовать психомоторные функции, учить детей контролировать свои телесные проявления, понимать язык телодвижения, эмоций, что способствовало улучшению их взаимодействия со сверстниками. Они больше использовали различные невербальные средства в общении. Их эмоциональные проявления приобрели более выразительный и яркий характер. Ребята учились быть доброжелательными и внимательными друг другу. Появилась согласованность поведенческих реакций, исчезла робость, неуверенность, они стали инициативнее вступать в межличностное взаимодействие.

Только под влиянием социокультурного опыта индивидуальный опыт вместо стихийного и неосознанного, не интегрированного и не связанного с генетически более поздними образованиями, может «прийти в движение», быть преобразованным, трансформированным, развитым. По меткому выражению М. К. Мамардашвили, только «идеальная форма порождает реальную», «меняет горизонты движения», производит «окультуривание» нижележащих образований. Обобщенный и осознанный опыт собственной жизни создает условия для общей психической регуляции и личностного развития, становясь основой изменений и самоизменений субъекта (К. А. Абульханова-Славская). При этом сказка – одно из важнейших социально-педагогических средств формирования личности. Она является одним из элементов культуры, её эстетическим слагаемым и базируется на народно-этнической культуре, на фольклорных корнях. Сказка обладает богатым социальным, нравственно-педагогическим потенциалом. 

Все сказки мира: народные, авторские – содержат в себе реальное и ирреальное, естественное и сверхъестественное, правдивое и фантастическое. Социально-педагогическое значение сказки обусловлено тем, что слушающий её имеет возможность, опираясь на реально-бытийные моменты повествования, психологически принять его «небытийную», ирреальную сторону. Сказка создает богатые возможности для подключения образного мышления слушателя к волшебному, ирреальному плану. При этом активизируется вся сенсорная система слушателя: зрение, слух, обоняние, осязание, пространственные, моторные механизмы.

Таблица 5 – Подбор морального содержания в сказках с целью социально-личностного развития дошкольников
	Название сказки
	Мораль сказки

	Волк и козлята
	Страшись волка в овечьей шкуре.

	Гуси – лебеди
	Сумел ошибиться, сумей и исправиться.

	Снегурушка и лиса
	Собака лисе не друг.

	Кот, петух и лиса
	Перья павлиньи, а мозги куриные.

	Маша и медведь
	Не сиди на печи, не жди калачи.

	Заюшкина избушка
	Хоть мозги куриные, зато шпоры длинные. Кошке смех, а мышке слёзы.

	Бычок – смоляной     бочок


	Чужого не надо, а своего не отдадим

	Зимовье зверей
	Доброе дело не горит и не тонет. Дружно – не грузно, а врозь – хоть брось.

	Жихарка
	Кто любит трудиться, тому без дела не сидится.

	Лиса и журавль
	Нет друга – ищи, а нашёл – береги.

	У страха глаза   велики


	За глупой головой и ногам плохо.

	По щучьему велению
	Доброе дело сто раз возвернётся. Всяк в деле познаётся.

	Заяц – хваста
	Знай больше, а говори меньше.

	Лисичка-сестричка
	На всякого хитреца довольно простоты; Битый не    битого везёт

	Сестрица Алёнушка и братец Иванушка


	Всему своё время; На всякое хотенье есть терпенье.

	Снегурочка
	Кому солнце матушка, кому - злая мачеха.

	Морозко


	По труду и награда.                      

	Царевна-лягушка
	Любовь и верность сильнее смерти.

	Пузырь, соломинка и лапоть
	Друзья познаются в беде.


Специфика сказки в том, что она всегда является продуктом творчества определенного народа. В сказках сюжет, характеристики персонажей, зачины, концовки могут переходить из одной в другую («Жил да был», «В некотором царстве...»), т.е. всегда вариативны. Это имеет большое значение для социально-педагогической практики, поскольку позволяет развивать творческое воображение слушателя, его композиционное мышление на базе стандартных элементов, а также внутреннее предвосхищение, додумывание, дорисовывание сюжета. По мнению А.В. Запорожца, ценность сказки в том, что «она способствует активному сопереживанию персонажам, постановке себя на их место, действию как бы от их лица», благодаря сказке во многом открывается смысл и моральная значимость человеческих поступков. 

Любая сказка ориентирована на социально-педагогический эффект: она обучает, воспитывает, предупреждает, побуждает к действию, лечит. При этом потенциал сказки гораздо богаче её художественно-образной значимости.  Используя возможности сказки, педагог может помочь ребенку быстрее перенять опыт предшествующих поколений и найти свое место в обществе. Этому способствуют разработанные нами варианты игр, викторин.

Программа образовательных мероприятий в рамках проекта строилась с учетом таких дидактических принципов, как посильность и научность, доступность, связь обучения с жизнью и преемственность. Красной нитью через весь цикл занятий проходит мысль: «Поступай с другими так, как хочешь, чтобы они поступали с тобой». Необходимым условием социально-личностного развития является распознавание состояния, переживаемого другим. Многочисленные наблюдения и экспериментальные исследования детей дошкольного возраста показывают, что дети поначалу легче распознают эмоции радости и гнева и труднее – печали и грусти. С возрастом репертуар эмоциональных проявлений становится все богаче, и ребенок все тоньше их различает.

В современном обществе чувствовать себя уверенно могут лишь социально развитые личности, обладающие интеллектуальным, психологическим и социокультурным потенциалом. Поэтому уже с дошкольного возраста у детей необходимо развивать коммуникативно-речевые умения, самостоятельность мышления, активизировать познавательную и творческую деятельность, учить быть соучастниками событий, разрешать споры и управлять своим эмоциональным состоянием. Все это способствует укреплению ощущения «Я могу! Я знаю!», повышению самооценки, адаптивных возможностей организма, стрессоустойчивости и позволяет занимать лидирующие позиции как в дошкольном учреждении, так и в любом коллективе в будущем. В отношениях взрослых и детей многое зависит от качества общения: что сказано, как сказано, когда сказано. Ребенок учится выражать себя, управлять своими эмоциями, вступать в разнообразные отношения. Чтобы эффективно общаться, он должен овладеть рядом умений:

· внимательно и заинтересованно слушать собеседника, стараясь понять смысл его высказываний, переспрашивать, если что-то непонятно;

· проявлять уважение к говорящему, не перебивать его, выражать свое отношение к предмету разговора, излагая собственное мнение, делать это убедительно, приводить примеры, сравнивать своё мнение с мнением собеседника, оценивать его, соглашаться с ним или возражать, спрашивать или отвечать, ясно и последовательно выражать свои мысли;

· ориентироваться в ситуации общения, т.е. выстраивать его с учетом ситуации, быть активным, уверенным в общении;

· договариваться, планировать совместные действия, обсуждать достигнутые результаты;

· завершать общение, используя этикетные формулы.

Анализ отечественной и зарубежной психолого-педагогической литературы позволил мне сделать вывод о том, что  на каждом возрастном этапе подходы к методике работы с детьми должны быть разными. Так,  для эффективного социально-личностного и коммуникативного развития детей старшего дошкольного возраста необходимо предоставить всем детям равные возможности для участия в инсценировке. Это значит, что дети должны действовать в одинаковых или равных ролях, независимо от их способностей. Наблюдения за поведением детей показали, что сам ребенок еще не в состоянии оценить свои возможности. Именно поэтому каждый малыш готов к исполнению главной роли.
14. Заключительная диагностика

Результаты диагностики уровня развития социально-личностных и коммуникативных умений по методике О.В. Дыбиной показывают, что в экспериментальной группе, как и при входной диагностике, преобладают дети со средним уровнем умения понимать эмоциональное состояние сверстников, взрослых, рассказывать о них по предложенным вариантам проявления (около 50 % детей) (табл. 6, рис. 5). Для этих дошкольников характерно правильное определение эмоциональные состояния сверстников и взрослых, объяснение их причин и прогнозирование дальнейшего развития ситуации только при помощи взрослого. Количество детей с низким уровнем социально-коммуникативных умений в результате реализации проекта существенно снизилось – 20 % (ранее с таким уровнем было диагностировано более 40 % детей). Высокий уровень развития данного показателя продемонстрировали 30 % испытуемых – дети самостоятельно  правильно определяли эмоциональные состояния сверстников и взрослых, объясняли их причину и делали прогнозы дальнейшего развития ситуации. До реализации проекта лишь единицы детей в некоторых тестах показывали высокий уровень. Средний балл, показанный детьми контрольной и экспериментальной групп, оказался равным 1,8 и 2,1 балла соответственно.

Таблица 6 – Результаты итоговой диагностики по методике О. В. Дыбиной
	Уровень развития показателя
	Развитие умения понимать эмоциональное состояние
	Развитие понимания детьми настроения собеседника по вербальному и невербальному поведению
	Развитие умения детей получать необходимую информацию в общении
	Развитие умения выслушать другого человека, с уважением относиться к его мнению
	Развитие умения детей взаимодействовать в системах «ребенок-ребенок», соотносить свои желания, стремления с интересами других
	Развитие умения спокойно реагировать в конфликтных ситуациях, с уважением относиться к окружающим

	Контрольная группа (результат приводится в % от общего числа детей)

	Высокий
	15
	10
	15
	20
	25
	15

	Средний
	55
	50
	50
	60
	35
	65

	Низкий
	30
	40
	35
	20
	40
	20

	Экспериментальная группа (результат приводится в % от общего числа детей)

	Высокий
	25
	25
	25
	25
	40
	45

	Средний
	65
	65
	65
	50
	30
	30

	Низкий
	10
	10
	10
	25
	30
	30
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Рисунок 5 – Результаты итоговой диагностики по методике О. В. Дыбиной
в контрольной (а) и экспериментальной (б) группах
Диагностика самооценки дошкольников по методике «Лесенка» показала, что количество детей с адекватной самооценкой в экспериментальной группе значительно выросло (65 % против 40 %, зарегистрированных при входной диагностике) (табл. 7, рис. 6). Ни одного ребёнка с заниженной самооценкой не выявлено.

Таблица 7 – Результаты диагностики самооценки дошкольников по методике «Лесенка»

	
	Контрольная группа
	Экспериментальная группа

	Завышенная самооценка
	10
	5

	Высокая самооценка
	35
	35

	Адекватная самооценка
	55
	60

	Заниженная самооценка
	0
	0
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Рисунок 6 – Результаты итоговой диагностики по методике «Лесенка»
в контрольной (а) и экспериментальной (б) группах

Исследование уровня социально-нравственного развития по методике О.С. Коваленко показало, что у 40 % детей экспериментальной и 20 % контрольной группы наблюдается высокий уровень социально-нравственного развития, у 20 % экспериментальной и 40 % контрольной группы наблюдается уровень социально-нравственного развития выше среднего, у 30 % детей экспериментальной и 10 % испытуемых контрольной группы выявлен средний уровень социально-нравственного развития, у 10 % детей экспериментальной и 20 % испытуемых контрольной группы наблюдается уровень социально-нравственного развития ниже среднего и у 10 % детей  контрольной группы – низкий уровень (табл. 8, рис. 7). В экспериментальной группе детей с низким уровнем не выявлено.
Таблица 8 – Результаты диагностики уровня социально-нравственного развития  дошкольников
	Уровень развития
	Контрольная группа
	Экспериментальная группа

	Высокий
	20
	40

	Выше среднего
	40
	10

	Средний
	10
	30

	Ниже среднего
	20
	10

	Низкий
	10
	0


Значение среднего показателя социально-нравственного развития в экспериментальной группе несколько превышает показатель контрольной группы – 22,7 и 22,0 балла соответственно. На этапе входной диагностики средний показатель был в пользу контрольной группы (17,5 баллов против 17 баллов у экспериментальной группы).
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Рисунок 7 – Результаты выходной диагностики  уровня социально-нравственного развития в контрольной (а) и экспериментальной (б) группах
Диагностика по методике  Л.П. Стрелковой выявила высокий (в среднем) уровень эмоционально-личностного развития у 73,3 % детей экспериментальной группы и 47,7 % контрольной группы, средний уровень – у 26,7 % экспериментальной и 53,3 % контрольной группы, ни у одного дошкольника обеих групп не выявлен низкий уровень эмоционально-личностного развития (табл. 9, рис. 8). Значение среднего показателя эмоционально-личностного развития в экспериментальной группе несколько превышает показатель контрольной группы – 4,1 и 3,6 балла соответственно. На этапе входной диагностики средний показатель был в пользу контрольной группы (3 балла против 2,7 балла у экспериментальной группы).
Таблица 9 – Результаты диагностики уровня эмоциональнально-личностного развития
	
	Контрольная  группа
	Экспериментальная группа

	
	Использование мимики и пантомимики
	Эмоциональная выразительность речи
	Понимание состояния других людей
	Использование мимики и пантомимики
	Эмоциональная выразительность речи
	Понимание состояния других людей

	Высокий уровень
	50
	40
	50
	60
	80
	80

	Средний уровень
	50
	60
	50
	40
	20
	20

	Низкий уровень
	0
	0
	0
	0
	0
	0
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Рисунок 8 – Результаты диагностики уровня эмоционально-личностного развития детей в контрольной (а) и экспериментальной (б) группах

15. Сравнительный анализ результатов входной и итоговой диагностики

Сравнительный анализ изменений, произошедших на момент проведений итогов проекта, т.е. завершению мероприятий, направленных на социально-личностное и коммуникативное развитие детей показал, что по всем исследуемым показателям у старших дошкольников произошли позитивные изменения. Кроме того, дети экспериментальной группы по всем проведённым тестам показали большее улучшение показателей развития, чем дети контрольной группы.

Уровень социально-коммуникативных навыков.

Результаты сравнительного анализа показывают, что как в контрольной, так и экспериментальной группе произошло улучшение социально-коммуникативных навыков у детей, однако в экспериментальной группе дети продемонстрировали больший прогресс в их развитии (рис. 9).
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Рисунок 9 – Результаты входной (а) и итоговой (б) диагностики социально-коммуникативных навыков в контрольной (КГ) и экспериментальной (ЭГ) группах

Уровень самооценки

Результаты сравнительного анализа показывают, что в обеих группах произошли позитивные изменения в самооценке детей. Как в контрольной, так и экспериментальной группе не осталось детей с заниженной самооценкой, что является наиболее важным результатом работы. При этом в экспериментальной группе количество детей с адекватной самооценкой прибавилось в большей степени (рис. 10).
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Рисунок 10 – Количество детей с адекватной самооценкой при входной (а) и итоговой (б) диагностике в контрольной и экспериментальной группах

 Уровень социально-нравственного развития
Результаты сравнительного анализа показывают, что как в контрольной, так и экспериментальной группе произошло улучшение показателей социально-нравственного развития детей, однако в экспериментальной группе дети продемонстрировали больший прогресс в их развитии (рис. 9). Рост среднего балла в экспериментальной группе составил 5,7, а в контрольной группе 4,5. 
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Рисунок 11 – Результаты входной (а) и итоговой (б) диагностик социально-нравственного развития в контрольной и экспериментальной группах
Уровень эмоционально-личностного развития
На рис. 12 показаны результаты входной и выходной диагностик в виде среднего балла, рассчитанного по трём показателям «Использование мимики и пантомимики», «Эмоциональная выразительность речи» и «Понимание состояния других людей». Приведённые данные указывают на то, что уровень эмоционально-личностного развития детей в экспериментальной группе не только достиг, но даже стал опережать уровень в контрольной группе.
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Рисунок 12 – Результаты входной (а) и итоговой (б) диагностик эмоционально-личностного развития в контрольной и экспериментальной группах
16. Отчёт по проекту

Всего в работе по проекту были задействованы 45 детей старшего дошкольного возраста (22 ребёнка из экспериментальной группы и 23 ребёнка из контрольной), 35 родителей, 4 педагога. Проведены образовательные мероприятия с детьми, консультативные мероприятия с родителями, мероприятия по обмену опытом с педагогическим коллективом. Осуществлена входная и итоговая диагностики, сделаны выводы. Все поставленные цели и задачи выполнены в полном объеме, ожидаемые результаты достигнуты.
17. Результат проекта

Особое место среди личностных качеств, которые формируются в дошкольном детстве, занимают нравственные - доброжелательность, тактичность, толерантность, эмпатия, умение учитывать позицию участника диалога и т. п. Развитие этих качеств у дошкольника обеспечит его адаптацию в мире взрослых и сверстников, благополучное вхождение в мир современной культуры.  Все качества, свойства личности формируются в активной деятельности тех ее различных видах, которые составляют жизнь личности, ее общественное бытие. 

Учитывая данные оценки достоверности обнаруженных отличий, по итогам проведения исследования влияния сказки на социально-личностное и коммуникативное развитие детей старшего дошкольного возраста, можно сделать выводы о том, что применение специально отобранных игр не только на специальных мероприятиях, но и в других режимных моментах, влияет на развитие индивидуального опыта ребенка следующим образом: 

· снижаются показатели конфликтности, враждебности, трудностей в общении,

· понимание эмоционального состояния других людей становится более успешным и точным,

· повышается эмоциональная выразительность речи детей,

· снижаются проявления, как чувства неполноценности, так и неадекватно заниженной самооценки – самооценки становится более обоснованной и адекватной,

· снижаются проявления незащищенности, недоверия к себе и депрессивности,

· повышается показатель социально-нравственного развития.

На основании выше изложенных результатов исследований можно констатировать, что сказка действительно является развивающей формой индивидуального опыта ребенка. Реализация проекта показала, что процесс социально-личностного и коммуникативного развития детей требует целенаправленного  психолого-педагогического руководства, которое заключается в установлении наиболее эффективных способов развития данной области детской психики. 

Практическое применение сказок в группе детей благоприятствовало появлению позитивных тенденций в процессе развития индивидуального опыта. У детей повысились показатели социально-коммуникативного, эмоционально-личностного и социально-нравственного развития.
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1. Определение уровня развития социально-коммуникативных умений (методика О.В. Дыбиной)
Задание 1. «Отражение чувств»

Цель методики: оценка уровня развития умения понимать эмоциональное состояние сверстников, взрослых, рассказывать о них по предложенным вариантам проявления.

[image: image25]
Вопросы к ребенку (по иллюстративному материалу):

- Кто изображен на картинке?

- Что они делают?

- Как они себя чувствуют?

- Какое у них настроение?

- Как ты догадался об этом?

- Как ты думаешь, что произойдет дальше?

Оценка результатов:

3 балла – высокий уровень развития умения понимать эмоциональное состояние собеседников – ребенок самостоятельно  правильно определяет эмоциональные состояния сверстников и взрослых, объясняет их причину и делает прогнозы дальнейшего развития ситуации;

2 балла – средний уровень развития умения понимать эмоциональное состояние - ребенок справляется с заданием с помощью взрослых;

1 балл – низкий уровень развития умения понимать эмоциональное состояние детей и взрослых – ребенок затрудняется в определении эмоциональных состояний изображенных на картинках людей, не может объяснить причину и предположить дальнейшее развитие ситуации.

Задание 2. «Зеркало настроений»

Цель: диагностика уровня развития понимания детьми настроения собеседника по вербальному и невербальному поведению.

Процедура проведения. Методика проводится с детьми попарно. Экспериментатор объединяет детей в пары, а затем определяет, кто в паре будет «говорящим», а кто «отражателем». Экспериментатор шепчет на ухо «говорящему» фразу, например: «За мной пришла мама» и указывает с каким эмоциональным состоянием ее нужно будет произнести. «Говорящий» повторяет ее, а «отражатель» должен определить, какое чувство испытывал сверстник в момент, когда произносил фразу (грусть, радость, удивление, стыд и т.д.) Затем дети меняются местами.

Варианты фраз:

«За мной пришла мама» (досада).

 «У нас сегодня будут гости!» (радость)

 «У меня сломалась кукла» (огорчение).

 «Я не буду больше драться» (стыд).

 «Мне подарили двухколесный велосипед!!!» (радость).

 «Какой большой динозавр!» (удивление).

 «Не буду больше дружить с Петей» (обида).

Оценка результатов:
3 балла – высокий уровень: ребенок самостоятельно правильно определяет эмоциональные состояния сверстника в момент произнесения фразы способен с помощью речи, мимики, телодвижений передать различные чувства и состояния;

2 балла – средний уровень: ребенок определяет эмоциональные состояния с помощью взрослого, фразу произносит эмоционально, но выражение чувств при этом не всегда понятно;

1 балл – низкий уровень: ребенок затрудняется в определении эмоциональных состояний сверстника или определяет неверно, при произнесении фразы не может передать различные эмоциональные состояния.

Задание 3. «Интервью»

Цель: диагностика умения детей получать необходимую информацию в общении, вести простой диалог со взрослыми и сверстниками.

Процедура проведения. Методика проводится с подгруппой детей. Одному ребенку приходится взять на себя роль корреспондента и выяснить у других ребят - жителей города Детсадия - как они живут в своем городке, чем занимаются. 

Оценка результатов

3 балла – высокий уровень: ребенок охотно выполняет задание, самостоятельно формулирует 3-5 развернутых вопросов, в целом его «интервью» носит логичный, последовательный характер.

2 балла – средний уровень: ребенок формулирует 2-3 кратких вопроса с помощью взрослого, не сохраняет логику интервью. 

1 балл – низкий уровень: ребенок затрудняется в выполнении задания даже с помощью взрослого, либо отказывается.

Задание 4. «Необитаемый остров»

Цель: диагностика уровня развития умения выслушать другого человека, с уважением относиться к его мнению, интересам; спокойно отстаивать свое мнение.

Процедура проведения. Методика проводится с подгруппой детей. Взрослый предлагает детям пофантазировать, представить, что они отправляются на необитаемый остров, и порассуждать, опираясь на вопросы:

- С чего бы вы начали свое существование на острове?

- Решите, какие предметы следует взять с собой?

- Чем будет заниматься каждый из вас? Попробуйте распределить обязанности между собой.

- Кого бы вы выбрали командиром?

- На острове много хищных зверей. Как вы можете защититься от них?

- На остров надвигается страшный ураган. Что вы будете предпринимать?

Оценка результатов

3 балла – высокий уровень: ребенок проявляет инициативу в общении, принимает на себя функцию организатора, вносит свои предложения, распределяет обязанности, проявляет умение убедить собеседника; ребенок вносит свои предложения, проявляет умение выслушать сверстника, согласовать с ним свои предложения.

2 балла – средний уровень: ребенок отличается недостаточной, но положительной активностью в общении, принимает предложение инициатора, может выступить со встречным предложением, спокойно высказав свое мнение; ребенок принимает предложение инициатора, соглашаясь, может возразить, учитывая свои интересы.

1 балл – низкий уровень: ребенок самостоятельно не вступает в общение, пассивно следует за инициативными детьми, не высказывая ни своего мнения, ни желания, либо конфликтен, настаивает на своем; ребенок не проявляет активности, либо может проявлять отрицательную направленность в общении, с эгоистическими тенденциями - не учитывает желания сверстников, настаивает на своем.

Задание 5. «Помощник»

Цель: диагностика умения детей взаимодействовать в системах «ребенок-ребенок», соотносить свои желания, стремления с интересами других детей, принимать участие в коллективных делах и оказывать помощь.

Материал: тазики, тряпочки, клей, ножницы, кисти, полоски бумаги, лейки.

Описание процедуры проведения.  Взрослый предлагает детям поиграть в игру «Как мы помогаем дома», выполнить разные поручения. Взрослый делит детей на подгруппы и объясняет, что в каждой подгруппе необходимо выбрать капитана (именно он и будет отчитываться о проделанной работе), подготовить необходимый материал, распределить обязанности и выполнить поставленную перед командой задачу. После этого экспериментатор дает задание каждой команде:

- помочь маме вымыть столы и стулья,

- помочь дедушке - у него порвались его любимые книги, неолбходимо их подклеить,

- помочь бабушке полить цветы, прорыхлить землю и вытереть пыль с листьев,

- помочь младшему брату (сестре) навести порядок в игровых зонах.

Оценка результатов:
3 балла – высокий уровень: ребенок берет на себя функцию организатора взаимодействия, распределяет обязанности, с учетом возможностей и интересов сверстников, понимает необходимость усилия и старания каждого для получения общего результата; ребенок прислушивается к мнению сверстников, согласовывает свои предложения с ними, учитывает их интересы; ребенок внимателен к сверстникам, замечает ситуации затруднения, способен оказать взаимопомощь, а также обратиться за помощью взрослого или сверстника в ситуации собственных затруднений.

2 балла – средний уровень: ребенок не достаточно инициативен, принимает предложения более активного сверстника; в коллективной деятельности старателен, понимает необходимость усилия каждого для получения общего результата; ребенок принимает позицию партнера по взаимодействию, подчиняется его требованиям, при этом может высказать свое мнение, выразить свои желания; ребенок замечает затруднения сверстников, но не всегда оказывает необходимую помощь; помощь принимает, но самостоятельно не обращается.

1 балл – низкий уровень: ребёнок не знает нормы организованного взаимодействия или не соотносит необходимость их выполнения по отношению к себе; ребенок пассивно следует за инициативными детьми, не высказывая своих пожеланий, либо конфликтен, не считается с интересами других детей; проявляет равнодушие к сверстникам либо неспособность оказать действенную взаимопомощь; от помощи взрослого и сверстников отказывается.

Задание 6. «Не поделили игрушку»

Цель: диагностика умения детей спокойно реагировать в конфликтных ситуациях, с уважением относиться к окружающим.

Материал: коробка, игрушки (по количеству детей), среди которых есть новая привлекательная игрушка.

Содержание процедуры проведения: экспериментатор обращает внимание детей на коробку с игрушками, предлагает каждому ребенку выбрать игрушку и поиграть. Если возникает конфликтная ситуация из-за новой игрушки, экспериментатор после непродолжительного наблюдения за поведением детей вмешивается и предлагает детям всем вместе разобраться в сложившейся ситуации. Можно предложить для обсуждения следующие варианты разрешения конфликта;

- отдать игрушку тому, кто взял ее первым,

- никому не отдавать игрушку, чтобы не было обидно,

- играть всем вместе,

- посчитаться,

- играть по очереди,

- отдать игрушку ребенку, у которого сегодня плохое настроение и т.д.

Экспериментатор выслушивает предложения каждого ребенка. Дети должны соотнести свое решение с решением других детей и выбрать верное.

Оценка результатов:
3 балла – высокий уровень: ребенок не провоцирует конфликт, в сложившейся ситуации старается найти справедливое решение либо обращается к взрослому; ребенок умеет выслушать другого, прийти к общему решению,  с уважением относиться к ценностям других людей.

2 балла – средний уровень: ребенок не провоцирует конфликт, но инициативы по его разрешению не проявляет: идет на уступки, не отстаивая своей точки зрения. Свои устремления подчиняет интересам других детей; ребенок уважительно относится к сверстнику (взрослому), в сложившейся конфликтной ситуации старается найти справедливое решение либо обращается к взрослому.

1 балл – низкий уровень: ребенок не умеет выслушать другого ребенка или взрослого, не учитывает интересы других детей, не способен корректно высказать свое мнение. Провоцирует конфликт, не учитывает интересы других детей, не способен корректно высказать свое мнение.
ПРИЛОЖЕНИЕ 2. Методика «Лесенка» (исследование самооценки дошкольника)

Цель исследования: определить особенности самооценки ребёнка (как общего отношения к себе) и представлений ребёнка о том, как его оценивают другие люди.

Материал и оборудование: нарисованная лесенка, фигурка человечка, лист бумаги, карандаш (ручка).

Процедура исследования: Методика проводится индивидуально. Процедура исследования представляет собой беседу с ребёнком с использованием определённой шкалы оценок, на которой он сам помещает себя и предположительно определяет то место, куда его поставят другие люди.

Проведение теста: Ребенку дают листок с нарисованной на нём лестницей и объясняют значение ступенек. Важно проследить, правильно ли понял ребёнок ваше объяснение. В случае необходимости следует повторить его. После этого задают вопросы, ответы записывают.

Анализ результатов: Прежде всего, обращают внимание, на какую ступеньку ребёнок сам себя поставил. Считается нормой, если дети этого возраста ставят себя на ступеньку «очень хорошие» и даже «самые хорошие» дети. В любом случае это должны быть верхние ступеньки, так как положение на любой из нижних ступенек (а уж тем более на самой нижней) говорит не об адекватной оценке, но об отрицательном отношении к себе, неуверенности в собственных силах. Это очень серьёзное нарушение структуры личности, которое может привести к депрессиям, неврозам у детей. Как правило, это связано с холодным отношением к детям, отвержением или суровым, авторитарным воспитанием, при котором обесценивается сам ребёнок, который приходит к выводу, что его любят только тогда, когда он хорошо себя ведёт. А так как дети не могут быть хорошими постоянно и уж тем более не могут соответствовать всем притязаниям взрослых, выполнять все их требования, то, естественно, дети в этих условиях начинают сомневаться в себе, в своих силах и в любви к ним родителей. Также не уверены в себе и в родительской любви дети, которыми вообще не занимаются дома. Таким образом, как мы видим, крайнее пренебрежение ребёнком, как и крайний авторитаризм, постоянная опека и контроль, приводят к сходным результатам.

Конкретно об отношении родителей к ребёнку и их требованиях говорят ответы на вопрос о том, куда их поставят взрослые - папа, мама, воспитательница. Для нормального, комфортного самоощущения, которое связано с появлением чувства защищённости, важно, чтобы кто-то из взрослых поставил ребёнка на самую высокую ступеньку. В идеале, сам ребенок может поставить себя на вторую ступеньку сверху, а мама (или кто-то другой из родных) ставит его на самую высокую ступеньку.

Исследование самооценки ребенка с помощью методики «Лесенка».
Ребенку показывают нарисованную лесенку с семью ступеньками, где средняя ступенька имеет вид площадки, и объясняют задание.
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Рис. П2. Лесенка самооценки
Инструкция: «Если всех детей рассадить на этой лесенке, то на трех верхних ступеньках окажутся хорошие дети: умные, добрые, сильные, послушные – чем выше, тем лучше (показывают: «хорошие», «очень хорошие», «самые хорошие»). А на трех нижних ступеньках окажутся плохие дети – чем ниже, тем хуже («плохие», «очень плохие», «самые плохие»). На средней ступеньке дети не плохие и не хорошие. Покажи, на какую ступеньку ты поставишь себя. Объясни почему?» После ответа ребенка, его спрашивают: «Ты такой на самом деле или хотел бы быть таким? Пометь, какой ты на самом деле и каким хотел бы быть». «Покажи, на какую ступеньку тебя поставила бы мама».

Используется стандартный набор характеристик: «хороший – плохой», «добрый – злой», «умный – глупый», «сильный – слабый», «смелый - трусливый», «самый старательный – самый небрежный». Количество характеристик можно сократить. В процессе обследования необходимо учитывать, как ребенок выполняет задание: испытывает колебания, раздумывает, аргументирует свой выбор. Если ребенок не дает никаких объяснений, ему следует задать уточняющие вопросы: «Почему ты себя сюда поставил? Ты всегда такой?» и т.д.

Наиболее характерные особенности выполнения задания, свойственные детям с завышенной, адекватной и заниженной самооценкой.

	Способ выполнения задания
	Тип самооценки

	1. Не раздумывая, ставит себя на самую высокую ступеньку; считает, что мама оценивает его также; аргументируя свой выбор, ссылается на мнение взрослого: «Я хороший. Хороший и больше никакой, это мама так сказала».
	Неадекватно завышенная самооценка

	2. После некоторых раздумий и колебаний ставит себя на самую высокую ступеньку, объясняя свои действия, называет какие-то свои недостатки и промахи, но объясняет их внешними, независящими от него, причинами, считает, что оценка взрослых в некоторых случаях может быть несколько ниже его собственной: «Я, конечно, хороший, но иногда ленюсь. Мама говорит, что я неаккуратный».
	Завышенная самооценка 

	3. Обдумав задание, ставит себя на 2-ю или 3-ю ступеньку, объясняет свои действия, ссылаясь на реальные ситуации и достижения, считает, что оценка взрослого такая же либо несколько ниже.
	Адекватная самооценка 

	4. Ставит себя на нижние ступеньки, свой выбор не объясняет либо ссылается на мнение взрослого: «Мама так сказала».
	Заниженная самооценка 


ПРИЛОЖЕНИЕ 3. Методика О.С. Коваленко «Если бы я был на этой картинке».

Данная методика представляет собой серию сюжетных картинок с ситуациями, которые можно трактовать неоднозначно и выражать различное отношение к происходящему. Ребенку предъявляются последовательно 10 сюжетных картинок и задаются вопросы: «Как ты думаешь, что происходит на этой картинке? Если бы ты был на этой картинке, то где бы ты был? Что бы ты сделал? Что бы ты сказал?»
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Рис. П3. Стимульный материал к проведению диагностики
социально-нравственного развития
По качественной реакции, которую ребенок предъявляется по каждой картинке происходит оценивание уровня сформированности гуманного отношения к окружающим по следующим количественным параметрам:

· негативная оценка (0 баллов) (реакции типа «Так ему и надо», «Я тебе сейчас поддам», «Вот и стой в углу», «Девчонка сама вредная» и т.д.),

· отстраненно-равнодушная оценка (1 балл) («Пошел бы играть в другое место», «Пусть сами разбираются», «А может он сам виноват» и т.д.);

· сочувственная оценка (2 балла) («Мне его жаль», «Подошел бы и обнял» и т.д.);

· активно-действенная реакция (3 балла) («Помог бы встать», «Стали бы вместе играть», «Взял бы собаку с собой», «Вызвал бы спасателей» и т.д.).

По окончании ответа ребенка на все картинки баллы за ответ на каждую суммируются и соотносятся с определенным  уровнем сформированности гуманного отношения к окружающим: 10 и менее баллов – низкий уровень, 11–15 баллов – ниже среднего, 16–20 баллов – средний уровень, 21–25 баллов – выше среднего, 26–30 баллов – высокий уровень.

Исследование проводится индивидуально с каждым ребенком, результаты фиксируются в протоколе.

ПРИЛОЖЕНИЕ 4. Методика Л.П. Стрелковой «Определение уровня эмоционально-личностного развития дошкольников»

Изучение особенностей использования детьми мимики и пантомимики при демонстрации заданной эмоции.

Ребенку предлагают продемонстрировать веселого, печального, испуганного, сердитого, удивленного мальчика (девочку). Каждое эмоциональное состояние называют по мере выполнения. Выразительное средство, используемое ребенком при демонстрации указанного эмоционального состояния, принимается за 0,5 балла и указывается в соответствующей графе таблицы. 4-5 баллов соответствуют высокому уровню развития невербальных средств при демонстрации эмоций, 2-3 баллов – среднему уровню, 1 и менее баллов – низкому уровню.

	Ф.И. ребенка
	веселый
	печальный
	испуганный
	сердитый
	удивленный

	
	М
	П
	М
	П
	М
	П
	М
	П
	М
	П

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


М – мимика, П – пантомимика 
Изучение эмоциональной выразительности речи.
Ребенку предлагается произносить фразу «У меня есть собака» радостно, грустно, удивленно, испуганно, сердито. За каждую адекватно переданную эмоцию ребенок получает 1 балл в соответствующей графе таблицы Приложения 2. 4-5 баллов соответствуют высокому уровню развития эмоциональной выразительности речи, 2-3 балла - среднему уровню, 1 и менее баллов – низкому уровню.

	Ф.И. ребенка
	радостно
	грустно
	испуганно
	сердито
	удивлённо

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Изучение понимания детьми эмоциональных состояний людей.
Ребенку предлагают карточки с графическим изображением радости, горя, страха, гнева, удивления. Предъявляют их по одной с вопросом «Какое это лицо?» Ответы детей записывают в таблицу  и подсчитывают количество правильных ответов. 4-5 правильных ответов свидетельствуют о высоком уровне понимания детьми эмоциональных состояний, 2-3 балла - о среднем уровне, 1 и меньше - о низком уровне.

	Ф.И. ребенка
	Радость
	Грусть
	Страх
	Гнев
	Удивление

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


ПРИЛОЖЕНИЕ 5. План работы с детьми старшего дошкольного возраста по интеграции образовательных областей при использовании сказки для социально-личностного и коммуникативного развития детей
	Срок 
	Тема мероприятия 
	Образовательная область 
	Направление деятельности
	Цель 

	Сентябрь 
	 «Жихарка» 
	«Социализация» «Познание», «Коммуникация», 
	Передача эмоций в русской народной сказке 


	- Закреплять знание о понятии «семья», учить замечать образные слова и выражения в тексте; закреплять умение подбирать синонимы; учить понимать содержание поговорок, придумывать новые эпизоды 

	
	 «На балу у Золушки»

 
	«Познание», «Музыка», «Коммуникация»
	Музыкальное тематическое мероприятие  
	- Закреплять знания  о составе семьи, обязанностях каждого члена семьи, развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыкальные образы,

- закреплять умения детей передавать образы в пении, движении и игре  

	
	«Сестрица Алёнушка и братец Иванушка»
	«Социализация» «Познание», «Коммуникация», 
	Передача эмоций в русской народной сказке 


	- воспитывать желание проявлять  заботу к каждому члену семьи; учить замечать образные слова и выражения в тексте; закреплять умение подбирать синонимы; учить понимать содержание поговорок, придумывать новые эпизоды 

	Октябрь   
	«Сказочные герои»
	«Познание», «Художественное творчество» «Коммуникация»
	Мероприятие по развитию моторики и графических навыков 


	- развивать графические навыки;

- развивать связную речь;

- закреплять развитие психических процессов: внимания, памяти, мышления, воображения;

- воспитывать усидчивость, умение доводить начатое дело до конца,

- формировать дружеские взаимоотношения

	
	 «Сказка ложь, да с ней намёк»

 
	«Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы»
	Мероприятие по развитию речи для детей с участием родителей  
	- развивать целостное восприятия русской народной сказки,

- воспитывать  любовь, добро, бережное отношение к окружающему миру через сказку,

- развивать способности присоединения родителей и детей через совместную деятельность

	
	 «Путешествие в сказку «Добрая темнота»


	«Познание», «Музыка», «Коммуникация», «Социализация»
	Сказкотерапия  
	- профилактика страха перед темнотой

	Ноябрь 
	 «Сказки-небылицы»
	«Социализация»  «Коммуникация», «Чтение художественной литературы»
	Мероприятие направленное на развитие чувства юмора
	- учить понимать содержание стихотворений, юмористический смысл несоответствия времён года; помочь осмыслить значение образных выражений в тексте, активизировать эмоционально-оценочную лексику  

	
	«В гостях у сказки» - «Серая шейка»
	«Познание», «Коммуникация»,
	Сказкотерапия  
	- Закреплять знания об осенних изменениях в природе при знакомстве со сказкой «Д. Н. Мамин-Сибиряк Серая шейка» 

-развитие умения выражать различные эмоциональные состояния; формирование умения говорить о своих негативных переживаниях открыто; ауторелаксация  

	
	 «Ларец с чудесами» «Кузька в лесу. Осенний праздник»
	«Коммуникация», «Здоровье»
	Мероприятие с использованием ТРИЗ
	- Закреплять осенние приметы при знакомстве со сказкой: «Кузька в лесу. Осенний праздник», Т. Александрова (отрывок из книги про Домовёнка). учить выражать в речи свое настроение, свои чувства, свое отношение к сверстникам и событиям 

	
	«Там, на неведомых дорожках» «Как Ёжик с Медвежонком ловили осень»
	«Познание», «Музыка», «Коммуникация», «Безопасность»
	Мероприятие  по правовому воспитанию
	- обучать детей знаниям о изменениях в природе через современную сказку Сергей Козлов «Как Ёжик с Медвежонком ловили осень»,

- воспитывать уважение к товарищам, к взрослым,

- учить анализировать поступки сказочных героев, увидеть в сказке нарушение права

	Декабрь 

  
	 «Цветик – семицветик»
	«Социализация» «Коммуникация», «Чтение художественной литературы»
	Работа  с авторской сказкой 
	- воспитывать чувство взаимопомощи и дружбы. формирование стремления к самосовершенствованию, чувства близости с другими людьми, поддерживать положительное эмоциональное состояние 

	
	 «Тема дружбы  взаимопомощи в р.н.с»
	«Социализация»  «Коммуникация», 
	Мероприятие понимание дружбы и  взаимопомощи 
	- учить проявлять интерес друг к другу, чтобы лучше узнать своих друзей; учить чувствовать настроение и желания друг друга, воспитывать чувство взаимопомощи и дружбы. 

	
	 «Добро всегда побеждает зло» 
	 «Познание», «Коммуникация», «Музыка»
	Сказкотерапия 
	- воспитывать чувство взаимопомощи и дружбы. осознание своего эмоционального состояния, снятие напряжения, ауторелаксация 

	
	 «В мире много сказок, грустных и смешных» 
	«Коммуникация», «Музыка»
	Сказкотерапия 
	-учить детей проявлять интерес друг к другу, чтобы лучше знать сверстников; учить представлять человека другим людям воспитывать чувство взаимопомощи и дружбы.  

	Январь 
	 «Волка бояться в лес не ходить»
	«Социализация» «Коммуникация», 
	Мероприятие на преодоление негативных переживаний
	- Закреплять знания о диких животных, их характерных особенностях, коррекция тревожности. Формирование социального доверия. Помощь в преодолении негативных переживаний; снятие напряжения, рефлексия. Развитие эмпатии; формирование умения выражать свое эмоциональное состояние; уменьшение тревожности 

	
	 «У страха глаза велики»
	«Социализация» «Познание», «Коммуникация», «Здоровье»
	Мероприятие на развитие навыком самоконтроля
	- Закреплять знания о еже, его строении, повадках, коррекция страхов с помощью русской народной сказки. Учить навыкам самоконтроля, снятия тревоги и страха, учить понимать эмоционально-образное содержание произведения  

	
	«Зимовье зверей»
	«Социализация» «Познание»
	Сказкотерапия  
	- Закреплять знания о диких животных, их характерных особенностях, повадках продолжать формирование взаимопонимания, доверия, эмоциональных контактов; развитие навыков кооперации; обогащать опыт общения детей друг с другом 

	
	 «Лиса и волк»
	«Социализация» «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы»
	Мероприятие на определение характерных особенностей  героев
	-Формировать представления о характерных особенностях лисы и волка, развитие эмоционально-образного восприятия; учить понимать и оценивать эмоции, чувства, характер и поступки героев

	Февраль
	 «Русская изба» на тему: «В гостях у сказительницы»
	 «Коммуникация», «Чтение художественной литературы»
	Мероприятие в мини – музее
	- Формировать представление о рукотворном мире людей, особенностях русской избы, умей слушать и слышать другого человека 

Цели: Продолжать развивать коммуникативные навыки; формировать умения понимать чувства другого человека и свои; развивать восприятие, мышление, речь  

	
	 «Заюшкина избушка»
	«Коммуникация», «Чтение художественной литературы»
	Сказкотерапия  
	- Формировать представление о рукотворном мире людей, особенностях строения дома,  -вместе с детьми пытаться разобраться в причинах ссор и способах их разрешения  

	
	 «Сундук превращений»  
	«Социализация» «Коммуникация», 
	Сказкотерапия 
	- Знакомить с «волшебными» предметами, встречающимися с в сказках и похожими на предметы современного мира /например: ковёр – самолёт и самолёт и т.п./ -формирование адекватной самооценки у детей .Коррекция поведения, снятие напряжения, обучение распознаванию эмоции по внешним сигналам. Формирование раскованности, тренировка самоорганизации; воспитание доброжелательности, сплоченности группы  

	
	 «Волшебные предметы»
	«Познание», «Коммуникация» «Социализация»,
	Сказкотерапия  
	-- Закреплять знания о  «волшебных» предметах, встречающихся с в сказках и похожими на предметы современного мира /например: ковёр – самолёт и самолёт и т.п./способствовать созданию положительного эмоционального настроя и атмосферы принятия каждого; развить способности понимать эмоциональное состояние другого и умение выразить свое; обогащать опыт ауторелаксации 

	Март 
	 «Молодильные блоки» 
	«Социализация» «Познание», 
	Сказка терапия 
	- Закреплять знания о фруктах, учить видеть достоинства в каждом сверстнике, радоваться успехам другого; формировать уважительное отношение друг к другу; учить преодолевать трудности  

	
	«В некотором царстве, в некотором государстве…»


	«Социализация» «Познание», «Коммуникация»,
	Мероприятие на ознакомление с композицией сказки
	-Закреплять знания о разновидностях фруктов и овощей при знакомстве со сказкой Дж. Родари «Чиполлино», дать представление о композиции сказки - присказка, завязка, приключения, повторения, концовка; показать, что при всей простоте повествования, нарочитой выдумке действует логика  

	
	«Научусь сочинять сказки»
	«Познание», «Коммуникация»,
	Сказкотерапия  
	- Закреплять знания о разновидностях фруктов и овощей при знакомстве со сказкой Дж. Родари «Чиполлино»учить оценивать индивидуальные качества друг друга; формировать уважительное отношение друг к другу; повышать самооценку детей

	
	 «Тут и сказке конец, а кто слушал – молодец»
	«Социализация» «Коммуникация», «Музыка»
	Итоговое мероприятие 
	- знакомство детей с таким понятием, как взаимопомощь  


ПРИЛОЖЕНИЕ 6. Конспекты НООД и развлечений для детей старшего дошкольного возраста с использованием сказок для социально-личностного и коммуникативного развития.

  Конспект НООД по ОО «Коммуникация»

Тема: Пересказ русской народной сказки «У страха глаза велики» с использованием серии сюжетных картинок.

  Цель: изучение уровня развития связной монологической речи детей.

Оборудование: серия сюжетных картинок по сказке «У страха глаза велики».

   Ход. Воспитатель сообщает детям, что сегодня на занятии разговор пойдет о русской народной сказке. Просит вспомнить, как обычно начинаются сказки и как заканчиваются. Предлагает назвать известные им русские народные сказки. Следит за точностью ответов, поправляет ребенка, если он воспоминает авторскую сказку или сказку народов мира. Хвалит детей за активность, за правильные ответы дает фишки.

Затем дети называют свои любимые русские народные сказки и воспитатель предлагает детям вспомнить известную им сказку «У страха глаза велики».

Воспитатель начинает рассказывать:

По синю морю, корабль бежит,

Серый волк на носу стоит,

А медведь паруса крепит.

Заюшка кораблик за веревку ведет,

Лисичка из-за кустика хитро глядит:

Как бы зайку украсть.

Как бы веревку сорвать.

Это еще не сказка, а присказка,

а сказка вся впереди.

Воспитатель прерывается на этом и говорит:

-  Дети, так как вы знаете эту сказку, попробуйте ее рассказать сами, а в помощь вам у меня есть серия сюжетных картин по этой сказке. Картинки помогут вам в пересказе.

Дети по выбору воспитателя пересказывают отрывки сказки. Воспитатель опрашивает всех детей.

 Воспитатель читает заключительную фразу, чтобы помочь малышам уяснить, что поговорку «У страха глаза велики» приводят в тех случаях, когда людям от страха чудится то, чего нет в действительности.

В конце занятия воспитатель спрашивает у кого больше фишек, чему учит данная сказка, трудно ли было ее пересказывать, кому что в ней особенно понравилось.

Конспект проведения беседы

Тема: «Русские народные сказки»

Цель: изучить особенности диалогического общения детей в специально организованной беседе.

Ход

Я устанавливаю контакт с ребенком, доверительные отношения и на этом фоне создаю ситуацию разговора.

Вопросы для разговора с детьми:

-  Тебе нравятся русские народные сказки?

-  Какая твоя самая любимая сказка? Почему?

-  А ты помнишь, как звали героев этой сказки? Назови, пожалуйста, их.

-  Есть ли у тебя любимый герой сказки, а может их несколько?

-  Любишь ли ты играть в какие-нибудь русские народные сказки? Какую роль ты берешь на себя и почему?

Ход разговора направлен на выяснение следующих коммуникативных умений детей: вступать в разговор, поддерживать его, самим задавать вопросы, использовать формы речевого этикета, завершать разговор.

Для выявления умения ребенка задавать вопросы в ходе разговора я показываю ему сюжетную картинку и предлагаю задать вопросы по ее содержанию.

Во время проведения эксперимента я не вступаю в беседу с ребенком, а только отвечаю на поставленные им вопросы. Беседа ведется индивидуально с каждым ребенком, дословно фиксируется.

В результате анализа разговоров я составила характеристику коммуникативных умений детей.

Конспект НООД по ОО «Коммуникация»

Тема: Рассказывание детям русской народной сказки «Заяц – хваста»

Цель: предложить детям вспомнить название русских народных сказок, характерные сказочные зачины, подсказать одну из концовок; учить характеризовать произведение; совершенствовать интонационную выразительность речи.

 Предварительная работа: за несколько дней до занятий помещаю в уголке иллюстрированное издание русской народной сказки «заяц, лиса и петух». Предлагаю детям рассмотреть рисунки, выполненные к этой книге, и охарактеризовать зайца.

Ход

Прошу назвать детей известные им русские народные сказки. За каждый правильный ответ вручаю игрушечного пластмассового зайчонка (из набора предметов для счета). Слежу за правильностью ответов если кто-то называетдругих народов или авторские, игрушка не выдается.

 Всякий раз дети повторяют хором название сказки.

 Далее спрашиваю, как обычно начинаются русские народные сказки («жил- был, жили- были»). Рассказывают о том, что многие сказки имеют сказочную концовку.

 Например: «Тут и сказке конец, кто дослушал молодец». Затем предлагаю детям повторить концовку сначала всем вместе, затем двоим- троим индивидуально.

 Затем говорю им о том, как рассказывал о себе заяц из сказки, что у него «не усы, а усищи, не лапы, а лапище не зубы, а зубищи». Потом вместе проговаривает цитату.

 Потом рассказываю детям сказку «заяц-хваста» спрашиваю все ли слава понятны детям, отмечаю похвалой тех, чье внимание привлекли слова конорина (коряга) и гумно (помещение, в котором крестьяне хранили зерно).

 Затем прошу детей охарактеризовать зайца (сначала хвастун и трусишка- увидев тетку ворону, испугался, а потом- храбрец).

 Затем напоминаю детям диалог тетки вороны и зайца-хвасты и с помощью детей драматизирую этот отрывок:

1  Тетка ворона, я больше не буду хвастать!

2  А как ты хвастал?

3  У меня не усы, а усищи, не лапы, а лапищи, не зубы, а зубищи.

4  Боле не хвастай!

 Далее сценка повторяется 1- 2 раза с другими детьми. Заканчивая занятие, спрашиваю детей, на кого но их мнению, похожи пластиковые зайчики, которые стоят на некоторых столах: на зайца-хвасту или на зайца- горемыку из сказки «заяц, петух и лиса».

Конспект НООД по ОО «Коммуникация»

Тема: Рассказывание детям русской народной сказки «Сестрица Аленушка и братец Иванушка»

Цель: познакомить детей еще с одной сказкой, обратить их внимание на особенности композиции (присказка, зачин); помочь им полюбить это произведение, в котором воплощены лучшие традиции русского устного творчества (победа добра над злом, счастливый конец.) 

Ход

Педагог спрашивает, какие русские народные сказки могут назвать дети есть ли среди них любимые. Напоминает программные произведения, с которыми детей знакомили в этом году: «Лисичка-сестричка и серый волк», «Заяц-хваста», «У страха глаза велики», «Крылатый, мохнатый да масленый». Предлагает прослушать еще одну русскую народную сказку – «Сестрица Аленушка и братец Иванушка». Начинает чтение присказкой. После окончания сказки дает детям возможность посидеть молча, поразмышлять, переживая трудную судьбу ее героев, затем говорит:

- Удивительная сказка, не правда ли? Мы и погоревать успели, и доброму концу порадоваться. Какие же необычные, сказочные, события происходят с сестрицей Аленушкой и братцем Иванушкой? (Мальчик превратился в козленочка, но козленочек разговаривает, как человек; есть в сказке ведьма, которая Аленушку на дно реки кинула.)

Воспитатель предлагает детям обратить внимание на язык сказки, подчеркивает, что он отличен от языка рассказов и стихов. В подтверждение своих слов вспоминает с ними начало («Жили-были старик да старуха, у них была дочка Аленушка да сынок Иванушка…»), концовку («Ведьму привязали к лошадиному хвосту и пустили в чисто поле»),

Далее педагог зачитывает отдельные фразы из текста, а дети находят в них сравнения, описания, типичные для народных сказок:

Остались Аленушка да Иванушка одни – одинешеньки.

Идут они по дальнему пути, по широкому полю.

Шли – шли – солнце высоко, колодец далеко, жар донимает, пот выступает (хоровое выступление и индивидуальные).

Залилась Аленушка слезами.

О чем, красная девица, плачешь? (Воспитатель объясняет что красная – это красивая, пригожая.)

Я тебя наряжу в злато-серебро… стали они жить-поживать… ест-пьет с Аленушкой из одной чашки.

А сама оборотилась Аленушкой… Закинули сети шелковые…

Дети вместе с воспитателем повторяют жалобу козленочка и ответ Аленушки (2 хоровых и 1-2 индивидуальных повторения). Педагог следит за выразительностью их речи.

Воспитатель зачитывает отрывок о том, как шли сестра, и брат по широкому полю и встречали на своем пути копытца с водой. Приглашает нескольких человек для драматизации этого отрывка. Сам педагог выступает от лица рассказчика. Слова «Солнце высоко, колодец далеко, жар донимает, пот выступает» проговаривают зрители.

Драматизация повторяется дважды.

Если останется время, воспитатель читает отрывки по заявкам детей.

Конспект НООД по ОО «Коммуникация»

Тема: Рассказывание детям русской народной сказки «Хаврошечка»

Цель: предложить детям вспомнить известные им русские народные сказки, их концовки; познакомить еще с одним произведением русского фольклора, помочь запомнить его начальную фразу и концовку; воспитывать умение отличать сказочные ситуации от реальных.

Ход

Воспитатель просит детей назвать известные им русские народные сказки (правильные ответы оцениваются фишками), сказать, какое из этих произведений самое любимое. Напоминает о сказках, которые им читали в этом году на занятиях. Дети припоминают, как начинаются народные сказки, какими фразами заканчиваются.

«А русская народная сказка, которую я расскажу вам сегодня,- продолжает разговор педагог,- начинается так: «Есть на свете люди хорошие, есть и похуже, есть и такие, которые своего брата не стыдятся». Повторяет фразу, дети договаривают слова (подчеркнуты). Выясняет, как воспитанники понимают смысл выражения «Есть и такие, которые своего брата не стыдятся». Спрашивает: «Если сказка начинается такой фразой, то как же, по-вашему, жилось Хаврошечке, главной её героини?» Начинает рассказывать:

Посылали молодицу

Под горушку по водицу,

А водица далеко,

А ведерко велико.

Это еще не сказка, а присказка, а сказка вся впереди. И называется сказка – «Хаврошечка».

Закончив сказку, воспитатель интересуется, понравилась ли она детям, кому какой эпизод особенно запомнился. Просит назвать типичные для сказок образы, сказочные ситуации (Одноглазка, Трехглазка, волшебная яблоня, корова-волшебница; Хаврошечка влезала в коровье ушко, и дело делалось, «срабатывалось» как бы само собою, из коровьих косточек яблоня выросла, яблоня к Хаврошечке веточки приклонила, яблоки к ней опустила). Напоминает и предлагает повторить (хором и индивидуально) концовку сказки: «И стала она в добре поживать, лиха не знать».

Затем двое детей воспроизводят диалог Хаврошечки и рябой коровы (чтение в лицах, с места):

Хаврошечка. Коровушка – матушка! Меня бьют, журят, хлеба не дают, плакать не велят. К завтрашнему дню мне велено новую работу исполнить.

Коровушка. Красная девица! Влезь ко мне в одно ушко, а в другое вылезь – все будет сработано.

Диалог повторяется 3-4 раза. Перед каждым новым выступлением все дети хором приговаривают: «Спи, глазок, спи другой!»

Затем педагог предлагает воспитанникам зажмуриться и представить волшебную яблоню. Когда дети открывают глаза, она предъявляют рисунок с реальным деревом. Дети отмечают, что это не волшебная яблоня. Педагог просит их зажмуриться еще раз и заменяет прежнюю иллюстрацию новой – сказочной.

«Угостила Хаврошечка сильного человека наливными яблоками, и он на ней женился»; - напоминает воспитатель текст сказки. «И стала она в добре поживать, лиха не знать»,- заканчивают дети.

ПРИЛОЖЕНИЕ 7. Блочно-тематическое планирование работы с детьми по теме проекта
	Тема 
	Цели
	Методы, приемы.

	Блок 1

(4 НОД)

Сказка «Репка»
	Формировать грамматический строй речи, умение составлять разные словосочетания, использовать местоимения в речи, подбирать определения к предмету, явлениям; согласовывать прилагательные с существительными в роде, числе, падеже. Активизировать словарь. Развивать мелкую моторику. Активизировать творческое воображение и мышление. Упражнять в решении творческих задач. Воспитывать умение слушать друг друга, не перебивать
	1.Рассказывание сказки.

2. Отгадывание загадок.

3. Дидактические игры:

«Что умеют делать звери»

«Какой, какая, какое?»

«Кто сумеет похвалить»

«От каждого по словечку»

4. Развивающая игра « А

если бы…»

5. Придумывание нового

названия сказки.

6. Придумывание нового

конца сказки.

	Блок 2

(4 НОД)

Сказка «Колобок»
	Систематизировать представление о значении слов. Активизировать словарь. Формировать грамматический строй речи, умения подбирать слова-названия качеств, действий, частей предметов; умение подбирать антонимы, синонимы, употреблять местоимения в речи, согласовывать прилагательные и существительные. Упражнять в решении творческих задач. Развивать умение составлять связное высказывание. Активизировать творческое воображение и мышление.
	Чтение сказки.

Беседа.

Дидактические игры:

«Напишем письмо герою»

«Закончи предложение»

«Кто знает другое слово»

Развивающие игры:

«А если бы…»

«Хорошо-плохо»

Сочинение загадок.

Пересказ эпизода сказки от имени героя.

Изменение сюжета сказки путем ввода нового героя.

	Блок 3

(4 НОД)

Сказка «Маша и Медведь»
	Продолжать формировать умения подбирать антонимы, прилагательные согласовывать с существительными в роде, числе, падеже; составлять словосочетания, подбирать слова-названия качеств, действий, частей предметов. Активизировать словарь. Продолжать развивать умение составлять связное высказывание. Активизировать творческое воображение, мышление. Упражнять в решении творческих задач.
	Чтение сказки.

Пересказ с помощью иллюстрации.

Придумывание нового названия сказки.

Придумывание загадок.

Дидактические игры:

«Дополни предложение»

«Какой, какая, какое»

«Задай вопрос герою»

Развивающие игры:

«А если бы…»

«Хорошо-плохо»

Придумывание нового окончания сказки.

Изменение сюжета сказки.

	Блок 4

(4 НОД)

Сказка «Гуси-лебеди»
	Систематизировать представления о значении слов. Активизировать словарь. Формировать грамматический строй речи, умения подбирать слова-названия качеств, предметов, действий, частей предметов, глаголы, прилагательные; умение использовать суффиксы; умение продолжать и заканчивать высказывание, подбирать подходящее слово и согласовывать его с другими словами в предложении. Активизировать творческое воображение, мышление. Упражнять в решении творческих задач.
	Чтение сказки.

Беседа.

Дидактические игры:

«Кто сумеет похвалить»

«Назови ласково»

«Задумай слово»

«От каждого по словечку»

Развивающие игры:

«А если бы…»

« Хорошо-плохо»

Пересказ по цепочке с опорой на иллюстрацию.

Придумывание нового названия сказке.

Придумывание нового окончания сказки.

8. Изменение сюжета сказки.

	Блок 5

(4 НОД)

Сказка «Пузырь, Соломинка и Лапоть»
	Формирование умений отбирать условные заместители для обозначения персонажей сказки; умения выделять части предметов, качества, действия; умения сравнивать, подбирать антонимы, синонимы. Развивать умение использовать заместителей при пересказе конкретного эпизода сказки. Активизировать словарь, творческое воображение и мышление. Развивать умение строить связное высказывание. Упражнять в решении творческих задач.
	Чтение сказки.

Беседа.

Изображение героев гео-

метрическими фигурами.

Рассказывание сказки по схеме.

Дидактическая игра «Скажи наоборот»

Придумывание истории.

Придумывание нового названия сказки.

Придумывание загадок.

Придумывание другого конца сказки.

Развивающие игры:

«Хорошо-плохо»

« А если бы…»

10. Изменение сюжета сказки путем добавления нового героя.

	Блок 6

(4 НОД)

Итоговый.

1 НОД. Итоговое по пройденным сказкам.
	Формировать грамматический строй речи, умения подбирать слово к заданному, объяснять смысловую связь между словами, обогащать словарь за счет слов, относящихся к разным частям речи; умения составлять связное высказывание с опорой на иллюстрацию; умение аргументировать. Активизировать и развивать мышление и память.
	Рассказ эпизода сказки по иллюстрации.

Дидактическая игра «Разные слова».

Самостоятельное составление рассказа о любимом герое.

	2 НОД. Придумывание новой сказки.
	Активизировать знания и представления. Формировать умение подбирать нужное слово, уточнять значение слов. Развивать творческое воображение и мышление. Продолжать формирование умения составлять связное высказывание.
	Дорисовывание кляксы на бумаге.

Дидактические игры:

«Бывает – не бывает»

«Речевые ситуации»

Придумывание сказочной истории про Кляксу.

	3 НОД. Придумывание сказочной истории по игрушке.
	Формировать умения заканчивать высказывание, начатое взрослым, подбирать подходящее слово, согласовывать его с другими словами в предложении; умение подбирать прилагательные и согласовывать их с существительными в роде, числе, падеже. Развивать творческое воображение, мышление, мелкую моторику. Продолжать формирование умения самостоятельно составлять связное высказывание.
	Дидактические игры: «Какой, какая, какое»

«Закончи предложение»

Придумывание сказочной

истории про игрушку.

3. Рисование истории.

	4 НОД. Придумывание сказки по сюжетной картинке.
	Формировать умения классифицировать предметы по цвету, форме, качеству, материалу; сравнивать предметы, сопоставлять; подбирать как можно больше наименований, подходящих под заданное определение; составлять разнообразные словосочетания, связные высказывания. Развивать творческое воображение и мышление. Упражнять в решении творческих задач.
	Дидактические игры:

«Какое что бывает?»

«Что умеют делать звери?»

Рассматривание картинки.

Придумывание сказочной истории по сюжетной картинке.


ПРИЛОЖЕНИЕ 8. Картотека дидактических игр по формированию социально-коммуникативных навыков у дошкольников старшего дошкольного возраста
Игры на развитие невербальных средств общения. 
Учимся слышать, понимать и подчиняться правилам

Зайчики и лиса
Дети (зайчики) собираются у одной из стен-— один ребенок (в маске лисы) прячется за «кустом» (стул). Воспитатель стоит у противоположной стены и
считает: «Раз, два, три, четыре, пять, вышли  зайчики гулять».

" Дети выбегают на середину помещения и начинают весело прыгать. Через минуту- другую воспитатель продолжает: «Вдруг лисица  выбегает, зайцев сереньких  поймает».

Все зайчики разбегаются, лиса пытается – кого-нибудь «поймать», но напрасно. Воспитатель добавляет: «В лапы лисьи не попали - зайки в лес все убежали». 

Выбирают другую лису, игра повторяется. Задача воспитанников действовать в чётком соответствии со словесными указаниями воспитателя. Кто нарушит правила – отдает свою вещь, которую «выкупает», назвав слова с заданным звуком.

Менялки
Игра проводится в кругу. Участники выбирают водящего. Он встает и выносит свой стул за круг - стульев становится на один меньше, чем играющих.

Воспитатель говорит: «Меняются местами те, у кого... (светлые волосы, красные носочки, синие шорты, косички и т.д.)». После этого имеющие названный признак должны быстро встать и поменяться местами: водящий в это время старается занять освободившееся место. Игрок, оставшийся без стула, становится водящим.

Игра в «тарелочку»
Играющие садятся на пол по кругу. Один ребенок выходит на середину круга, ставит тарелку на ребро, раскручивает ее, называет имя какого-нибудь ребенка, а сам возвращается в круг. Тот, кого он назвал, должен успеть дотронуться до тарелки, пока она крутится. Вновь раскручивает ее и называет следующего игрока. Кто не успел добежать до тарелки и подхватить ее, выбывает из игры.

«Походка и настроение».
Педагог показывает движения и предлагает изобразить их: «Попрыгаем, как воробышек (весёлый клоун, кенгуру, козлик, кузнечик); походим как мишка косолапый, как маленький ребенок, который только учится ходить; полетаем, как синичка, как орел; подкрадемся, как кошка к мышке» и др.

«Делай, как я».
Детям предлагается представить, что они зеркала и должны точно отражать движения и мимику водящего - ребенка. Тот смотрится в зеркала и выполняет любые движения. Педагог следит за правильностью их отражения в зеркалах. Новым водящим становится тот ребенок, у кого это получается точнее.

Учимся контролировать движения и работать по инструкции
Холодно - горячо, право - лево
Воспитатель прячет условный предмет (игрушка), а затем с помощью команд типа «Шаг вправо, два шага вперед, три влево» ведет игроков к цели, помогая ему словами «тепло», «горячо», «холодно». Когда дети научатся ориентироваться в пространстве по словесным указаниям взрослого, можно использовать план-схему. В этой игре важно найти спрятанный предмет. Выигрывает тот, кто справился с заданием.

"Прогулка с компасом"
Группа разбивается на пары, где есть ведомый ("турист") и ведущий ("компас"). Каждому ведомому (он стоит впереди, а ведущий сзади, положив партнеру руки на плечи) завязывают глаза. Задание: пройти все игровое поле вперед и назад. При этом "туриста может общаться только с "компасом" на вербальном уровне. Ведущий движением руки словами «поверни направо, сделай два шага вперёд, поверни налево и т.п.» помогает ведомому держать направление, избегая препятствий - других туристов с компасами. После окончания игры дети могут описать, что они чувствовали, когда были с завязанными глазами и полагались на своего партнера.

Обыграй превращение
Ведущий по кругу передает предметы (мяч, пирамидка, кубик и др.), называя их условными именами. Дети действуют с ними так, как если бы это были названные взрослым объекты. Например, по кругу передают мячик. Ведущий называет его «яблоко» - дети «едят» его, «моют», «нюхают» и т.д. Выигрывает тот, кто точнее и ярче изобразил названый предмет.

Воспитываем доверие друг к другу, чувство ответственности за другого.

Я не должен
Воспитатель заранее готовит сюжетные картинки, связанные с приемлемыми и неприемлемыми взаимоотношениями (в системах взрослый - ребенок, ребенок - ребенок, ребенок - окружающий мир), и шаблон «Я не должен» (например, изображение знака « — »).

Ребенок раскладывает около шаблона те картинки, которые изображают ситуации, неприемлемые во взаимоотношениях между людьми, между человеком и природой, человеком и предметным миром, объясняют свой выбор.

Остальные дети выступают в роли наблюдателей и советчиков. За каждый правильный обоснованный ответ ребёнок получает фишку. Выигрывает тот, кто набрал больше фишек.

Звери на болоте
Играют все дети группы. Они - «звери», которые попали в болото. У каждого по три дощечки (три листа бумаги). Выбраться из болота можно только парами и только по дощечкам.

У одного из игроков сломались и пошли ко дну две дощечки. Чтобы он не утонул, ему надо помочь - это может сделать партнер (его «пара»).

В роли потерпевшего и спасающего должен побывать каждый ребенок.

Оцениваются как готовность прийти на помощь, так и предложенные варианты спасения.

Связующая нить
Дети сидят в кругу и передают друг другу клубок ниток, так чтобы все взялись за нить.

Передача клубка сопровождается высказываниями о том, что дети чувствуют, что они хотят для себя и могут пожелать другим.

Когда клубок вернется к взрослому, дети натягивают нить и закрывают глаза, представляя, что они составляют одно целое, что каждый из них важен и значим в этом целом

Учим общаться на вербальном и невербальном уровнях,

определять эмоциональное состояние других людей, выражать свои чувства

Пантомимические этюды
Детям предлагают пройтись так, как ходит маленькая девочка, мальчик в хорошем настроении, старик, ребенок, который только учится ходить, уставший человек и др.

Сказки наизнанку
Кукольный или настольный театр по известной сказке.

Педагог предлагает детям придумать вариант сказки, где характеры героев изменены (например, колобок злой, а лиса добрая), и показать с помощью настольного театра, что может произойти в такой сказке

Азбука настроений
Воспитатель готовит шесть карточек, передающих разные настроения нескольких персонажей (кошка, попугай, мышка, мужчина, женщина и т.д.): радость, горе, испуг (страх), злость (агрессия), самодовольство (гордость), недовольство.

Детям предлагают выполнить такие задания, как «Определи настроение» (по карточкам); «Выбери героя» (с определенным настроением), расскажи, что с ним произошло, и объясни причину его эмоционального состояния.

Отражение чувств
Дети объединяются в пары, договариваются, кто будет «говорящим», а кто «отражателем». Воспитатель шепчет на ухо «говорящему» фразу типа: «За мной пришла мама». Говорящий эмоционально повторяет ее, а «отражатель» должен определить, какое чувство испытывал его друг в момент, когда произносил фразу.

«Проигрывание ситуаций».
Ситуации могут быть и придуманными, и реальными (из жизни детей). Ребенку предлагается изобразить самого себя в той или иной ситуации; другие роли исполняют взрослый или дети. Затем дети меняются ролями с партнером и оказываются на месте того, с кем общались. Например: 

• Ты участвовал в соревновании и занял первое место, а твой друг был почти последним. Он очень расстроился. Помоги ему успокоиться.

• Твой друг попросил у тебя твою любимую игрушку, а отдал ее сломанной. Покажи, как ты поступишь.

Учим задавать открытые и закрытые вопросы

Почта
Между участниками игры и водящим завязывается диалог.

Водящий. Динь, динь, динь!

Дети. Кто там?

Водящий. Почтальон.

Дети. Откуда?

Водящий. Из Рязани.

Дети. А что там делают?

Водящий. Танцуют (поют, смеются, плавают, летают) и т.д. (дети изображают действия, названные водящим).
«Да» и «нет» не говорите
В игре участвуют две команды. Воспитатель предлагает одной из команд выбрать «добровольца»: он встает перед другой командой, игроки которой в течение минуты «обстреливают» его вопросами. «Доброволец» должен отвечать на них, соблюдая правило: «Да и нет не говорите».

Если игрок произнесет одно из этих слов, это будет означать, что команда-соперница его перехитрила и он должен вернуться на свое место. Если же игрок в течение минуты удержится и не произнесет запрещенных слов, то команда-соперница признает себя побежденной. «Доброволец» получает фишку. Затем команды меняются ролями. В конце игры подсчитывают фишки: команда, у которой их больше, победила.

Картинная галерея
Детям предлагают рассмотреть уже известные им картины и загадать ту, которая им больше всего понравилась. Затем все дети садятся в круг, вызывается один ребенок. Он говорит: «Все картины хороши, но одна лучше».

Дети с помощью вопросов пытаются угадать, какая картина понравилась этому ребенку. Если она угадана, ребенок говорит: «Спасибо всем! Это действительно она - картина под названием (называет)».
Играем со сказкой
Воспитатель знакомит детей со сказками Дж. Родари из цикла «Сказки, у которых три конца»: «Волшебный Баран», «Большая морковка», «Хитрый Буратино». Обращает их внимание на то, что каждая из них не окончена, но писатель придумал три разных финала, для того чтобы дети смогли поиграть с ними. 

Предлагает послушать три варианта концовки и выбрать тот, который больше нравится, или придумать свой конец и нарисовать к нему иллюстрации. Можно предложить детям придумать веселую, печальную или поучительную концовку

Завершить игру можно выставкой рисунков.

ПРИЛОЖЕНИЕ 9. Консультация для родителей на тему: «Какие сказки читать ребенку?»

Никто не будет спорить с тем, что сказки имеют большое значение для развития ребенка. Какие же сказки рассказывать (читать) своему ребенку? Вопрос этот не самый простой, ведь детские отделы книжных магазинов предлагают нам сегодня огромное количество книг.
К выбору сказки для ребенка, особенно маленького, следует подходить осознанно. Чтобы правильно выбрать сказку, нужно учитывать и возраст ребенка, и особенности его темперамента. От сказки на душе у малыша должно становиться радостно. А вот от книг, которые принесут ему эмоциональное перенапряжение, сделают шумным и раздражительным, лучше отказаться.
Встречаются сказки, в которых побеждают лесть, насилие, иногда для победы добра над злом требуется вмешательство сверхъестественной силы. Возможно, эти сказки не стоит выбирать, ведь такого рода убеждения – не совсем то, что мы хотим привить своему ребенку. Поскольку родители очень хорошо знают своего малыша, они безошибочно смогут предугадать его реакцию на каждую конкретную историю и почувствовать, подойдет ему данная сказка или нет. Разумеется, выбирая книгу неизвестного автора, сначала следует самому ознакомиться с ее содержанием и проанализировать: насколько персонажи понравятся вашему ребенку, не испугают ли они его и т.д.

Итак, начинать нужно с коротких и простых сказок, чтобы малыш мог уследить за сюжетом. Основными героями первых сказок являются люди и знакомые животные. Например, сказки «Колобок», «Курочка Ряба», «Теремок», «Репка» обязательно понравятся ребенку 1-3 лет: героев немного, сюжет несложен и в нем есть элементы повторения.
Знакомя малыша с первыми сказками, надо сделать все, чтобы заинтересовать его. Сказки для самых маленьких надо читать медленно, нараспев. В процессе чтения мама или папа могут подражать голосам героев, интонировать, жестикулировать, гримасничать. Очень важно уметь показывать удивление, любопытство и другие эмоции, радоваться вместе с ребенком. Для маленьких деток необходимо выбирать красиво оформленные книги. Большие и яркие картинки, не перегруженные деталями, – вот то, что может на первом этапе заинтересовать малыша, пробудить его интерес к такому занятию, как чтение.

Дети постарше (3-6 лет) понимают гораздо больше. Сказки теперь могут иметь более сложное содержание, однако они по-прежнему должны иметь конкретный сюжет, а герои (главным образом, люди и животные) – быть хорошо знакомы вашему ребенку. В сказке не должно быть сложных слов и оборотов. Очень хорошо для деток этого возраста читать сказки в стихах – стихи удобны для восприятия, подсознательно нравятся детям, и скоро малыш вслед за вами начнет повторять строчки из «Мойдодыра», «Мухи-Цокотухи», «Доктора Айболита» или стихов Маршака. Ребенка этого возраста можно начинать знакомить с такими сказками, как «Три поросенка», «Золушка», «Буратино», «Незнайка». Отлично подойдут для дошкольников многие сказки народов мира, русские народные сказки, а также сказки Андерсена, братьев Гримм, Бажова, некоторые сказки Пушкина.
Сказка для деток этого возраста должна не только нравиться ребенку, но и быть поучительной, приносить ему пользу. Самое важное для малыша – правильное осознание смысла прочитанного. Пусть сказка не учит напрямую, но именно она знакомит малыша с миром переживаний и чувств, именно в ней малыш находит варианты того, как могут строиться отношения между людьми. Поэтому после прочтения сказки (или сложного места в сказке) неплохо поговорить с малышом о том, как он понял содержание.
Бывает, что у ребенка возникают вопросы. Обязательно ответьте на них. Даже если кажется, что малышу все понятно, возьмите инициативу в свои руки, попросите ребенка проанализировать содержание и побеседуете обо всем, что его интересует.


ПРИЛОЖЕНИЕ 10. Иллюстрации по сказкам для пополнения развивающего центра для труда «Помогай-Ка»
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ПРИЛОЖЕНИЕ 11. Тематический план работы с детьми старшего дошкольного возраста по интеграции образовательных областей при использовании сказки для социально-личностного – и коммуникативного развития детей.

	Срок 
	Тема месяца
	Тема мероприятия 
	Цель 

	Сентябрь 
	«Семья»
	 «Жихарка» 
	- Закреплять знание о понятии «семья», учить замечать образные слова и выражения в тексте; закреплять умение подбирать синонимы; учить понимать содержание поговорок, придумывать новые эпизоды 

	
	
	 «На балу у Золушки»

 
	- Закреплять знания  о составе семьи, обязанностях каждого члена семьи, развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыкальные образы,

- закреплять умения детей передавать образы в пении, движении и игре  

	
	
	«Сестрица Алёнушка и братец Иванушка»
	- воспитывать желание проявлять  заботу к каждому члену семьи; учить замечать образные слова и выражения в тексте; закреплять умение подбирать синонимы; учить понимать содержание поговорок, придумывать новые эпизоды 

	Октябрь   
	«Полистаем книгу сказок»
	«Сказочные герои»
	- развивать графические навыки;

- развивать связную речь;

- закреплять развитие психических процессов: внимания, памяти, мышления, воображения;

- воспитывать усидчивость, умение доводить начатое дело до конца,

- формировать дружеские взаимоотношения

	
	
	 «Сказка ложь, да с ней намёк»

 
	- развивать целостное восприятия русской народной сказки,

- воспитывать  любовь, добро, бережное отношение к окружающему миру через сказку,

- развивать способности присоединения родителей и детей через совместную деятельность

	
	
	 «Путешествие в сказку «Добрая темнота»


	- профилактика страха перед темнотой

	Ноябрь 
	«Осень»
	 «Сказки-небылицы»
	- учить понимать содержание стихотворений, юмористический смысл несоответствия времён года; помочь осмыслить значение образных выражений в тексте, активизировать эмоционально-оценочную лексику  

	
	
	«В гостях у сказки» - «Серая шейка»
	- Закреплять знания об осенних изменениях в природе при знакомстве со сказкой «Д. Н. Мамин-Сибиряк Серая шейка» 

-развитие умения выражать различные эмоциональные состояния; формирование умения говорить о своих негативных переживаниях открыто; ауторелаксация  

	
	
	 «Ларец с чудесами» «Кузька в лесу. Осенний праздник»
	- Закреплять осенние приметы при знакомстве со сказкой: «Кузька в лесу. Осенний праздник», Т. Александрова (отрывок из книги про Домовёнка). учить выражать в речи свое настроение, свои чувства, свое отношение к сверстникам и событиям 

	
	
	«Там, на неведомых дорожках» «Как Ёжик с Медвежонком ловили осень»
	- обучать детей знаниям о изменениях в природе через современную сказку Сергей Козлов «Как Ёжик с Медвежонком ловили осень»,

- воспитывать уважение к товарищам, к взрослым,

- учить анализировать поступки сказочных героев, увидеть в сказке нарушение права

	Декабрь 

  
	«Дружат дети на планете»
	 «Цветик – семицветик»
	- воспитывать чувство взаимопомощи и дружбы. формирование стремления к самосовершенствованию, чувства близости с другими людьми, поддерживать положительное эмоциональное состояние 

	
	
	 «Тема дружбы  взаимопомощи в р.н.с»
	- учить проявлять интерес друг к другу, чтобы лучше узнать своих друзей; учить чувствовать настроение и желания друг друга, воспитывать чувство взаимопомощи и дружбы. 

	
	
	 «Добро всегда побеждает зло» 
	- воспитывать чувство взаимопомощи и дружбы. осознание своего эмоционального состояния, снятие напряжения, ауторелаксация 

	
	
	 «В мире много сказок, грустных и смешных» 
	-учить детей проявлять интерес друг к другу, чтобы лучше знать сверстников; учить представлять человека другим людям воспитывать чувство взаимопомощи и дружбы.  

	Январь 
	«Домашние и дикие животные»
	 «Волка бояться в лес не ходить»
	- Закреплять знания о диких животных, их характерных особенностях, коррекция тревожности. Формирование социального доверия. Помощь в преодолении негативных переживаний; снятие напряжения, рефлексия. Развитие эмпатии; формирование умения выражать свое эмоциональное состояние; уменьшение тревожности 

	
	
	 «У страха глаза велики»
	- Закреплять знания о еже, его строении, повадках, коррекция страхов с помощью русской народной сказки. Учить навыкам самоконтроля, снятия тревоги и страха, учить понимать эмоционально-образное содержание произведения  

	
	
	«Зимовье зверей»
	- Закреплять знания о диких животных, их характерных особенностях, повадках продолжать формирование взаимопонимания, доверия, эмоциональных контактов; развитие навыков кооперации; обогащать опыт общения детей друг с другом 

	
	
	 «Лиса и волк»
	-Формировать представления о характерных особенностях лисы и волка, развитие эмоционально-образного восприятия; учить понимать и оценивать эмоции, чувства, характер и поступки героев

	Февраль
	«Рукотворный мир»
	 «Русская изба» на тему: «В гостях у сказительницы»
	- Формировать представление о рукотворном мире людей, особенностях русской избы, умей слушать и слышать другого человека 

Цели: Продолжать развивать коммуникативные навыки; формировать умения понимать чувства другого человека и свои; развивать восприятие, мышление, речь  

	
	
	 «Заюшкина избушка»
	- Формировать представление о рукотворном мире людей, особенностях строения дома,  -вместе с детьми пытаться разобраться в причинах ссор и способах их разрешения  

	
	
	 «Сундук превращений»  
	- Знакомить с «волшебными» предметами, встречающимися с в сказках и похожими на предметы современного мира /например: ковёр – самолёт и самолёт и т.п./ -формирование адекватной самооценки у детей .Коррекция поведения, снятие напряжения, обучение распознаванию эмоции по внешним сигналам. Формирование раскованности, тренировка самоорганизации; воспитание доброжелательности, сплоченности группы  

	
	
	 «Волшебные предметы»
	-- Закреплять знания о  «волшебных» предметах, встречающихся с в сказках и похожими на предметы современного мира /например: ковёр – самолёт и самолёт и т.п./способствовать созданию положительного эмоционального настроя и атмосферы принятия каждого; развить способности понимать эмоциональное состояние другого и умение выразить свое; обогащать опыт ауторелаксации 

	Март 
	«Фрукты. Овощи»
	 «Молодильные блоки» 
	- Закреплять знания о фруктах, учить видеть достоинства в каждом сверстнике, радоваться успехам другого; формировать уважительное отношение друг к другу; учить преодолевать трудности  

	
	
	«В некотором царстве, в некотором государстве…»


	-Закреплять знания о разновидностях фруктов и овощей при знакомстве со сказкой Дж. Родари «Чиполлино», дать представление о композиции сказки - присказка, завязка, приключения, повторения, концовка; показать, что при всей простоте повествования, нарочитой выдумке действует логика  

	
	
	«Научусь сочинять сказки»
	- Закреплять знания о разновидностях фруктов и овощей при знакомстве со сказкой Дж. Родари «Чиполлино»учить оценивать индивидуальные качества друг друга; формировать уважительное отношение друг к другу; повышать самооценку детей

	
	
	 «Тут и сказке конец, а кто слушал – молодец»
	- знакомство детей с таким понятием, как взаимопомощь  
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