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ЦЕЛЬ данного направления 
 

     Содействовать сохранности 
психоэмоционального и 
физического здоровья детей 
раннего возраста 



ЗАДАЧИ 
 

•  оздоровительные 

• воспитательные 

• образовательные 



Организация деятельности по 
обеспечению психофизического 
развития детей разделена на 

БЛОКИ: 
 

•  Работа с детьми 

• Работа с педагогами 

• Работа с родителями 

• Работа медицинского персонала 
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Деятельность ДОУ по обеспечению и 
сохранности физического и психического 

здоровья детей это: 

• Лечебно-профилактическая работа; 

• Обеспечение психологической 
безопасности личности ребёнка; 

• Оздоровительная направленность 
образовательного процесса; 

• Социально-педагогическая и 
психологическая поддержка детей из семей 
«группы риска». 

 









Формы работы с детьми из семей 
«группы риска»: 

• Профилактические беседы с родителями; 

• Индивидуальные консультации родителям; 

• Посещение семьи; 

• Постановка на внутрисадовый контроль; 

• Взаимодействие с органами опеки, КДН и 
ЗП. 



Основные принципы при 
обеспечении психофизического 

развития детей: 

• Ориентация на «зону ближайшего 
развития» каждого ребёнка; 

• Учёт направленности его интересов; 

• Обеспечение свободы выбора и 
волеизъявления; 

• Безоценочный подход к детям. 















Задачи в работе с родителями: 

• Повысить педагогическую культуру 
родителей; 

• Определить единые подходы в 
организации питания, сна, средств 
закаливания и т.д. 

• Привлечь родителей к активному участию 
в решении организационных и 
педагогических задач. 







СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ! 


