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	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	
	1 Бодрящая гимнастика 2Пальчиковая гимнастика 
3 Точечный массаж
4Артикуляционная гимнастика упр «Хомячок»
	Катание резиновых шариков ежиков 2Дыхательная гимнастика 3Дидактическая игра «Телевизор»
	1Хождение по колючим коврикам 
2 Пальчиковая гимнастика 
3 Точечный массаж 4Дидактическая игра «Кто что слышит»
	Бодрящая гимнастика 2Дыхательная гимнастика 3 Гимнастика для глаз 4Артикуляционная   гимнастика УПР «Ступеньки»
	  Катание резиновых шариков ежиков 2Точечный массаж
 3 Пальчиковая гимнастика 4Дидактическая игра « Что где растет»

	Прогулка  
	Наблюдение за  птицами. Подвижная игра «Прыжки через ров»

Муз игра «Мы погреемся немножко»
Рисуем мелками на асфальте  
СРИ «Магазин»
	Наблюдение за строительством дома 
2Игровое упр «Белые медведи»
 3 Подвижная игра «Мороз» 
Муз игра «Под сосной»
Игры с  песком
	Наблюдение за  небом     Самостоятельная двигательная деятельность Подвижная игра «Зайчики»
Катание на самокатах 
Игры с вертушками
	Наблюдаем за пчелками
Дидактическая игра «Придумай предложение»» Подвижная игра «Ловкие пеньки»
	Наблюдение «Природа  летом 
Подв игра «Догони пару» Спортивно игровое упр «Пройди по мостику»
Игры с мыльными пузырями Самотоятельная игровая деятельность

	Вечер
	Строительное конструирование «Постройка космического корабля «Беседа на тему «Где надо переходить дорогу»
Дидактическая игра «Скажи наоборот» 
СРИ «Семья»
Индивидуальная работа по ПДД С Алисой Сережей Дашей
	Дидактическая игра «УгадайкаСРИ «Больница» Дидактическая игра «Так бывает или нет»
Делаем поделки из природных материалов
Индивидуальная работа по эмоциональному развитию с Юлей Ленисом Полиной
	Дидактическая игра «Волшебная политра «Беседа на тему «На опрятность смотреть приятно»
 СРИ «Больница»
Беседа на тему «Мы пришли в гости
Инд работа по развитию мелкой моторики  Димой Машей Олей
	Дидактическая игра «Собери картинку» Чтение худ литературы Беседа на тему «Мое настроение
Рисование мелками
	


