Кукольный театр «Овощи – витамины с огородной грядки»
              (куклы – настоящие овощи)

Осень:     Припасла я для детей очень много овощей.


       Урожай у нас богатый, посмотрите-ка, ребята.
Овощи:    Кто из нас, из овощей, всех нужнее и вкусней?


        Кто от всех болезней будет всех полезней?
Капуста:  Я сочная капуста, витаминами горжусь.


        В голубцы, в борщи, в салаты 

                  Я, конечно, пригожусь!


        А какие вкусные щи мои капустные!

Морковь: Про меня рассказ недлинный!

        Кто не знает витамины? 

        Пей всегда морковный сок и грызи морковку,

        Будешь ты всегда, дружок, крепким, сильным, ловким!

Свекла:    Дайте мне сказать хоть слово: ешьте свеклу для здоровья!


        Я кругла и крепка, тёмно – красные бока,


        Свекла молодая, сладкая такая!


        Я гожусь на обед: и в борщи, и в винегрет.

Картошка: Я – картошка – загляденье!


         Я – картошка – объеденье!


          Крахмалиста! Развариста!


          Без меня – нет, нет, не получится обед!

Чеснок:    Витаминов в нём не счесть,

                  Да не каждый может съесть!

        Жгучий крепенький зубок,


        Но полезен всем чеснок!

Лук:          Я – лучок от всех болезней!


         Я, ребята, всех полезней!


         Хоть я горький, не беда, 


         Нужно есть меня всегда!

Репка:        Я на солнышко похожа,


          Я росла на грядке тоже!



Сладкая да крепкая, называюсь репкою.


          Вкус у меня особый, возьми, дружок, попробуй!
Осень: Вы все правы! Может быть, спор пора бы завершить?

   Чтоб здоровым, сильным быть, в этом нет сомнения, 

   Надо овощи любить все без исключения.

Овощи: Все мы с огородной грядки. Нас запомните, ребятки!


     Витаминами богаты и нужны мы всем ребятам!     (овощи пляшут)
