Тематическое планирование мероприятий по взаимодействию с семьёй старшая возрастная группа №6, Воспитатель: Сучкова Н.Г.
	Тема  мероприятия
	Формы, методы, приемы проведения
	Планируемые результаты в деятельности родителей
	Дата проведения
	Ответствен-ные за проведение мероприятий

	ЗДОРОВЬЕ И ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ важная задача для подготовки ребёнка к школе перед родителями и педагогами.
	Просветительское

	
	1.Наглядно – информационное:

1.1.Анкетирование:

 «О здоровье всерьез» с целью изучения способов закаливания  в домашних условиях
 « Эффективное взаимодействие детского  сада и семьи при подготовке к школе» 

1.2. Консультации в родительском уголке:

«Как предупредить плоскостопие у ребёнка»

«Подготовка ребёнка к школе»

«Как гулять с пользой для здоровья»

«Как избавиться от насморка»

«Профилактика ОРЗ»

«Психологические особенности детей 5-6 лет»

1.3.Фотовыставка:

«Если хочешь быть здоров - закаляйся»

2.Познавательное:

2.1.Родительское собрание «О здоровье всерьёз» 

2.2.Индивидуальные беседы с часто болеющими детьми

2.3.Лекция врача из поликлиники, «Профилактика и лечение ОРЗ» 

2.4.Консультация  Муз. Руководителя «Музыкотерапия как профилактика простудных заболеваний»

2.5. Консультация логопеда «Артикуляционная и дыхательная гимнастика как профилактика заболеваний верхних дыхательных путей»

2.6.Консультация инструктора по физкультуре «Физическое развитие детей 5-6 лет»

3.Организация продуктивного общения всех участников образовательного пространства:

3.1.Спортивный праздник с участием родителей «Папа мама и я спортивная семья»

3.2. Посещение на дому с целью изучения семейных форм закаливания.

3.3Создание центра двигательной активности детей в группе.

3.4. « Дорожка здоровья»  с целью профилактики плоскостопия у детей.

3.5.Фотовыставка 

«В здоровом теле здоровый дух»
	1.Повысить грамотность родителей по данной теме

2.Вызвать интерес к спортивным занятиям

3.Записать детей в спортивные секции

4.Соблюдение режима дня в домашних условиях.

5.Применять в домашних условиях закаливающие процедуры и общеукрепляющие упражнения для укрепления здоровья детей.

6.Повышение уровня педагогической компетентности родителей через специальные лекции, семинары, пособия, родительские уголки, индивидуальные беседы, групповые консультации, дискуссии, круглые столы.

7.Привлечение родителей к приобретению массажных ковриков


	Сентябрь

Декабрь

В течение года

март

Октябрь

в течение года

Ноябрь

Апрель

Декабрь

Январь

Февраль

В течение года

В течение года

Октябрь

Май
	Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Мед. сестра

.

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Врач Меркулова Н.И.

Муз. руководитель

Логопед

Физрук.

Воспитатели  Муз. Руководитель Физрук.

Воспитатели

Воспитатели и родители

Воспитатели и родители

Воспитатели

	
	2.Досуговое направление:

	
	2.1.Спортивный праздник с участием родителей «Папа мама и я спортивная семья»
	8.Привлечение родителей к работе детского сада посредством организации досуговых мероприятий
	Февраль
	Воспитатели


