          Внеклассное    занятие    по окружающему миру 

                           «Путешествие  в  мир  растений»  

Цели: показать детям многообразие растительного мира, расширить и углубить знания детей о растениях на земле ,сформировать важнейшие правила поведения в природе, направленные на ее сбережение
 Маршрут путешествия:

1 Станция - лекарственные растения.

2.Станция-  «самое, самое дерево».

3.Станция- Цветочная  
4.Станция- Красная  книга.

5.Станция «Почемучка».

6.Станция- Народные приметы.

7.Лесная станция.
Сегодня  мы отправляемся в  путешествие. Оно будет необычным, мы отправляемся  в  волшебный лес,  где нас будут ждать интересные встречи
           Есть просто храм, есть храм науки.
           А есть ещё природный храм –

           С лесами, тянущими руки, навстречу солнцу и ветрам

           Открыт  для нас в  жару и стынь
           Входи сюда, будь сердцем чуток

           Не оскверняй  его святынь
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А  вот уже  и первая  станция.
 Догадайтесь о чём  пойдёт  речь?
       Весной веселит, летом  холодит, осенью питает, а зимой  согревает?
 Ещё  с  давних  пор  люди  заметили  лечебные свойства  деревьев.

О каком  дереве  пойдёт речь?
Стоят столбы белы, на них  шапки ( берёза )

 Корой  и  древесиной березы  лечат кожные  заболевания, раны, ожоги. В берёзовом  соке  много витаминов. Люди ещё используют берёзовые веники. Считается, что он изгоняет болезнь из организма .
СОСНА  К солнцу, к небу всё растёт, в кораблях она плывёт, на утёсе, и одна, стоит стройная….
А не замечали  ли вы, что в  сосновом бору легче дышится? Сосна очищает воздух  от вредных  бактерий. Настои  и  отвары  из  почек  используют при ангине, заболевании лёгких 

и  бронхите.  Используют и   смолу, которую добавляют  в  лечебную  мазь.
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ЛИСТВЕННИЦА
Самое  распространённое  дерево  в  российских  лесах. Из  её  древесины  получают  химические  препараты и  лекарственные  растения. Хвоя лиственницы  содержит значительное количество  витамина  С.

Платье  потерялось, пуговки  остались.( рябина)

РЯБИНА  прекрасна в  любое  время  года. Плоды рябины и  продукты  их  переработки  содержат  в  большом  количестве  каротин  и  витамин  С, обладают  лечебным  действием. Плоды  рябины  любят  не  только  люди: это любимый  корм  лесных  жителей.
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ЛИПА
И куда скажите мне, рой летит пчелиный?
Может он летит к сосне,
может и к рябине,
увернуться я успел, рой к……… полетел.

Применяют  липовый цвет.
Используется  при температуре. А древесный  уголь(из ствола  липы используется при  заболеваниях  кишечника). У цветков  липы  очень приятный  аромат, и 

если  заварить их в чай, получится  очень полезный ароматный напиток.
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Вот  с какими  полезными  свойствами этих растений мы познакомились Запомните их  и  используйте в жизни. Только помните, что собирать их  нужно, не нанося вреда  растению.
ИГРА  на  внимание ( выставляются  картинки  с  рисунками  деревьев, ученик  старается  зрительно  запомнить, затем  одно  растение  убирается, ученик должен догадаться  какое
растение  исчезло) 

2.Следующая  станция   «Самое, самое дерево» 
Я  хочу  рассказать  вам  о  хлебном  дереве.
Таких  деревьев  много  в Индии. Это вечнозелёное  дерево с  крупными листьями. Прямо с  коры стволов свисают большие зелёные плоды. Весят они 16-20 кг. В пищу употребляют
только мякоть.
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КОНФЕТНОЕ  ДЕРЕВО  растёт в Индии, Японии, Китае. Их  подсушенные плоды такие же 

вкусные и сладкие. как  настоящие конфеты. А в Сочи есть дерево «Дружбы».На нём зреют лимоны, мандарины и апельсины.- всего 50 видов
                                 . [image: image6.jpg]



ЖЕЛЕЗНОЕ ДЕРЕВО Это самое твёрдое на свете дерево- железное.  Древесина  у  них  очень твёрдая, что топор  отскакивает  и нож.
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МОЛОЧНОЕ ДЕРЕВО растёт  в  Бразилии .  Его называют  дерево-корова. Чтобы подоить его надо надрезать кору и тотчас потечёт белая струйка, напоминающая  молоко.
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РАСТЕНИЯ- ИНОСТРАНЦЫ   А я хочу вам рассказать о необыкновенном дереве БАОБАБ.

Оно знаменито своей толщиной. Растут эти деревья в африканских степях .Всё странно в этом дереве.  Цветки появляются  на ветках  без листьев. Плоды баобаба очень любят обезьяны. Также это дерево и кормит и поит и одевает людей. Листья этого дерева тоже съедобны, из них готовят напиток, похожий на лимонад. Живёт это дерево и тысячу и 3 тыс. лет. 
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РАСТЕНИЯ – ХИЩНИКИ Оказывается  на нашей планете более 100 видов растений хищников. Самое распространённое растение-РОСЯНКА. Его листья покрыты волосками-

щупальцами с головкой наверху. Она выделяет липкую жидкость  и вся поверхность покрыта как-будто  росой. Мухи, муравьи попадают на лист и прилипают к нему .Край листочка начинает загибаться, накрывает добычу и переваривает
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РАСТЕНИЯ- ОБЖОРЫ
А я хочу вам рассказать о  растениях- обжорах. Да, да, существуют и 
и такие .Это лианы-непентес, которые растут в Северной Австралии. Кроме обычных листьев, у них листья-кувшины. Края кувшинов покрыты душистым нектаром. Туда могут попадать птицы и даже мелкие зверьки .Вот поэтому и называют это растение ОБЖОРОЙ..
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ИГРА  «УЗНАЙ  РАСТЕНИЕ  ПО ОПИСАНИЮ»
БОЯРЫШНИк   Это дерево может иметь вид кустарника, или небольшого деревца до 4 м.
Зацветает  в  конце мая, а плоды созревают только в сентябре и долго не осыпаются. Они служат  хорошим кормом для  зимующих  птиц. Всё растение покрыто колючками. Плод –мелкое красное яблоко. Их используют  для приготовления  компотов, желе, киселей.
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ДУБ Это мощное красивое дерево. Живёт до 2.000 лет. Листья  тёмно-зелёные, ствол покрытгрубой коричнево-серой корой. Вокруг него и летом и зимой кипит жизнь: пасутся кабаны, белки, мыши тоже находят лакомство.
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3.ЦВЕТОЧНАЯ  СТАНЦИЯ.

Цветы доставляют нам много радости. Они повсюду: в лесу, на лугу, в поле.

Если я сорву цветок, если ты сорвёшь цветок

Если все: и  я, и  ты

Если мы сорвём  цветы
Опустеют  все  поляны  и  не   будет красоты!
На  земле  исчезают  цветы  с  каждым годом  заметнее это

Меньше радости и красоты оставляет нам  каждое лето 

Откровенье  цветов луговых  нами понятно было едва ли

Беззаботно топтали мы  их  и безумно безжалостно рвали
В нас молчало  безумное « Стой» нам  казалось  всё  мало, всё мало.

А потом  в толчее городской  мы охапки тащили устало

И не видели, как  из-под  ног, молчаливо, дыша  еле- еле,

Обречённо глядел василёк, безнадёжно гвоздики глядели
С целым  миром  спорить я готов ,я готов поклясться головою,

В том, что есть глаза у всех  цветов, и они глядят на нас с тобою

В  час раздумий наших  и  тревог, в горький час беды и неудачи

Видел  я: цветы, как люди плачут  и росу роняют на песок.
СЦЕНКА  « Девочка – ромашка»

Р   Много трав растёт полезных  на земле страны родной могут справиться с болезнью

мята, пижма, зверобой.
Тр. Ведьма  Я хочу тебе, дружок, дать в букет ещё цветок ( протягивает пучок дурмана )
Р:   Разгадала  твой  обман ! Посмотрите, вот дурман – ядовитая трава  разболится  -голова от  подарка  твоего, забирай его назад! 

(Ведьма убегает )

Р:   Ох уж  эта травяная ведьма! Так  и  норовит сделать  гадость! То корешок ядовитый под-

сунет, то траву несъедобную

(Ведьма крадучись возвращается )

В:    Я  одумалась ,ребята, лучше вместе  в  лес пойдём  соберем  шалфей и  мяту, нежных  ландышей  нарвём., дома их  поставим  в  воду

Р:   Поняла я , братцы, сразу  хитрый  замысел  её ( загораживает ребят  от ведьмы, ведьма грозит ромашке и  убегает )
Мы  растенья  эти знаем, бережём и  охраняем  от таких  лихих, как эта, собирательниц букетов.  В книгу Красную они уж давно занесены.Мы их рвём  не на потеху, отнесём  мы их

в  аптеку. Из  даров  лесного царства  люди делают  лекарства.

Ребята, а кто  знает, что такое Красная книга природы?

Это  книга, в  которую  заносят редкие виды растений и животных..Представителей  природы занесённых  в  эту книгу ,охранять нужно особенно бережно.

Ландыш         Раннею весною  ландыш  белый  расцветает, я красив и я душист  все  об  этом
                       знают . Только жаль весною меня  жадно рвут. И потом  в туннеле  часто  про

                       дают. Не  успел  весне- красне. я  сказать «привет» всё  сказали  люди, меня 

                       больше нет.

                       .                                                                          [image: image14.jpg]



Колокольчик  очень вежливый  цветок, колокольчик  синий, поклонился  нам  с тобой строй-

                        ный  и  красивый. 
                        Серебристый  звон  звучит, прямо  к  солнышку летит

                        Песенку  поёт  друг  мой, колокольчик  голубой.
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Медуница цветет в апреле, мае. В этом растении содержится много аскорбиновой кислоты. А еще ее называют йод-трава и используют для заживления ран.
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КУВШИНКА Самое красивое  растение водоёмов. У этого растения очень мощные      корневища. Крупные цветки могут быть до 25 см.
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ПОДСНЕЖНИК   Расколол  ледок  маленький  подснежник и  расцвёл цветок  голубой и нежный.
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Венерин  башмачок Легенда говорит, что некогда, спасаясь в северных лесах от преследования, богиня красоты Венера оступилась среди топких болот и кочек, и с ноги ее слетел башмачок. Прекрасная туфелька богини тут же превратилась в цветок – так и появился башмачок Венеры.

Форма лепестка-чашечки этой редкой орхидеи действительно напоминает башмачок, а остальные лепестки – бархатные ленты. Недаром где бы ни росли башмачки (а их около 50 видов), они напоминают обувь. В Америке их называют мокасинами, в Европе – дамскими туфельками, научное название – башмачок Киприды, то есть той же самой Венеры – покровительницы Кипра.

А в России, где особенно распространена орхидея венерин башмачок настоящий, ее в народе называли «кукушкины башмачки», «богородицины сапожки».

Везде, где растет венерин башмачок, это цветок охраняемый и редкий. Он занесен в Красную книгу, встретить башмачок в естественной среде обитания не так-то просто. Это связано и с последствиями деятельности человека, и с особенностями самой орхидеи. Башмачки еще называют северной орхидеей, и недаром: другие, более пышные виды орхидных растут гораздо южнее. Башмачок собирается в небольшие группы, выбирает слабоосвещенные места, растет среди мхов и трав в тени деревьев или на обрывах рек и оврагов. Удивительно, но первый раз зацветает башмачок после пятнадцатого года жизни! Плохо конкурирующий с другими растениями башмачок обзавелся единственным средством защиты – едким и ядовитым соком. Его поэтому обходят травоядные. Для человека башмачок безопасен, даже используется как лекарственное средство, а пахнет этот необычный лесной цветок – ванилью.
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 4  Станция « Почемучек»  ПОЧЕМУ  ЦВЕТЫ  ИМЕЮТ ЗАПАХ  И  ЦВЕТ ? 

Цветы  имеют  запах потому, что у  них  на  лепестках есть капельки  цветочного масла, которое  вырабатывается растением. Масло может  испаряться, как вода  и поэтому цветы пахнут, как вода .В цветах  есть также  специальные элементы, которые вырабатывают
Тот  или иной цвет, они  называются пигменты.

5.СТАНЦИЯ  НАРОДНЫЕ  ПРИМЕТЫ.

Если человек  хорошо  знает жизнь растений, то они всегда предупредят его о  непогоде.

Цветы тоже могут помочь нам. Если день будет  ясным, то венчики полевого вьюнка  календулы  широко раскрываются. Если листья  у  папоротника  закрутились книзу, то 

Дождя не  будет. А  вот если клевер, одуванчик  и  фиалка  закрывают венчики своих  цветков, то будет дождь. О  приближении дождя  предупреждает запах сирени, петунии.
ИГРА

5. Станция  « Лесная» 
Прежде чем  попрощаться  с   лесом, давайте  вспомним   правила поведения в  природе.
1.Ходить в лесу по тропкам и  не вытаптывать  растения.

2.Не  ломать деревья и кустарники.
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3.Собирать растения  аккуратно, в тех местах,  где их много.

4.Не рвать огромные букеты. 
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5.Не причинять вреда лесным обитателям
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6.Не мусорить.

7.Не разводить костры.
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8.Не  шуметь.
Итог занятия.
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