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Проблема ,значимая для детей: 
Что можно сделать с помощью песка. 
 

Цель проекта: 
Сформировать сенсорные навыки и развитие мелкой моторики  у детей с 
ограниченными возможностями здоровья, посредством работы с песком. 
 

Задачи проекта: 
• Познакомить детей с различными видами песка; 
• Дать знания о применении песка; 
• Научить работать с песком. 

 

Продолжительность проекта: 
Долгосрочный. 
 

Образовательные области: 
Коммуникация, познание, социализация, художественное творчество, музыка, 
безопасность, творчество, здоровье. 

Название проекта: 
«Волшебный песок». 

Автор проекта: 
Курова Светлана Михайловна, воспитатель 
  
 
 



Участники проекта: 
Педагоги группы, дети, родители. 

 

Этапы реализации: 
 

Подготовительный: формулирование проблемы; определение конечного продукта 
(совместная деятельность «Чудеса на песке»); мотивировать детей и родителей для 
участия в проекте. 
 
Деятельностный:  
•просмотр слайдов с выставки песочных фигур;  
•знакомство со световыми столами и цветным песком;  
•знакомство со свойствами песка, сравнение песка на световых столах и цветного 
кварцевого песка;  
•рассматривание мелких игрушек, используемых в песочнице и эльвингов;  
•беседы на тему «Добрые и злые», «Сказочная страна», «Я- волшебник»; 
•просмотр видео роликов «рисование песком на световых столах»; 
•аппликации  цветным песком по различным темам; 
•проведение мастер-класса для родителей на тему «Этот знакомый с детства песок»;  
 
 





Завершающий 
(презентация продуктов проекта) 

 
• Проведение совместной деятельности воспитателя и детей со сложными 

дефектами по формированию элементарных математических представлений  с 
использованием рисования на световых столах и цветным песком на тему: 
«Приключение колобка или счет до 3»; 

• Проведение совместной деятельности воспитателя и детей со сложными 
дефектами в области познания с использованием рисования на световых столах и 
цветным песком; 

• Участие в совместном развлечении детей и родителей в песочнице  
«Песочный замок»; 
• Конкурс фотографий «Чудеса в песочнице»; 
• Изготовление декоративных тарелочек к Новогоднему празднику- рисование 

цветным песком; 
• Выставка открыток ,нарисованных цветным песком, к 23 февраля; 
• Рисование цветным песком подарочных открыток мамам к празднику 
 «8 марта»; 
• Выставка открыток , нарисованных цветным песком  к празднику Пасхе; 
• Представление работы «Морское царство» с использованием цветного песка на 

Международном конкурсе «Первый аккорд» 

 



Развивающая среда в группе по проекту 

Цветной кварцевый песок 

Световые столы 

Подносы с миксом из цветного 

песка и эльвинги 

Мини песочница 






