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План проведения в ГОУ детский сад 
компенсирующего вида № 629 недели 

«Зимние игры и забавы»  

Цель: 
Обеспечить детям полноценный активный отдых на зимней 
прогулке, предоставить им возможность участвовать в 
разнообразных играх и развлекательной деятельности. 
 
Расширить перечень  спортивных игр и забав, развлечений,  
используемых в воспитательно – образовательной работе. 
 
Выявить наиболее рациональные приемы организации 
развлекательной и двигательной деятельности детей на 
прогулке зимой. 
 
Привлечь внимание родителей к осознанию значимости игровой 
деятельности и спортивных развлечений в зимнее время. 

 



24 января – конкурс на лучшее 
оформление зимних участков. 



Конкурс детских рисунков на тему: 
«Здравствуй, Зимушка-Зима!» 



Наглядная пропаганда для родителей 
«Гуляй зимой, да присматривай» 

 



Конкурс на лучшего чтеца 
«Ах ты, Зимушка-Зима» 

 



25 января – День здоровья     
«Зимушка-Зима — спортивная пора» 



26 января – Открытый просмотр прогулок 

Младшая группа 

«За что мы любим зиму?» 



Открытый просмотр прогулок 

Старшая группа 

«Ах ты, Зимушка-Зима» 



Открытый просмотр прогулок 

Подготовительная группа 

«Путешествие на северный полюс» 



27 января – Спортивный досуг 

Младшая группа 

«У Снеговика в гостях» 



Спортивный досуг 

Старшая группа 

«Кто быстрее» 



Спортивный досуг 

«Меткие стрелки» 

Подготовительная группа 



28 января – Музыкальный досуг     
«Север в гости приглашает» 


