             План- график   коррекционно-развивающих   занятий  ( Коррекционный блок)
	№ 
занятия
	                                    Б л о к и                     з а н я т и я


	
	         I.

Ритуал начала занятия
	          II.

Общеразвивающие упражнения
	III. Основной    блок
	IV.

Релаксация
	V.

Ритуал прощания
	VI.

Рефлексия

	
	
	
	Внимание
	Память
	Мышление
	
	
	Проводит- ся   в группе

	1.
	Волшебный клубочек (6, с.7) – 3 мин.

Цель: сплочение детей, развитие умения видеть в других положительные качества.


	1.Игра «Слушай свое имя» (52, с.20) – 2 мин.
Цель: развитие слухового внимания, 
способности быстро реагировать на инструкцию
	1. Корректурная проба (61, с.22) – 4 мин.
Цель :развитие концентрации, объема, переключения, устойчивости внимания.

2. Игра «Смотри на руки» (48, с.71) – 3 мин.

Цель: развитие произвольного внимания.
	1. Игра «Запомни картинки» (61, с.30) – 4 мин.
Цель: развитие зрительной памяти
	1.Игра с ЛБД «Цепочка» (36,с.20) – 3 мин.

Цель: развитие логического мышления, восприятия.
	Игра «Поймай зайчика» (37, с.138) – 4 мин.
	Речевка (6, с.9) – 2 мин.
	

	                                                                                                                                               Всего: 25 мин.

	

	2.
	Волшебный клубочек (6, с.7) – 3 мин.

Цель: сплочение детей, развитие умения видеть в других положительные качества.


	1.Игра «Доброе животное» (6, с.8) – 2 мин.
Цель: снятие эмоционального напряжения, создание положительного эмоционального климата в группе, развитие внимания.
	1.Игра «Внимание» (44, с.56 ) – 4 мин.
Цель: развитие внимания, зрительной памяти.
2. Игра «Покажи нос» (37, с. 142) – 3 мин.

Цель: развитие слухового внимания, обучение детей ориентации на своем теле.
	1. Игра «Запомни и покажи» (таблицы Ф.Е. Рыбакова) – 4 мин.
Цель: развитие преднамеренного запоминания и припоминания, долговременной памяти.
	1.Игра с ЛБД «Цепочка» (36, с.20.) – 3 мин.

Цель: развитие логического мышления, восприятия
	Игра «Дыши и думай красиво» (6, с.23).
Цель: снятие агрессивности ослабление негативных эмоций.
	Речевка (6, с.9) – 2 мин
	

	                                                                                                                                              Всего:  25 мин.


	

	3.
	Волшебный клубочек (6, с.7) – 3 мин.

Цель: сплочение детей, развитие умения видеть в других положительные качества.


	1.Игра «Доброе животное» (6, с.8) – 2 мин.

Цель: снятие эмоционального напряжения, создание положительного эмоционального климата в группе, развитие внимания.
	1. Корректурная проба (61, с.22) – 4 мин.

Цель :развитие концентрации, объема, переключения, устойчивости внимания.

2. Игра «Смотри на руки» (48, с.71) – 3 мин.

Цель: развитие произвольного внимания.
	1. Игра «Запомни картинки» (61, с.30) – 4 мин.

Цель: развитие зрительной памяти
	1. Игра с ЛБД «Загадки без слов – 1» (36, с. 36) – 3 мин.
	Игра «Дыши и думай красиво» (6, с.23).

Цель: снятие агрессивности ослабление негативных эмоций.
	Речевка (6, с.9) – 2 мин
	

	                                                                                                                                               Всего: 25 мин.


	

	4.
	Волшебный клубочек (6, с.7) – 3 мин.

Цель: сплочение детей, развитие умения видеть в других положительные качества.


	1. Игра «Пчелка» (61, с.52.) – 2 мин.
Цель: развитие слухового внимания, снятие эмоционального напряжения, страхов.
	1.Игра «Внимание» (44, с.56 ) – 3 мин.

Цель: развитие внимания, зрительной памяти.

2. Игра «Покажи нос» (37, с. 142) – 3 мин.

Цель: развитие слухового внимания, обучение детей
	1. Игра «Найди отличия» (48, с.73) – 3 мин.
Цель: развитие произвольного внимания, переключения и распределения внимания,  зрительной памяти
	1. Игра с ЛБД  «Загадки без слов – 2» (36, с.36) – 2 мин.
Цель:развитие умения декодировать информацию.

2. Игра «Нелепицы» - 3 мин.
Цель: развитие внимания, логического мышления.
	Упражнение «Дельфин»

(52, с.11)
	Речевка (6, с.9) – 2 мин
	

	                                                                                                                                              Всего: 25 мин.


	

	5.
	Волшебный клубочек (6, с.7) – 3 мин.

Цель: сплочение детей, развитие умения видеть в других положительные качества.


	Игра «Божья коровка» (56, с.8) – 3 мин.
Цель:  развитие слухового внимания, снятие эмоционального напряжения.
	 Игра «Хлопни в ладоши» (61, с.20) – 3 мин.
Цель: развитие способности к переключению внимания
	1. Игра «Найди отличия» (48, с.73) – 3 мин.

Цель: развитие произвольного внимания, переключения и распределения внимания,  зрительной памяти.
2. Игра «Опиши по памяти»
Цель: развитие памяти,речи. 
	1. Игра с ЛБД  «Раздели блоки -1» (36, с.43) – 3 мин.
Цель: развитие логического мышления
	Игра «Божьи коровки и ветер» (56, с.10) – 4 мин.
	Речевка (6, с.9) – 2 мин
	

	                                                                                                                                       Всего:  25 мин.


	

	6.
	Волшебный клубочек (6, с.7) – 2 мин.

Цель: сплочение детей, развитие умения видеть в других положительные качества.


	Игра «Живая картинка» (37, с.141) – 3 мин.
Цель: развитие восприятия, воображения, мышления, умения выделить главное качество в предмете.
	1. Корректурная проба (61, с.22) – 4 мин.

Цель :развитие концентрации, объема, переключения, устойчивости внимания
	1.Игра «Кто не на месте?» (61, с.36) – 3 мин.

Цель: развитие целенаправленного запоминания и припоминания.

2. Игра «Запомни и покажи» (таблицы Ф.Е. Рыбакова) – 2 мин.

Цель: развитие преднамеренного запоминания и припоминания, долговременной памяти.

	1. Загадки – 3 мин.
Цель: развитие образного мышления

2. Игра «Четвертый лишний» - 3 мин.

Цель: развитие умения классифицировать предметы по существенным признакам и обобщать
	Йоговская гимнастика для малышей (13, с.49) – 3 мин.
	Речевка (6, с.9) – 2 мин
	

	                                                                                                                                 Всего: 25 мин.


	

	7.
	Волшебный клубочек (6, с.7) – 3 мин.

Цель: сплочение детей, развитие умения видеть в других положительные качества.


	Этюд «Ежики» (6, с.51) – 3 мин.
Цель:  развитие слухового внимания, воображения, снятие эмоционального напряжения
	Игра «Слушай музыку» (61, с.22) – 2 мин.
Цель: развитие произвольного внимания
	1. Игра «Запомни и покажи» (таблицы Ф.Е. Рыбакова) – 4 мин.

Цель: развитие преднамеренного запоминания и припоминания, долговременной памяти.
	1. Игра с ЛБД 
«Загадки без слов – 2» (36, с.36) – 2 мин.

Цель:развитие умения декодировать информацию.

2. Игра с ЛБД «Где чей дом?» (36, с.31.) – 3 мин.

Цель: развитие умений классифицировать

3. .Игра «Четвертый лишний» - 3 мин.

Цель: развитие умения классифицировать предметы по существенным признакам и обобщать
	Йоговская гимнастика для малышей (113, с.49) – 3 мин.
	Речевка (6, с.9) – 2 мин
	

	                                                                                                                                  Всего: 25 мин.


	

	8.
	Волшебный клубочек (6, с.7) – 3 мин.

Цель: сплочение детей, развитие умения видеть в других положительные качества.


	Этюд «Солнце» (6, с.52) – 2 мин.
Цель:  развитие слухового внимания, воображения, снятие эмоционального напряжения.
	1.Игра «Это я. Узнай меня» (37, с.132) – 3мин.
Цель: снятие эмоционального напряжения, агрессии, развитие эмпатии, тактильного восприятия, создание положительно-го эмоционального климата в группе
	1. Игра «Запомни и покажи» (таблицы Ф.Е. Рыбакова) – 2 мин.

Цель: развитие преднамеренного запоминания и припоминания, долговременной памяти.
2. Игра «Кто не на месте?» (61, с.36) – 3 мин.

Цель: развитие целенаправленного запоминания и припоминания
	1. Игра с ЛБД 

«Загадки без слов – 2» (36, с.36) – 2 мин.

Цель:развитие умения декодировать информацию.

2. Игра с ЛБД «Где чей дом? – 2» (36, с.31) – 3 мин.
3. Игра «Четвертый лишний» - 3 мин.

Цель: развитие умения классифицировать предметы по существенным признакам и обобщать
	. Йоговская гимнастика для малышей (13, с.49) – 3 мин.
	Речевка (6, с.9) – 2 мин
	

	                                                                                                                                  Всего: 25 мин.
	

	9.
	Волшебный клубочек (6, с.7) – 3 мин.

Цель: сплочение детей, развитие умения видеть в других положительные качества.


	Этюд «Солнце» (6, с. 52) – 2 мин.
Цель:  развитие слухового внимания, воображения, снятие эмоционального напряжения
	Игра «Обезьянки» (44, с.62 ) – 2 мин.
Цель: развитие произвольного внимания.
	1.Игра «Каскад слов» (61, с.30) – 3мин.

Цель: развитие объема кратковременной слуховой памяти»


	1. Игра с ЛБД 

«Загадки без слов – 2» (36, с.36.) – 2 мин.

Цель:развитие умения декодировать информацию.

2. Игра с ЛБД «Засели дом» (36, 32.) – 3 мин.
Цель: развитие классификацион-ных умений.

3. Игра «Угадай предмет» (61, с.58) – 4 мин.

Цель: развитие мыслительных операций анализа и сравнения.
	«Возьми себя в руки»
+ «Сбрось усталость» (6, с.15) – 4 мин.
	Речевка (6, с.9) – 2 мин
	

	                                                                                                                                    Всего: 25 мин.
	

	10.
	Волшебный клубочек (6, с.7) – 2 мин.

Цель: сплочение детей, развитие умения видеть в других положительные качества.


	Игра «Пчелка в темноте» (13, с.43.) – 4мин.
Цель: снятие страха темноты, замкнутого пространства, высоты.
	Игра «Слушай музыку» (61, с.22) – 2 мин.

Цель: развитие произвольного внимания
	1.Игра «Каскад слов» (61, с.30) – 3мин.

Цель: развитие объема кратковременной слуховой памяти»


	1. Игра с ЛБД «Построй дом» (прил.) – 3мин.
Цель: развитие логического мышления, внимания.

2.Игра «Четвертый лишний» - 3 мин.

Цель: развитие умения классифицировать предметы по существенным признакам и обобщать

3.Игра с ЛБД 

«Загадки без слов – 2» (36, с.36) – 3 мин.

Цель:развитие умения декодировать информацию.


	«Возьми себя в руки»

+ «Сбрось усталость» (6, с.16) – 3 мин.
	Речевка (6, с.9) – 2 мин
	

	                                                                                                                                 Всего: 25 мин.
	


