ИЮНЬ
Прогулка 1
труд взрослых (дворника)
(утро)

Цели: подчеркнуть значимость труда для всех, воспитывать уважение к людям труда.

Ход прогулки

I. Познание (познавательно-исследовательская и речевая деятельность).

1. Наблюдение. 

Обратить внимание детей на дворника. Для чего нужна профессия дворника? Что делает дворник? Какие орудия труда использует в работе? После того как дворник убрал участок, посмотреть – стало чисто, цветы политы, мусора нет. И уточнить: для чего дворник убирает мусор? 

2. Стихотворение.

Встает дворник на заре,

Крыльцо чистит на дворе.

Дворник мусор уберет

И дорожки разметет.

II. Физическое развитие (овладение основными двигательными навыками, выполнение движений по шаблону).

1. Подвижная игра «Воробушки и кот» (см. прогулку 1 в сентябре).

2. Игра малой подвижности «Попади в корзину».

Цели: развивать умение бросать предметы в определенном направлении двумя руками, развивать глазомер, ловкость.

III. Трудовая деятельность: кормление птиц.

Цель: побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений (кормление птиц).

После прогулки убирать за собой игрушки.

Прогулка 2
Наблюдение за бабочками
и божьими коровками
(вечер)

Цели: формировать желание наблюдать за насекомыми; подвести к пониманию того, что все насекомые живые: они дышат, двигаются, питаются.

Ход прогулки

I. Познание (познавательно-исследовательская и речевая деятельность).

 Наблюдение. 

– Бабочки, божьи коровки могут ползать по земле и растениям, по травинкам. Рассмотреть бабочку, что у нее есть? (Крылья, ноги, голова, туловище.) Что может делать бабочка? Чем питается? (Цветочным нектаром. Бабочки могут летать – у них есть крылья, ноги, голова, туловище.) Как надо относиться к насекомым? (Бережно, осторожно, в руки не брать, они очень маленькие и хрупкие.) Их можно осторожно рассматривать. Все насекомые живые.

II. Физическое развитие (овладение основными двигательными навыками, выполнение движений по шаблону).

1. Подвижная игра «Мы – веселые ребята» (см. прогулку 4 в сентябре).

2. Хороводная  игра  «Все  захлопали  в  ладоши»  (см. прогулку 2 в феврале).

III. Трудовые поручения: сбор на участке камешков, уборка игрушек перед уходом с прогулки.

Прогулка 3
Наблюдение за растительным миром
(утро)

Цель: закреплять представления детей о растительном мире.

Ход прогулки

I. Познание (познавательно-исследовательская и речевая деятельность).

 Наблюдение. 

Воспитатель предлагает посмотреть, какие есть растения на участке. Уточнить у детей: чем земля покрыта? (Зеленой травой, травушкой-муравушкой шелковой.) А в траве растут цветы. Какие? Уточнить их названия, цвет. Воспитатель показывает на деревья. Какие нарядные стоят деревья, все покрыты листьями. Ласковый ветерок подует, что делают листочки? (Радуются, шепчутся, смеются.) Какие красивые цветы на клумбе. Как они называются? Какого цвета? Сказать детям, что цветочки надо беречь, не мять. Объяснить, что нельзя рвать много цветов.

II. Физическое развитие (овладение основными двигательными навыками, выполнение движений по шаблону).

1. Подвижная игра «Птички в гнездышках» (см. прогулку 6 в мае).

2. Малоподвижная игра «Цветок».

Цель: учить выполнять действия в соответствии со словами стихотворения.

Вырос высокий цветок на поляне  

(показать руками цветок),

Утром весенним раскрыл лепесток 

(развести пальцы).

Всем лепесткам красоту и питание 

(движение пальцами вместе-врозь)

Дружно дают под землей корешки  

(ладоши вниз, тыльной стороной 

прижать друг к другу, пальцы развести).

III. Трудовая деятельность: сбор выносного материала.

Цель: воспитывать стремление к труду.

Прогулка 4
Наблюдение: Пешеходная дорожка – транспорт
(вечер)

Цели: закрепить знания о правилах поведения на улице, воспитывать внимание и навыки ориентировки в пространстве.

Ход прогулки

I. Познание (познавательно-исследовательская и речевая деятельность).

1. Наблюдение. 

Пригласить детей на прогулку вокруг детского сада. Объяснить, что они пешеходы и должны строго соблюдать Правила дорожного движения, двигаться только по пешеходной дорожке (Тротуару.) Где мы должны идти? (По тротуару.) Как должны идти? (Не спеша, не кричать, быть  внимательным,  слушать  воспитателя.)  Кто  ходит  по  тротуару? (Пешеход.) Можно по тротуару бегать? (Нельзя.) Почему? 

2. Стихотворение.

Я сегодня – пешеход.  

У меня неспешный ход.

Нет колес и нет руля,  

Под ногой моей земля.

Никого я не толкаю,  

Никого не обгоняю,

В детский садик я иду.

Скажут: кроха-пешеход

В садик правильно идет!

II. Физическое развитие (овладение основными двигательными навыками, выполнение движений по шаблону).

1. Подвижная  игра  «Воробушки  и  автомобиль»  (см. прогулку 8 в сентябре).

2. Хороводная игра «Вейся, венок» (см. прогулку 4 в сентябре).

III. Трудовая деятельность: полив цветов.

Цель: учить правильно пользоваться детскими лейками.

